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MAYJEN TNI NURCAHYO UTOMO. M.Pm.
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HEPALA FLISAT N ANSIATAN TR

Puji Syukur kehadirat Allah Subhanahwwataala Tuhan Yang Maha Esa, karena atas segalalimpahan
tahmat dan karunia-Nya, kita sekallan dalam keadaan sehat walafiat sehingga dapat bersilaturahmi’
mielalui media informasi yang di buat khusus oleh korps Perhubungan TNI Angkatan Darat  yaity
Majalah Getaran Kebanggaan kita semua, pada edisi HUT ke-77 HUBAD Tahun 2022, ' H

Tantangan tugas kedepan yang semakin kompleks dan dinamis, diharapkan mampu dihadapi
oleh segenap prajurit Perhubungan vang Solid, Tangguh dan Profesional, dengan keberadaan satuan-
satuan Perhubungan vang terus herkembang dan di perdengkapi dengan materiil Perhubungan dan
perlengkapan sarana komunikasi yang modern, disesuaikan dengan kebutuhan diwilayah Indonesia yang
luas dan beragam guna mendukung tugas pokok TNT AD. Tekad untuk bergerak menuju arah yang lebih
baik, menjadikan api semangat bagi Pushubad beserta satuan-satuan Perhubungan untuk melaksanalan
berbagai Langkah transformasi. Kepada Seluruh warga korps Perhubungan Anghkatan Darat yang telali
berpartisipasi memberikan ide gagasan, dan buah pikirannya memiliki nilai dan kontribusi yang positif
bagi peningkatan kreatifitas dan profesionalime korps Perhubungan TN1 Angkatan Darat. Dalam edisinya
pada tahun ini, yang berisi antara lain : pengalaman tugas prajurit perhubungan didaerah operasi dan
prajurit perhubungan yang berprestasi dikancah nasional maupun mancanegara serta pemanfaatan
teknologl informarika. i [

e

Pada kesempatan yang baik inisayaselaku Kepala Pusat Perhubungan Angkatan Daratsesuaidengan
semangat dan tema HUT ke-77 HUBAD kali ini, HUBAD ADALAH KITA" mengucapkan Dirgahayu '
Perhubungan TNI Anghkatan Daratke-77 tahun 2022 kepada seluruh warga korps Hubad dimanapunberada
dan bertugas, semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa menjaga dan membimbing Langkah kita dalam
mewujudkanpengabdian kepada Bangsa dun Negara Kesatuan Republik Indonesia yang kita cintai bersama. ™\

2N

Suya mengucapkan terimaksihe kepada semua pihak vang telah membantu atas tersuduntiya 5
Majalah Getaran edisi tahun 2022 ini, 4

Sekian dan Terima Kasih. : '

Jakarta, 23 November 2022 _
Kepala Pusat Perhubungan TNI Angkatan Darat
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PusatJakarta, (B/4/2022) Kasad Jenderal TNl Dudung Abdurahman, S.E..M.M,

memimpin acara serah lerima jabatan Kepala Pusal Perhubungan TNI Angkatan
Darat dari Mayor Jenderal TNl Masri 5.S0s. kepada Brigijen TNl Nur Cahyo Utomo
M.Pm. Acara serah terima jabatan berlangsung di Aula Jenderal Besar A.H Masulion Lt
3 dan dihadirl oleh para pejabat teras dilingkup Mabesad. Pushubad.

Berternpa? di Markas Besar Tentara Nasional Angkatan Darat J| Veteran No.5 Jakarta

Alih tugas dan jabatan yang lerjadi dilingkungan TNIAD merupakan hal yang biasa lerjadi
dan merupakan realisasi kebijaksanaan pimpinan TNIAD yang mencerminkan bagian dari proses
pembinaan personel serta pembinaan satuan yang berkesinambungan. Kasad berharap Kepada
pejabal yang baru agar dapal memberi kontibusi positif dalam rangka membantu kesulitan
masyarakat mengingat tantangan tugas ke depan semakin kompleks.{redaks)
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KEMAIKAN PANGKAT 1
TENTARA nnsluu% INDONESIA Y

Indonesia Panglima TMI Jenderal TH| Andika Perkasa, SE, M.A, M.Sc M.Phil, PhD.

menearima laporan korps kenaikan pangkat pati, berjumiah 38 orang diantaranya termasuk
Kepala Pusat Perhubungan Angkatan Darat semula berpangkat Brigadir Jenderal TNI naik
salu tingkat lebih tinggl menjadi Mayor Jenderal THNI Mur Cahyo Utomo, M.Pm.

Jahaaﬂa 27/4/2022 Bertempat di Aula Gatot Subroto Markas Besar Tentara Nasional

Selanjutnya kegiatan laporan korps raport kenaikan pangkatl kepada Kepala Staf TNI
AD Jenderal TNI Dudung Abdurahman yang diadakan di Aula Mabesad Jenderal Besar AH
Masulion JI. Veteran Jakarta Pusal. (redaksi)
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Jokast cincin apd pasifik dan perfemuan Hga lempeng benus yaliu lempeng Burasla, lempeng Tndo-Ausiralia

din lempeng Pasifik. Cincin Apl Pasifik merupakan dacrah vang memiliki banyak sesar atou wona ekahan
yang memanpang sckitar 40 ribu kilometer mulai dar Chile, Jepang dan kemudian berhenti di Asia Tenggara,
{kumparan.com diakses pada 26 Agustus 2022). Kondisi wilayah yang demikian mengakibatkan Indonesia sering
terjadi bencana alam. Selama sepulub tahun terakhir banvak bencana yang terjadi di Indonesia, berdasarkan data
dari BNPB, Bencana vang terjadi didominasi aleh bencana banjir, puting beliung dan longsor. Tahun 2018, telah
ferjadi 1,113 kejadian pultiog bellung, 871 kejudian banjir, 615 kejadian tanah longsor, 130 kejodian kekeringan, 58
letusan gunung api, 53 kefadian gelombang pasang atau abrasi, 28 kefadian pempa bumi, | kejadian tsunami, dan

Im:lunﬁm merupakan salah satu negarz rawan bencaneg, hal ini karena wilayah geologinya yang berada pada

1 kejadian gempa bumi total kejadian bencana selama 2018 sebanyak 3357 kejadian.

Terjadinya bencana alam i negeri kita tidak
dapat dicegah, namun masyarakat bisa meminimalisir
kerugian akibat bencana, baik kerugian materi maupun
kerugian fwa. Beberapa pengalaman ket Teunami
melanda Nangroe Aceh Darussalam dan Sumatern
Utwra dimans ketika itu seluruh jaringan komunikoasi
terpatus, schingga para relawsn maupun para korban
sulit mencari jalur komunikast untuk mengaharkan dan
menginformasikan kondisi vang ada pada saat ihw. Untuk
itu dibutuhkan sarana dan fasilitas koownikasi mandiri
yang dapml digunakan pwda sal leradinye bencann
alam guna mendukung komunikasi terhadap pelapiran
dari tempat lokasi kejadianTerjadinya bencana alam di
negeri kita tidak dapat dicegah, namun masyarakat bisa
meminimalisic kerugian akibar bencana, bailk Kerugian
mmnkteri maupun kerugian jiwa,

- Betaran tahun 2022

Beberapa  pengalaman ketika  Tsunami
melandaNangroe  Aceh Darussalam  dan  Sumatera
Utara dimana ketika ito seluruh jaringan korunikasi
terpurus, sehingga para relawan maupun para korban
sullt mencart jalur komunikosi untuk mengabarkan dan
mienginformusikan kondisi yang ada pada saat i, Untok
it dibutubkan sarna dan fasilitas koonunikast mandin
vang dapat digonakan pada sast terjadinya bencana
alam guna mendukung komunikasi terhadap pelaporan
dari tempat lokasi kefadion kepada komando atas,
maurun komianikast vang digamakan untuk Koimandas
Kendali (Kodal) di wilawvah terjadinya: bencana alum.
Togas membantn menanggulangi akibat bencana alam
adalah merupalan salah satu bentuk penjabaran tugas
pokok THI yang dilakukan dengan Operasi Militer
Selin Perang (OMSP) sebaganimiana tertuang dalam
Pasal 7 Ayt {2) UL Now 34 Tabun 2004



umtuk
senantiaza mensiliki [||:I.J_P|L:tl .-lh'h-lull"ill'l -III!"I.'I'..’L‘\.i.lI1II:I] '.'.1|I|_‘|

Sapwan THRI di

wilayah  dituniul
tngg dalam mengantisipast kemungkinan terjadinys
bencana di wiloyah tanggung jawabnyn. Materiil TN
saloh satunya peralatan komunikasi berbasis satellite
mandiri dapat membuka akses komunikasi terhadap
daerah yang terisolir akibat bencana alam, salah satunya
adalah Komunikasi Mobdle Sell Network Wireless
(Komob S8W), Komob SNW Komunikas Mobile Seif
Metwork Wirddess [Komob SNW) adalah kendaraan
taktis vang dilengkapi BTS mandini berfungsi schagai
materiil pendukung dalam penanggulingan bencana
alam dan kesdaan darural dengan koardisi sirvyal serfa
listrik dalam keadaan matk Komob SNW juga dapat
digunakan untuk mendukung  Kodal pada saat
terjadi bencana alam. Bagian besar dari Komob SNW
dan perangkat pendukungnya antera lain Main Seli
Network Wireless (SNW), Main Backpack & Handheld,
HIT Hybrid, Panel Kelistrikan dan Winch Komob.,

Main Self hetwork Wireless (SKNW), Main
Rackpack & Handheld —Rangkaisn radio (SNW)
dirancang  dengan  mempertimbangkan  kenudahan
penggunzan operalor, Setiap radin mampu beroperas
dalam banvak konfipurasi vang diakses melalui web
sederhana halaman dalam radio. Pengaturan seperti daya
pancar, frebuensi, bandwidth saluran, tautan adaptasi
dan kontrol janghkacan dapat diakses bhanya dengan
menggunakan browser web untuk masuk ke setfap radio
dalam jaringan. Panduan pengguna ini berisi informasi
penting untuk pengguna dakum mengkonfigurasi radio
serta menjalankan tes jaringan.

SHW Backpack SHW Handhsid

HT Hybrid memiliki spesifikasi Range Frekuensi 14
GHz, 1.8 GHz, 600 MHz, Jaringan G50, Daya Pancar
1 Watt, Sistern Operasi Android 7.0 Nougat, Camera
& Megapiksel, Display 5.0° Wi-F, Positioning GPS,
Bluctooth, dan Level Proteksi 1P 68. (Shock proof].
Selain itu perlengkapan fambaban seperti Basic sel
Hancheld Hybrid, Anfenna, Charger, Bateral Lithkum
lon, Earset Bluetooth dan Desktop Holder

Panel Kelistrikan, Mobil Komob ini bisa menggunakan 3
kelistrikan uoduk menghidupkan perangat yang terdapat
i dalam komol, valiuy menppunakan Genset (AC),
Listrik PLM (AC) & battery (DC). Panel kelistrikan ini
digunakan untuk mengatur listrik vang masuk.

Getaran tahun 2022 m



Winch dengan kapasitas 3 ton. Winch adalah
piranti yang digunakan untuk menarik beban secara
horiponial,

Dalam dunia offroad, winch seolah menjadi piranti
waiih. Scbab ketika mobidl terperosok atau amblas akibat
kontur tanah yang labil, winch pada mobil offroed bisa
diaktitkan untuk membantuy mobil keluar dari kondisi
tersebut. Jenis winch inl digerakkan oleh motor.

WINCH

dengun banfuan fensga arus stk yang bersumber
dori aki mobil atao baterad, Bentuk winch ini terbags
miemadi dus, yakni winch tiduor dan berdiri,. Dava tarik
winch elektrik ini mampu menarik beban berat dengan
& o,

PaMEL HELFSTRIMAMN

Komob SNW Pada Latihan Gulbencal

Salah satu aplikasi pengprunsan Komob SKW
yitiiu saat Kodam XIFTPR menyelenggarakan latihan
penangpulingan bencana alam tahun 2022, Pelaksanaan
di wilavah Korem 121/ Abw yaitu Kodim 1204/5gu

Dalam Skenario latihan babwa telah terjadi
bencana banjir yung discrtai dengan hembusan angin
kencang, Dampak dard ity mengakibatkan  kerusakan
bangunan balk rumah penduduk, gedung pemerintah,
selkolah maupun fsilitas umum lainnva terutama di
Kel. ‘Tanjung Kapuas Kec. Kapuas Kab. Sanggau. Banyak
pengungsi yang belum tertangani, mereka memeriukan
kebutuhan dasar sepertl air bersih, sandang pangan,
pelavanan kesahatan dan tenda tenda pengungsian serta
pelavaman lain yang sangat dibutvhkan pengungsi.

Selanjutnya  dengan sigab  dan cepa
aparat kewilaynhan yang tergabung  dalam  Satgas
penangpulangan  bencana mendirikan posko aju di
daerah bencana secara terkoordinatd dan  terpadu
dengan  melaksanakan  kegiatan-kegiatan  tanggap

darurat, termasuk didalammya Unit Komileke

PEMGECEMAN &WAL MANFACHK EJI;:J

Unit Komlek menyelenggamkan  gelar
perhubungan guna mendukung keberhasilan dalam
pelaksanaan tugas, [Mawali pembuatan  perencaan

orientast  peta dan

berdasarkan micdan, sria
pengirganisasan materiil vang dibuuhkan, Selanjumya
penggelaran konstruksi dan instalasi dengan target titik
lodasi Puskodal serta jangkouan kebutuhan cover arca
vang digunakan. Ternkhir dilakukan uji coba Alkom
radio terkait cover arca komunikasi yang dilakuban
dengan  maksimal «an penyviagpan  buku  petunjuk

perhubungan sesual kefeniuan

Terakhir dilakukan wji coba Alkom  radio
terkait cover arca komunikasi yang dilakukan dengan
ksl dan penyiapan buky |n.-:-.'.ui|.|.L perhubungan
pekiinh ketemlisn

- Betaran tahun 2022

UPERATOR KQUOB SN




Skenario ini dikembangkan untuk  melihat
scjauh mana kegiatan yang akan dilaksanakan olch
Satgas PRCPB Korem 121/Abw untuk mengerahkan
satuan jafarannya dalam membantu pemerintab daerah
juna menangani bencana alam. Lawan adalah bencana
alam, sedangkan pasukan kita adalah Satgss PRCPB
Korem 121/Abw yang disiapkan untuk melaksanakan
tugas operast perunggulingan bencana,

Melihat kehadiran Komob SNW pada latiban ind,
terdapat keunggulan dalam penggelarannya antara
lain :

Pertama, Sidem komunikasi dapat berdiri sendin
sehingga dapat menjadikan Kodal internal dengan farak
jangkau komunikasi lokalan lumayan pauh, apabila
menggelar link, dengan jarak cover area kommunikasi
maksimal 35 Km,

PUSKCDAL LATGULBEN

Untuk kirim terima berita vang dilakukan dapat
menggunakan aplikasi Zoom antara Puskodal masing-
masing wilavah.Untuk sumber daya menggunakan
3 fasilitax yaitu penyimpanan dalam bentuk bateral,
pEnt, I.L'III s et |iﬂh'|b-; LN,

Kedua, Manajemen system aplikasi untuk sinkonisasi
peralatan sahs dengan lainnyn berbasis komputerisasi
sehingga bebih mudah dan cepat dioperasionalkan
oleh operator serta dapat berkomunikasi pemegang
HT berupa voice, video call, telepon, sms dan videa
surveillance. Salah satu contoh kegiatan menggunakan
aplikasi #oom Meeting dapat menghuboangan voice
viswal darl lapangan lokasi latthan dengan Puskodal
Kodam XILTpr.

Ketign, Keunggulan lninnya adalah dapat mempimpan
komunikasi yang telsh dilakukan antar user berupa
volee maupun data dengan perangkat vang Handheld
SNW serta dapat memancarkan wifi lokalan dari Komoh
SMW

Secara umum Penggelaran Komob SNW dalam
mendukung Latgulbencal 2022 i Kodim  1204/5gu
dinyatakan berhasil dan dukangan komunikas dapat
berjalan dengan lancar tanpa kendala. Dengan dukungan
materiil  perhubungan yvang berkualitas  dibarapkan
mampu untuk mendukung tugas pokok dan dipat
memberikan sustainable rovenue di masa mendatang
bagi sustu organisasi dalam mencapai tujeannya

Pendapat ini mengisvaratkan bahwa premis vang
relevan untuk dikedepankan salah satunya kehandalan
materiil perhubungan dan personel yang profesional
sehagni kata kunici dalam keberhasilan pelaksanaan tugas
di masa yang akan datang,

Demikian  tulisan  tentang Komob SNW
dapat membuka akses komunikasi terhadap dacrah
yang lerisolir akibat bencana alsm dibuat dan semoga
bermanfuat.

Mama

BIODATA PENULIS

: Janjan Achnihadian

Pangkat : Kolonel Chb

Nrp : 1950010501072

TIL : Jakarta, 02 Oktober 1972
Jabatan  : Kahubdam XI1 Tpr

Getaran tahun 2022 -



. PENGETAHUAN MILITER

ALEAT KOMUNIKASI RE iEATER
PORTABELfiUN'I'lJI( B_ENCA!EI‘

Indonesia telah mengalami +1.999 kejadian bencana alam, seperti gempa bumi dan tsunami, erupsi gunung

berapi, banjir, longsor, kebakaran hutan dan lahan. Posisi geografis Indonesia berada di garis gunung berapi dan
diapit oleh dua samudra besar. Selain ite, Indonesia berada pada pertemuan tiga lempeng utama dunia, menyebablan
rivwiett berhadip gempa bumi yvang diikut tsunamt, Belaar dari kejadian Tsunami Aceh saat itn Komunikasi tdak bisa
ifilaksamakan secara maksirmal karena sebapian besar fasilitas kosmomikast baik ilu Handphone, Internet dan kommuonikass
miclalui radio dua arah banyak yang mengalami kerusakan terutoma fasilites yang berada pada wilwah bencana. Dalam
kejadion bencana biasanya fasilitas seperti tower telekomunikasi mengalami kerusakan dan dibutuhkan wakto yang
cukup lama untuk dilakukan perbailkan schingga hanya Radio HT yang bisa kita gunakan di saat itu, itupun dalam tanda
kutap hanya poant to polnt sehilnggs sangal mempengarihi famghamen atoo pun arak komunikasi diksrenakan sehagian

Illl.lunt'm tercatal sebagai Negar yang rawan terjadinyn bencana alam, Sepanjong abad 21, tercatal hinggga 2022

besar Repeater yang ada sal ink |.||l¢'m|'ral|:.;.|.rl prackin paosisl duerah yang rman bencani.

Menjelang dan sesast setelah bencana ferjadi
atau saot siaga bencana dan pasca bencana besar terjadi,
dibutuhkan alit komunikasi vang evisien, handal dan
cepat disamping pelibatan berbagai pihak yang dimulai
sejak diniseperti kita ketahui bersama bahwa kegagalan
komunikasi bisa berdampak buruk dengan jatuhnya
korban jiwa dan kerugian material. Hal ini sangat
penting dalam mengirimkan informasi dan data-data
yang didapat di lokasi bencana untuk mendapatkan
bantuan yang dibutuhkan oleh para korban bencana
glam. Berbekal ranghaian alat komunikasi sederhana
HT (Handy Talkie), sehinggs dalam suasana sebelum
dan sesudah bencana bisa terus dilaporkan, dan fakea
dilapangan Ht sangat berkontribusi, selain sangat mudah
dilam penggunaannya jugs tidak dibutuhkan instalasi
dan perawatan yang rumit.

- Getaran tohun 2022

HT ( Hamddy Talkie ) adalah alat komunikasi
genggam yang dapat digunakan untuk berkomunikasi
dua orang atau lebih dengan menggunakan gelombang
radio, Handy Talkie adalah pesawal penerima dan
pemancar (transrcceiver) yang bekerjn pada frequensi
VHF atsupun UHF yang ditentukan dengan bentuk
dan kemampuan  doya pancar yang paling  kecil
dibandimgkan dengan  perangkat  lainnya, dengan
tujuan agar mudah dibawa dan dipergunakan sebagai
alat komunikasi dilapangan (handheld), pesawat ini
miengggunskan baterai sebagai sumber tenaganye dan
dilengkapi dengan single charger untuk pengisian ulang
haterai Handy Talkie merupakan alnt komunikasi dua
arah yang tidak menggunakan kabel, Pada awaloya
jarak yang dapat ditempuh oleh alat ini hanya sejauh



2 mil, belakangan ini Handy Talky dapat mencakup
hingga jarak 12 mil. Namun demikian walaupun sudah
bisa mencakup jarak hingga 12 mil, namun Handy
Talkie retap dikemal dengan pesawat 2 meteran hal ini
disebabkan panjing pelombang untuk radio Handy
Talkie yang menggunakan frelowensi VHF adalah
scpanjang 1 meter, sementara untuk gelombang UHF
atalah sebesar 40 conti meter.

Handy Talkie pertama kali dikembangkan dan
digunakan oleh militer pada perang dunia I1, menyebar
ke keamanan publik dan akhimya kiomersial pads
pekerjaan pekerjaan situs komunikasi setelah perang
dunia [1, Bentuk Handy Talkie 3 mirip handset telepon,
tapd masih satu kesatuan dengan antenna vang mencust
ke atas. Handy Talkie banyak digonakan dalam setiap
situasi dimana komunikasi dengan radio  portable
diperbakan, termasuk di dunia bisnis, keamanan, rekoreasi
alam terbuks, pertambangan, laly lntas berkendara
seria kegiatan lain sejfenis vang membutuhkan informas:
vg cepal. Peranghkal dengan biava paling rendah sangat
seiderhana secara elektronik dan dapat menggunakan
receiver  regenerative super (penerima yung  dispat
menangkap kembali dengan sangat baik),

Komunikasl dalam  bencana  tidak  sajs
dibutuhkan dalam kondisi darurat bencana, tapi juga
penting pada saat dun pra boencana. Schagaimana
dikatakan bahwa komunikasi adalah cara terbaik ontuk
kesuksesan mitigas: bencana, persiapan, respon, dan
pemulihan situasl pada saal bencana, Namun disaat
bencana medanda sebagian besar alat komunikosi akan
putus schingga membuat komunikasi untuk mitigast
bencanas terganggn

Kami sebagai Angpota TR] yang membidangt
Komunikasi membertkon upaya untuk mengatasi hal
tersebut diatas dengan cara salah satunyn membust
Repeater Portabel hu.'hng,li alat komunikas! sementans
di sant bencana datang yang merusak Kominikass
Limuim,

Bencana alam membust semua komunikasi
terganggu sampal terputus total schingga membuat
kegistan evakuasi bemcana alam terganggu.  Melihat
kondiss  ini maka akan  mengpanpgpu  jalannya
evakuoasi bencana buruk bagi kita jika tidak adanyva
penanggulangan  untuk  masalah seperti  ink
Penanggulangan masalah Komunikasi bencana alam
dilakukan dengan carn memanfaatkan Alal yang wda
dan dimodifikas: sehingga bisa digunakan di berbisgai
sifuinsi.

Karakieristik Kevnunikasi HT (Handy Talky)

Handy Talky dikenal dengan sebutan Two Wiy
Radio ataupun mdio dua arh, yang dapat melakukan
pembicaraan dua arsh, namun demikian s pengirim
pesin dan sl penerima tidak bisa berbicara pada saat
g Iversarmman, H:l.l'n;l:,. r.-.||'.;1l.- mrseniliki rarge ke
vang lebith besir dan bebas dibandingkan dengan walky

talky.

Menorut  bukn  Sejarah Perkembangan
Teknobogi  Informasi  dan Komunikash,  Handy
Talkie ndalah alat komunikasi suam dua armh yang
pengpunaannys menggunakan pengantar pelombang
seperti handphone. Bedanya, pada HT pengirim pesan
tidak dapat langsung menerima data suara karena kerja
alat ini hanya terbatas hanya mengirim atau menerima
pacla satu waktunya,

Untuk bergantian  saal  menginm  atan
menerima  data, seorang pengirim  data harus
menyatukan pergantian dengan mengatakan kata
anti st ‘over’ untuk  kemudian ditindakianjuti
e mErima berganti  mengirimkan

[T,

pesan  yuang
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Kelemahan alat ini adalah jarak jangkaa
yang fterbatns sehingga tdak dapal  menjangkau
jarak yang jauh tergantung dari kvalitas pancaran
dari antena pengirim atau penérima pancarannya.
Sclain  itw, menurut buku Mangjemen Logistik
Konstruksi oleh  Ferdinan Fassa, Handy ‘Talkie
jugs membutuhkon bateral yang perlu dilsi setiap
malam

Handy Talkie masih menjadi alal yang banvak
digunakan oleh polisi, TN, Satpam, pekerja lapangan,
Tim SAR, pencinta alam, Organasisesi-organisasy
yang membidangi komunikast, pertambangan serta
kepanitiaan dalam sebuah acara.

Proses Pembuatan Repeater Portabel

Pertama siapkan Dua Radio yvang sudah di seting,
sty Radio di seting pada frequenst RX dan satu
unit radio di seting sebagai TX.

. Setelah diseting kedoa unit radio di hubungkan

menggunakan COR sebagai  penghubung  antar
Radio melalui cabel data yang ada pada kedua radio
tersebut, COR ini berfungsi sebagal- penggerak
PTT pada radio TX disaat radio RX menerima
sinyal dari Radio HT.

. Selanjutnya kedua radio tersebul dihubungkan

dengan duplexer mengunakan konektor dan kabel
fumiprer dan ke antena.

. Kemudian kedua unil radio tersebat diberikan

suplal  daya vang mana dalam hal inl  kita
sambungkan ke baleray dan  untuk  menjaga
ketersediaon  arus pada  peratan  tersebut  kita
sambungkan panel surya gulung ke alat cas Radio
tersebot,

. Selanjutnya menyusun alat yg sudah di seting dan

dirakit ke dalam kotak yang mudah dibawa dan
tahan terhadap kondisi cuaca.

. Kemudian dilakukan percobaan dan pengecekan

akhir dari peralatan yang telah dirakit kedalam
feiile.

Alat dan Bahan Pembuatan Repeater Portabel

Sebelum membiat Repeater portabel terlebib
dishuly dipersiapkan alat dan bahsn vang digunakan
seperti Tollkil Antena Omni |, Dua onit Radio baik
it jenis HT ataupun jents RIG, Dupléxer , Konektor
Rodio, Kotak portabel , Kabel Panel surya Gulung,
Alat Fredoom dan Interface/COR,

Manfoat dari Pesmidatan Repeater Portabel

Dengan dibuatnya alat ini dapat - meningkatkan
jangkan dari pada radio sehingga memudahkan
komunikasi radic HT vang bisa digunakan
ditempat  dan  sHuasi  apapun =t bencana
mekanda.
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2. Dhari segi praktis, alar ini sangat praktis dan bisa di
pindah pirdahkan secara mudah dan cepat di s
bencana.

Dari wralan diatas maka dapat disimpulkan
bahwa disaat bencana alam melanda komunikasi
umum mengalami ganguan dan kerusakan yang
membual komunikasi terputus Enhmgga kita
harus membuat alat komunikasi trobosan yang
mudah digunakan dan praktis untuk di bawa.
Dengan .'Lr_lan'l,.': repeater  portabel ini  dapat
membatu  komunikasi yang terputus sehingga
tidak menghambat disaat melaksanakan evakuasi
bencana Alam.

Karakteristik Repeater
mudah dipindah pindahkan sangat membantu
dizsaat bencana alam melanda.dikarnakan disaat
sitwasi bencana kita harus siap bergerak kemana
saja ketempat dimana dilaksanaknnya evakuasi
bencana alam.

portabel  yang

BIODATA PENULIS

Nama  : Pikki Brema

Pangkat : Letda Chb

Nrp & 21060026900186

TTL + Pancur Batu, 1 2-01-1986
Jabatan : Dantimhub 2 Subdenhub 2
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- PRAJURIT BERPRESTASI

MEDALI EMAS UNTUK
INDONESIA

.

N o

wial muls kami mengenal dan menvukai pencak silat di kepalkan oleh orang tuva kami , kebetulan
orang tuwa kami juga seorang pestlat dan sejfak wska dind kami sering dibawa CHeh belion Eetika
--.'-.il.'.|';: berlatih di lempal sasana latihan ||||||'i._"1-.||| dari citu  timbul rasa PEnasaran leaml untuk
||.._._I |'|'||.'.||!. |i.||| ||:-;'l'u,||"'-.| ||||:||L ."-,'||._'|n.|||1i e "-Ii.:l .,i.|_'||!_'|.||| u_r_uu_ll.ll ||!| q|||":.|. !_'-|-:"\.1.|.| -'-|.||1|.':-|-_"| |.|'.|11'|
bangun di donia prestasi kami alami scjnk usia pelainr dari sekolah daser hinpga SMA kami ferus fidak

bosan mengasah dirt dan ikut bertanding dar tngkat doerah sampai tingkat nasional maupun internastonal.

[ BHR |ri.1|.I|I:.'.|:".I. F'I.'II...'.E‘\-\. ailat kamil banvak belajar I.-.'||I.||:!Li agaimant menjalan I.I.I||'|1.-|'|||| , Remisal kami
diajarkan uniuk gigih berjuang uniuk mendapaikan sualu pencapalan, membentuk karakicr dan mental vang baik
s berprwa besar dan keasatria ketika mengalami kekalahan, Dan Daya Juang untuk banpkit ketika kita sedung bermda

di bawah. karakter terbentuk lebih baik lagi , ketika kami di tempa dalam pendidikan secaba unggolan atlet pada

M angkatan darat, menjoring Atlet Atlet akan turun dengan bertambahnya usia maupun aturan
potensial dan berbakat dari daerah - daerah untuk dalam usia bertanding , singkat cerita , kami bersaing
bergabung dengan TNI angkatan darat, suya sangat dengan atlet - atlet pencak silét vang lain di Indonesia
bersyukur kepada Tuhan vang Maha esa bisa terpilih ilhnmdulillah & omng terpilin masok jalur Khuosus
dan bt _'.'.|1ur'.i; mienjadi anggola THI .|:'|-_::L.|I.|I| darat atlel cabor Pencak silat, dan Albamdulillah kamd bisa
Pefparitgan ita terlakeana di I|.|_:l rl.::.'\- Soodarm din e !;_.||l'.:".|; l\.::l.II!E'.III h:'-||' .:'|-||'|l.|.|'|un!.!.1|:| THI AL selaku
il«.\,'1|l!\,i.ﬁ.l| ||ih._'|,;||l.| WL i Bandung, Anlusiasme Atlet Eomad ]'u_l'._._'ui-, THTT ."-I.'r!L,I|,I|| darai |||1'|..:,-,||-,.l,1'.
scluruh Indonesia sangatlah besar melihat TNI AD suabu kebanppaan dan anggung jawab vang besar
membuka jalur khosus Untuk pars atlet. Karena kami bapgi sava di lain Sisi saya harus menjalankan upas
sadar fidak akan selamanya kami menjodi seorang dan tanggung jawab sebagal seorang prajurit dan di
atlet dapm Ada masanva fingikal Jl:'|-||...-I|rII.'.'- kami sam Sisi sayva harus !"'-l.'l:lh.'l'.'li_' semaksinmal II:IIII;.lI\-!I'.
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menjadi seorang atlet untuk membawa nama harum
angkatan darat agar terkusus Korp Perhubungan,

Dukungan  dari  keluarga  sangatlsh
berpengaruh  besar  untuk  mental  maupun
sikologis kami ., menghadapi Event Event besar
sangallah  butuh  kesiapan  mental yang  baik
glhamdulillah  saya sangmt  bersyukur  memiliki
keluarga . istri (Atika  husna)  yang  sanga
mendukung perjalanan  kami dalam  berlatih,

satian kami  Yonhoh
Pushubad . stasan kami, senior - sembor kama
dan  rekan rekan kami i Batalyon sangat
mendukung penuh  dalam  perjuangan  kami
melaksanakan kegiatan berlatih maupun bertanding .

Regitupun  dari

Kami memohon doa dan restunya dari
Jpimpinan  Kami  Bapak Kapushubad  selaku
Kepala KOMIAD pencak silat TSI AD , dan
pimpinan pimpinan  kami di Perhubungan
din juga keluarga besar Korp perhubungan , mudah
mudahan kami dapat memberikan hasil vang maksimal

dan vang terbaik dalam setiap event kejukraan yang
kami hadapi amin.

Kekalahan di babak Final pada PON XX
PAPUA 2021 menjadi tonggak pembelajaran untuk
lebih giat dalam berlatih dan mengasah kermampuan.
Sempat berfikir untuk berhenti bertanding dan tidak
lagi melanjutkan karir di dunia olahraga pencak silat,
tapl dubungan darf satuan Yonhub Pushubad, maupun
keluargabegitu besar untukkami hinggamenjadi pemicu
utama kami kembali berlatih.

Awal mula terpilihnys bergabung dalam Tim
pasional Indonegsia berawal dari PB IPSI {TKATAN
PENCAK  SILAT  INDONESIA)  mengadakan
Penjaringan Atlit dari prajurit T™N] . terpanggillah
atlet pencak silat dari selurub satvan - satuan TNI
w Indonesia berkumpul i padepokan pencak silat
TMIT, selama di situ kami mengikut! seleksi terpusat
oleh panitia Tim Dari TNT dari PB IPS), dari seleksi
yang berangsung selamia 10 hari tersebut terpilih 21
orang Atlet vang akan mewakili tim TNI dan akan
mengikuti seleksi Masional dengan TIM  Pelainas
Indonesia . mendapat kesempatan  seleknas  kami
tak sia siakan begitu saja . motivasi kami tingkatkan
dengan menambah jam latihan dan mengevaluasi hasil
kejuaraan sebeluminya, agar dapat tampil maksimal
dalam seleknas nanti,

Setelah  mengikuti selekst  nasional selama
beberapa hari Alhamdulillah bersyukur kami terpilih
4 orang perwakilan dard TNI vang berhasil lolos dan
bergabung dalam TIM nasional Indonesia yang akan di
persiapkan untuk kejuaraan Dunia di Malaks Malaysia,
Setelah mengikuti pembinaan di pelatnas Selama
beberarapa bulan, kami beranglat untuk mengilouti
kejuaraan Dunia di Malaka malaysia lebih dari 25
negara bersaing untuk menduduki posisi JUARA |
tahapan demi tahapan kami jalani, saat itn pertama kali
bertanding di penyisihan kami di pertemukan dengan
pesilat asal USA {Amerika

Setelah mengikuti seleksi nasional sefama
beberapa hari Alhamdulillah bersyukor kami terpilih
4 orang perwakilan dari TN vang berhasil lolos dan
bergabung dalam TIM nasional Indonesia yang akan di
persiapkan untuk kejuaraan Dunia di Malaka Malaysia,
Setelah  mengikuti pembinaan di pelatnas Selama
beberarapa bulan, kami berangkat untuk mengikuti
kejuaraan Dunia di Malaka malaysia lebith dan 25
negira bersaing untuk menduduki posisi JUARA |
tahapan demi tahapan kami jalani, saat itu pertama kali
bertanding di penvisihan kami di pertemukan dengan
pesilat asal US.A (Amerika

Getaran tahun 2022 -



Alhamdulillah kami di berikan kemenangan
sampal berlanjut ke babak penentu, di FINAL kami
bertemu  dengan  fwan  rumah  yailn MALAYSIA,
awalnvae kami sempat ragu karma dominasi penonion
yang hadir sangat antusias mendukung tim tean rumah
{Malaysia), pelatih kami terus memberikan arahan
agar letap tenang tidak terbawa sussana , Alhamdulillah
ucap syikur kami 1|:J|pul l:l.ll'll'lll muiksimal |l:||.|..| bk
|'|H.ﬁ. : rI.l.||.,1|:|i i1 Jl&ng..'u:L ]-.'_1.':||'|E|I.1|:'.g.|l1 l:.:r-:-fl:m'. |1.:||_,':.I. ..EI
nobatkan sebagal JUARA dunia Pencak silaf tahun 2022
. berkat Doa serta bimbingan Komandan satuan
kami Letkol Chb Aprijon dan selurah personil batshyon
perhubungan kami bisa memberikan Medali emas
untuk Indonesia di Kategori Solo Creative Putes , dengan
memperagakan gerakan silat khas perguruan Jokotole
Madura, dan mengangkat pesan budaya indonesia di
mata dunia , dengan menggunakan senjata ciri khas
migdura vaitu double celurit dan pecut Alhamdalilah
baryak respon positif dari beberapa negara, sangol

antusaas dengan senjatn pecul vang kami bawakan

Harapan  kami  kedepan  ingin  terus
memperjuangken cita-cita kami di dunia olahrags dan
pencak silat , meneruskan tradisi prestasi yang telah
perdor senjor kamil di (TNI) ukir di mata donin yang
telah mengisapirasi Kami
juga tak lupa kami ingin selalu meningkatkan kapasitas
diri dengan terus  berlatih dan belajar . mohon doa
arahan serta bimbingan untuk kami mudah mudahan
kamy selalo |.|.||'l'.'|l memberikan presiasi Linduk TN
terkhisus korp PERHUBUNGAN

PP BIODATA PENULIS
. EE: il MNermia : Syarief lidayatullah suhaimi
e e et Panighat : Sertu
WLAR AR LA Nrp ; 21 160266630296
Cm—mt e TTL : Bangkalan 09 felruari 1996
s ———— Jabatan : Bakom simayon Kima vonkab Pushubad
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. PRAJURIT BERPRESTASI

& i ' B

KEMEHANGAH fADthH 'MILIK ORANG

YANG BERSABAR t?gunu BERUSAH.&
DAH P@SIﬂUE-—THINGKIHG

e**"

o L]

sava sclalu punys passion, tekad yang kuat dan semangat dalam berlatih dan berlomba. Karena tanpa

K:mcn.mgan adalah milik orang vang bersabar, mau berusaha dan positive thingking”. Kalimat ini membuat

seruanyd it latihen akan sia sda tanpn membuahkan hasil apa-apa. Sayva sangat sciuju babwa dalam
pelaksanian Tatihan banyak tantangan cksternal dan internal yang dapal mengganggu performi seorang ik,

Dnamika saal latihan dan lomba akan ada pengaruhnya. Pengarih tersebut bisa baik dan buruk bagi seorang
atlet termasuk saya. Namun usaha terbaik yang bisa dilakukan hanyalah terus melakukan proses menembak
yang baikibenar dan sesusi dengan yang sudah dilatihkan bersama pelatih dalam sesi latihan teknik dan fisik.

Sclama ini peran kepelatihan “long term” yang diatur atan direncanakan olch manajemen PB Perbakin, dukungan

penuh Ketua Umum PB Perbakin, KSAD, Kesatuan TNT
AD, dan dukungan moril dan keluarga, serts kerjasami
tim tentu menjadi kesatuan faktor yang mendukung
dalam keberhasilan saya merath medali dicabang
olahraga menembak.  Faktor inl dapat dikatakan

sebupni  fakior cksternal  pendukung.  Sedanghkan
internal yang mendukung ialeh bagaimana saya
melatih mental juara dan pantang menyverah terhadap
gangguan apapun, Olahraga menembak sendirt tidak
dapat lepas atau dipisahkan dari faktor faktor diatas.
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Saya schagai petembak harus terus  mengasah

kemampuan diri, belajar dari pelatih, dan membuka
diri menerima masukan vang tentunya baik bagh
saya unluk mewujudkan keberhasilan meraih medali
dalam kompetisi menembak ditaral nasional dan
internasional,

vl

Kembali pade momen dimana sayn berhasil
meraih 2 medali perak diantaranya | medali perak
individu dan | medali perak tim nomaor 25 meter Sport
Pistol Women pada Pekan Olahraga Nasional di Papua
tahun 2021 yang lalw, Ini adalah event PON pertama
kall yang sayas ikuti. Schelumnya belum pernah
micngikuii PON.

Dengan berbekal kepelatihan dari Perbakad
(Persatuan Petembak AD), senjata seadanva, sava
menguatkan tekad dan harapan bahwa akan menjadi
juara pada event terscbul. Lawan tanding saya bukan
atlet biasa, mereka adalah petembak senior yang
telah sering menpadi juara nasional. Tetapi sava selalu
memegang prinsip dalam berlatib yaitu “lakukan saja
yang terbaik, Tuhan akan melakukan sisanya™ Lalu,
ketika ada kesempatan meng-upgrade senjata, alchinya
sayn bisa memakal senfata yang mumpuni dengin
spesifikasi terbaik, yaitu senjata Pardini Cal 22 buatan
Italia.

- Getaran tahun 2022

Senjata ini menjadi primadona  petembak
25 meter di selurub dunia. Ada ungkapan bahwa =
The men behind the gun™ yang artinya orang dibalik
semjalalah yang harusnva hebat, bukan senjatanya
Ini merupakan kalimat motivast agar sava senantiasa

tidak berharap kepada bagusnya senjata  safa,

namun harus berlatih keras dengan tekun setiap
hari.

Setelah berlatih kurang lebih | tahun untuk
mempersiapkan kompetisi ini, sayabersyukur dapm
berhasil meraih medali di event terscbut dan bonus
|11»;.'|I||.|.u.|'|'.||. kuola IJIlIIIh ll.'rguhurl_p" chitlam 1k I.H.'!ill“'lil!.
citbor menembak dalum rangka 185F Grand Prix Riffle/
Fistol vang dilaksanakan i [akarta, 8- 18 Februpan 2022
International Shooting Sport Pederation atan disinglat
ISSF sendiri adalah induk olahraga menembak
dunin vang sering melaksanakan berbagal event
kompetisi menembak diberbagnl negarn. Indonesia
sendiri bangga karena untuk pertama kalinya dapat
menyelengarakan event kompetisi menembak dunia
terscbut di Jakarta sast it Saya pribadi juga bersyukur
dan berterimakasih kepada Tuhan Yang Maha Esa
dan semua pihak vang mendukung says dan tim
EPWhingpa dapal berpabung dalam thim Kami berhasil



meraih medali perunggu di nomor 25m Sport Pistol Soore untuk (Mimpiade Paris 2024,

Wioimen. Ini selain merupakan kesempatan pertama Asian Games 2023 di China, dan lain lain, haya
saya berlaga o evenl internasional juga merupikan berharap Tuhan Yapmg Mnaha Esa meresiuiusaha
MOMEN Agar sava [Erus memacu tdirt berlatih qld,'ni,_'.zrl VATNE saya dan tim lakukan -.-;-|‘||r|!;|;.1. kami ||.|'|1.'.I,
semiangal dan pantang menyerah demi mewujudkan terus mengharumkan nama satusn Pushubad, THI
cita cita menjadi a world champion. Angkatan Darat dan mengibarkan bendera Merah

Putih dipuncak tertinggi tinng pengibaran bendera.

1T

Saya bersyukur bahwa keberhasilan sava dalam
mertih medali tdak terlepas dari dukungan Satusn
Yonhub  Puslhbad yang fanpa hienti memberikan
maotivisi supaya terus melakukan vang terbaik bagi
satuon, TH1 Angkaton Darat don bangsa Indonesio
tercinta,

BIODATA PENULIS

N r Carlelis Manusa
Kedepan akan dilaksanakan berbagai event i . rl_u PR
" Pangkat : Srk(K)
mastonal dan internasional, baik didalam dan diluar : : N
negert, Kepelatiban darl PR Perbakin terus berjalan .'H‘.[l : 21120230110593
unfuk mempershipkan event seperth World Cup 20023 I'rL £ R"n:ug, 19 Mei 1993

di Jakarta dalam ranghka Minimum Cualifcation. fabatan : Bamonpon Kikonbekharstal
Youhub Pushubad
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. PRAJURIT BERPRESTASI

KONTROL GERSANG OTOMATIS
MENGGUNAKAN 2ANCARAN
GELOMBSBANG ELEKTRO
MAGNETIK (GEM)

[ :l-l."l.ll'.!ll-lll akan penggunaan alat komunikasi radio tidak hanya digunakan dalam mendukung gelar
komunikosi- saja, ukan tetapi dapat jups digunakan sebagai alat kontrol sebagai sustu inovasi erhadap
alat keamanan vang lebih handal guna mendukung keamanan pangkalan di satwan jajaran TNI AD

Perkembangan teknologi telah menimbulkan stimulasi/perkembangan bagi kemajuan alat komunikssi radio

yaitu mengguenakan fungsi radio sebagai alat kontrol dakam mengendalikan pintu gerbang olomatis. Fungsi aial

komunikast radio vang sermula hanya |,i.!=_:I.II:.I|...I.I:I. -.q't'-.||__r..|| alat komunikas yang bakeria berdasarkan adanva sinval

Gelombang Elektro Magnetik, dapat dimanfaatkan sebagal alat kendall peralatan elekironika lainnva, sebagal

contoh sdalah pembuatan gerbang otomatis dengan memanfaatkan alat komonikasi radio yang rusak.

Membuat  gerbang otomatis  dengan Bty -bakan atau kompanen yaug dilmtabkan.
memaniastkan pancaran sinyal Gelombang Elektro
Magnotik (GEM] alat komunikasi radia, Memboat i Hadio HT WILN
rekavasa icknik denpan harga yang terjangkay dan 3 Komponen
komponennya musdah didapat di dacrab—dacrah serta 1] Motor dynamo 1 bh
mudah dalam pemeliharaannya 2] iGear bax | bh
| Papan PCE 1 bh
4] Resistor 4,7 KA1 3 bh
5] Diode2 A 4bh
il Rellay 5 bh
7) Lirmit sweitch X bin
Kl [ransistor GI815 | Bh
| [ransiztor AL0D15 2 bR
141} Push Bulto I bh
11} IC TIF 7812 | bh
1 Z) Elco 220 uF 2 bh
L3} Eabel flexibie | m

L4} [rafo OT 3 A
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Kurakteristik Kontrol radio pintu gerbanyg afomaris,

a. Frekuensi : VHF 30 - 300 Mhz
LHEF 300 - 3 Ghz

b. Input Tegangan S12vDne

. Putaran RPM 2 100 rpm

d. Sensitifitas +0.35 pV 12 dBm

¢ Jarak kontrol : 2 KM (LOS)

Skemu rangkaian,

1812 o v

ALY L

A gan B

LAYOUT MODUL RADIO KONTROL

Mekanisme!/prinsip kerja,

Buka gerbang pintu. Pada seat pintu akan
dibuka, maka bagian modul receiver akan menerima
sinyal dari radin pemancar dengan menggunskan
frekuensi vang sama dengan frekuensi radio penerima,
yang marta modul receiver pada saat menerima sinyval
ada bagian yang mengeluarkan tegangan 5 Vol sebagai
trigger masuk ke kaki basis transistor C1815 yang
outputnya keluar di kaki kolektor untuk diteruskan
menuju basis transistor A 1015 yang berfungsi sebagai
switch untuk meloloskan tegangan Vee 12 Volt dari
kakl emitor ke kakl kolektor untuk diteruskan menuju
Rellay {RL-2} dan Rellay {RL-3). Kemudian pada saat
limit switch-1 pada posisi Normally Closed (NC),
maka relay (RLE-3) akan tetap akvif dan relay R1-2
tidak aktif, sehingga tegangan 12 Violt vang masuk
ke input (RL-3) akan diteruskan menuiv rellay (RL
2) sehingga output tegangan 12 Vaolt dari relay (RL-
) terscbul akan diteruskan menuju relay (RL=4) dan
reloy (RL-4) menjadi aktif, sehingga tegangan 12 yang
rmasuk ke input refay (RL-4) akan diteruskan menuju
salah satu kaki motor dynamo dan salah satu kakinya
terhubung dengan ground yang berasal dari relay (RL-
5) kemudian motor akan bergerak searsh jarum jam
maka palang pintu gerbang menjadi terbuka den limit
switch-2 menjadi pada posisi Normally Open {(NO),

Tutup gerbang pintu. Pada saat pintu akan

ditutup, maka bagian modul receiver akan menerima
sinyal dari radio pemancar dengan menggunakan
trekuensi vang sama dengan frekuensi radio penerima,
yang mana modul receiver pada saat menerima sinval
ada bagian yang mengeluarkan tegangan 5 Violt sebagai
trigger masuk ke kaki basis transisior C1815 yang
outputnva keluar di kaki kolektor untuk diteruskan
menuju basis transistor A 1015 vang berfungsi schagai
switch untuk meloloskan tegangan Ve 12 Volt dan
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kaki emitor ke kaki kolekior untuk diteruskan menuju
Relay (R1L-2) dan Relay (RL-3),

Kemudian pada saat fmit switch-2 pada  posisi
Normally Closed [NC), maka relay (RL-2) akan tetap
aktif dan relay (RL-3) tidak aktif. schingga tegangan
12 Volt yang masuk ke input (RE-2) akan diteruskan
mienuju relay (RL-3) sehingus output tegangan 12 Vol
dari relay (RL-2) tersebut akan diteruskan menuju
relay (BL-5) dan relay (RL 3) menjadt akul, sehingga
tegangan 12 yang masuk ke input relay (RL-5) akan
diteruskan menuju salah satu kaki motor dynamo
dan salah satu kakinya terbubung dengan grownd
vang berasal dari relay (RL-4) kemudian molor akan
bergerak berlawanan arah jarum jam maka palang
pintu gerbang menjadi tertutup dan limit switch-1
menjadi pada posisi Normally Open (NO),

Pada saat terjadi gangguan terhadap salah
satu relay, maka akan mengakibatkan seluruh relay
mengalami gangguan atau posisi Normally Closed
(NC) menjadi Normaly Open (NC) semua, hal ini
pkan berfungsi schagai pengaman terhadap motor
dinamo schingga motor tidak bisa berputar dan
terhindar dari kerusakan, untuk mengembalikan pada
posisi normal maka ada modul reseter yang berfungsi
mengeimbalikan posisi kaki-kaki relay kembali pada
pusisi normal.

Kelebihan dan kekurangan,
Kelebihan.

1) Dapat mengontrol buka tup pintu gerbang dari
jarak jauh.

2) Peralatan vang digunakan sangat sederhana
dibandingkan dengan peralatan yang dijual di
pasaran.

3) Komponen mudah didapat dan mursh.

4 Dapat memanfatkan radio yang ada schagai
TECeivernyiL

3) his menggunakan berbagal merek radio sebagi
alat kontrolnya.

Kekurangan.

1) Tidak ada kerugian signifikan yang akan
ditimbulkan selain adanya kerusakan pada alu
vang diakibatkan olch faktor alam dan human
EITIN,

2) Perawatan komponen relay secara berkala

- Betaran tahun 2022

Foto Proses perakitan

Konsep awal dengan melakukan ujicoba
menpgunakan  system  H-Bridge menggunakan
transistor sebagai switch untuk meloloskan tegangan
vang dapat mengaktifkan motor dynamo dengan
menggunakan Heat Kit terminal project.

Melaksanakan  wjl  coba  denpan  menpgpunakan
komponen relay sebagai switch otomatis dalam
mengatur input tegangan vang aksn diteruskan
menuju motor dynamo dengan menggunakan PCH
berlubang,

Pengerjoan perakifan.



Kemungkinan pengembangan.

"I_.,:k|'||1-.'||ur1'i kospteod ragdio dmi .'1.1|1:|I q‘l'ehg_unuli.'qn
sebapnl  sarana wircless  dabim  mengendalikan
berbagai peralatan terutama terhadap peralatan yang
memeriukan teknologi kontrol dengan memantaatkan
pancaran  Gelombang  Eleltro Magnetik  (GEM)
|l:||:|1 radio, :|J'lu|.r||:l illtl.'ll!!'Lill.‘."i 1||:'|::||;:l.|l pneseliil
mikriokonirober kita ||u|1:|.| meman it kan pancamn
GEM pada radio ind selain sebagal alat untuk
membuka gerbang jugs bisa dimanfastkan sebagai
absen kehadiran pada sant anggota mau masuk dinas
dengan memanfuiathan .-ijnjml RF yang diintegrasikan
dengan no 1D perorangan yang dapat kKits program
sendin, sehingga kedepan kita dapal memanfiatkan
sinyal HE ini sebagal sarana untuk membuoka pinta
gerbang sckaligus absen kehadiran para anggota,
sehingga hanya anggota yang memiliki RF 11 saja
vang bisa keluar masuk kesstrian,

sebagal alat kendali dalam membuka dan
menutup pintu gerbang tersehut, sehingga keamanan
dari tersengat listrik sangat minim bahkan tidak ada
wiima sekall i1:|.'.|..'| saal melnkukan komtrol boke tuiup
!_I.rll'l:lrll_l; ari jarak jaulb
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Gerbang pintu  otomatis  buatan  pabrik
harganya sangat mahal, namun dengan melakukan
rekayasa sendiri dapat dibuat dengan menggunakan
peralatan vang sangat sederhana dengan biaya yang
sangat terjangkau, juga dapat dikembangkan hanya
dengan memanfaatkan radio rusak sebagal receives/
pencrima sinyal  Gelombang  Eletro Magnetik
{GEM) vyang mantinym hanya schagal  trigger
dalam mengaktifkan rangkaian lainnya  denpan
memanfaatkan transistor switch.

Kesimpulan, 5Saat inl masih banyak yang
menggunakan pintu gerbang otomatis yang hanya
miengpunnkan lombol Push ON sebagai sarana untuk
membuka stau menutup pintu gerbang, schingga
harus ada yang selalu stand by menjaga pintu keluar
masuk kesatrian, dengan adanya teknologi wireless
kila dapal memanfaatkan  pancaran  Gelombang
Elekiro Magnetik (GEM ).

Saran,

Eiranya dapal dilaksanakan peoelitian dan
ufi fungsi yang lebih lanjut terhadap kontrol redio
gerbang otomatis hasil rekayasa teknik perhubungan
tersebut sehingga didapat hasil vang lebih maksimal,
karena kontrol radio gerbang olomatis yang telah
ittt sementard ind barg memantsatkan refay dan
racdion HT saja, sehimpgen antuk memmsn Gt kam frekoensi
kerja radio ini perlu adanyas tambahan perangkat lain
beropn milrokontroler sebagai upaya pengembangan
untuk mendapatkan telknologi vang lebih canggih lagi
yarg bisa digunakan calam kontrol gerbang otomatis
sekaligus sebagal sarana absensi kehadiran, Untuk
itu masih membutuhkan pengembangan lagi guna
mendukung terciptanya teknologi yang modern.

Premikian  rekayasa  tekhnik  Pusdikhub
Rodiklant THT AT mengena Konbrol Gerbang Oiomabis
Menppunakan Pancaran GEM  yung masih  perls
dikembangkan lagi. Kami sadar hasil relayasa ini
masih banyak kekurangan, untuk itu kami perlu saran
dan kritik guna membangun dan mencapal kemajuan
tekhnologi khususnya di Perhubungan Anglatan Darat.

Nama
Pangkat
Nrp
TTL
Jabatan

BIODATA PENULIS

: Parulion Situmorang, 5.T.
: Mayor Chib

P 11040003 180377

+ Bangko, 15 Maret 1977

: Kadep teknika
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B renGETAHUAN UMUM

igital Mobile Radio (DMR) adalah standar radio digital internasional yang dikembanpkan oleh Furopean
Telecommunications Standards Institute (ETSI), dan pertuma kali diratifikast pada tahun 2005, Lebih dari sato
dekade yang lalu, vendor dan pengguna sistem radio mengakui babwa standar tronking analog yang ada memerfukan

pembaruan dengan teknik modern untuk menyediakan:

Peninglkatan kualitas suars

= Fungsionalitas yang ditingkatkan seperti informasi Lokasi)

Peningkatan keamanan (yaitn Oentikasi dan Enkripsi)

Peningkatan efisiensi saluran (TDMA 2 slot)

[gital Mobile Radio (DMR) bertujuan untuk
menyediakon  standar  digital  dengan kompleksitas
rendah yang terjanghkau umuk menggantikan radio
analog, Standar Digital Mobike Radio (DMR) oleh
European  Telecommunications  Standards  Institute
(ETS1) didefinisikan menjadi tiga tingkaton antara lain :

a. Tinghkat 1/ Tier 1 (tidak berdisensi) -
Peralatan DMR bekerja dalam Mode Langsung
(unit-ke-unit) pada frekoenst publik. Peranghkat
DMR Tingkat 1 paling baik untuk individu, rekreasi,
ritel kecil, atau situasi luin yang tidak memerlukan
cakupan area yang luas.

b Tingkat 11/ Tier 11 {konvensional berlisensi] .

Tier ini dinjukan untuk menjadi pengganti
langsung sistem radio konvensional analog, Sistem
MR ini beroperasi di bawah lisensi individu yang
bekeria dalam Mode Langsung (unit-ke-unit) atau
menggunakan Base Station  untuk  pengulangan,

schingga memiliki tinghat cakupan arca yang luas dan
diturgetban  untuk  pengguna “yang  membutuhkan
efisiensi spektral, fitur suara canggih, dan layanan data
IP terintegrast dalam pita berdisenst untuk komunikasi
berdaya tingg”

Tingkat 111 / Ther L (bedisensi trunked).

Sistem trunking DMR beroperass i bawah
lisensi individy dengan fungsi pengontrol yang secara
otomatis mengatur komunikasi [nd juga mendukung
layanan paket dats dalam berbagai format, termasuk
dukungan uwotuk [Pvd dan [Pv6 hal ini sangat ideal
untuk organisasi yang ingin bermigrasi dari sistem
MPT-1327/EADS/LTR (logic trunked radio) atau yang
menginginkan manfad penub dari solust trunking,
supra, dan pengelolaan data, Standar [gital Mobile
Radio (DMR) juga menentukan penggunaan teknologi
TDMA, TDMA adelsh singlatan dari Time Division
Multiple Access. TDMA menyediakan dua saluran logis
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dan masing-masing ruang saluran 12,5 Kilohertz {lihat
diagram di bawah).

TEOMA,

o i

Manfaat Digital Mobile Rudio.

Dagital  Mobabe  Radio(DMR)  membernkan
beberapa manfaat bagi penggunanva, teknisi, manajer,
dan seluruh organisasi. Adapun manfaat rersebut schagai
barilkout :

DMR ndalah standar ‘terbuka’ dan tidak diniliki oleh saf
prirlerikan,

Ini berarti hahwa persaingan dimungkinkan
antara produsen, tidak hanva ketika sistem baru dibeli,
tetapi selama masa pakai sistemn, Jadi, jika Anda perlu
membedi unit pelanggan baru akan selalu ada banyak
opsi dan hariga yang kompetitif

Kualitas Audio Digital.

Untuk pengguna akhir, salah satu manfaat
utama dart teknodogi radio digital DMR adalah
peningkatan kualitas andio dibandinglan analog. Seperti
yang ditunjukkan pada grafik di bawah ind, sinyal analog
secari bertahap akan melemahb dan menjudi lebih sulit
untuk digunakan seiring dengan bertambahnva jarak
dari situs. Pe a akan mengalami peningkatan
jumlah ‘desis dan kresek’ hingga akhirmya andio
vang diterima benar-benar hilang dalam kehisingan.
Mamun, sinyal digital akan tetap jernih hingga ke wepi
jangkawan, Sistem DME menggunakan peranglal vang
disebul vocoder AMBE+2™ uniuk mengubah informasi
suara meniadi data digital. Selama proses digitalisasi,
kebisingan audio latar belakang seperti sirene, mesin,
angin, diL vang biasanva ada dalam sistem analog,
berkurang.

— i~
——
S —— ———
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Aplikasi Data.

DMR tidak hanya mampu mentransmisikan
suara, ftetapl  sifat  digital ojung-ke-uung  DMR
memungkinkan aplikast data seperti pesan teks, GPS,
dan telemetri. Karena standar DMR juga mendukung
transmisi dota [P melalul udara, ini memungkinkan
pengembangan  aplikosi  stundar yang muodah
Kemampuan untuk menggabungkan berbagal aplikash
data pada sistem suara akan menghasilkan laba
atas investisi sebesic mungkin, Faktanya, salah satu
pendorong utama hagi pengguna vang beralih ke digital
adulsh kemompuan untuk menambahkan layanan data
dan aplikasi peningkatan bisnis ke sistem rachio,

Teknologi TDMA (Time Division Multiple
Accessvang menawirkan manfuat utama dari dua jalur
hicara simultan dan independen dalam sstu saluran
tunggal 125 KHe

DMR dirancang untuk neigrasi vang mudab dari analog ke
aligital,

Sepak awal, tujuan desain otama adalah balna
spektrum keluaran harus sesual dengan saluran FM
narrowhand 12,5 Kz yang akan digunakan oleh sistem
analog lama. Karena DMRE menggunakan pemancar
vang sangat sederhana, mirip dengan yang ditemubkan
dalam sistem snalog, peranghkat portabel dan ponsed
dapat dioperasikan dalam mode ganda, mode analog
atau digital. Ini membuat jalur migrasi lebih sederhana,

DMR  memiliki  daya  tahan  baterai
ving lebih lama daripada portabel analog bissa
Sehinggamenghemat/efisiensi daya yang lebih besar
Salah satu tantangan terbesar dengan perangkat portabel
selalu daya tahan bateral,

Cara Kerja Digital Mobile Radio (DMR)

Standar modulns  digitll  uniuk radio
komunikasi 2 arah. Standar DMR ini banvak digunakan
oleh radio- radio untuk keperluan komersial {atau sering
disebut dinas), karena menawarkan efisiensi penggunaan
spektrum, sehingea bisa mengurangl biava perijinan
frekuensi, Digital Mobile Radio digunakan umtuk
komunikasi jarak jauhdengan memanfaatkan internet.
Pancaran dari radio DMR baik handbeld maupun rig.
diterima aleh DMR repeater atau hotspot. DMR repeater
dan hotspot ini di beberapa lokas: dihubungkan dengan
master server melalui internet. Master server ini lalu
akan merelay lalu lintas suara dari repeater/hotspot yang
satu ke repeater/hotspot lainnya. Dengan demikian,



pancaran DME dari satu lokasi bisa diterima di Jodasi
lainnya yang berjarak sangat jouh, asalkan ada hotspot
atau repeter vang terhubung via internet.

=
2 L
= |-|

ﬂﬂﬁ_ i =

Server DWE

Pengertian  server  adalah  suatu  sistem
komputer vang menyediakan jents  layanan
terfenty untuk client dalam suatu jaringan komputer,
Server  dilengkapl  dengan  sidem  operasi | kKhosus
untuk mengonirol akses dan sumber daya yang ada
i dalamonya, biasanya sistern operasi khusus tersebat
disebut sistem operasi jaringan atau network operating
system. Selain i Server didulmung dengan dan RAM
vang besar dan prosesor yang bersifat scalable. Server
juga menjalankan perangkat lunak sdministratif yang
mengontrol skses lerhadap aringan dan sumber dava
vang lerdapatl di dalamnya
Secara umum fungsi server adalah sebagal berikut:

i, Untuk melayani permintaan dats diri client.

b Bertanggung jawab ontuk mengatur lalu lintas data,

¢. Menyedinkan database dan aphkasi yang dapat
dijalankan di semua client.

d. Mengatur permissions (hak akses) ke dalam
schuah jaringan, sehingga tidak semua dient dapat
mengakses data yang ada dalam server.

e, Untuk menvediakan berbagai jenis resource untuk
bisa digunakan semua cliemt yang masuk dalam
faringan, baik itu berupa hardware maupun software/
aplikasi.

L Menyimpan berbagai data dan file untuk bisa diakses

g Memberi perlindungan kepada komputer client
dengan cara pemasangan firewall atau anti malware
pada komputer client,

Server dalam hidang komunikasi yang  digunakan
merupiakan schagai pusal atan pengaturan dalam serm
kegistan komunikasi dalam pembuatan user, id, dan
lain-lain yvang akan digunakan ontuk masing-masing

pengpunalcliont  schingga komunikasi vang  akan
dilaksanakan dapat terhubung dengan baile.

i=

Radio Gateway Unit (RGL)

Jaringan DME tipikal terdir: dan satu atou bebih
pengontrol node dan sejumlah situs. Settap situs terdini
dari beberapa stasiun pangkalan yang dibubungkan
aleh tulang punggung 1P yang dapat berupa jaringan
arca lokal yang diaktifkan (LAN), atau jaringan area huas
vang dirutekan { WAN] melalui penggunaan router dan
pemibawi.

Unit Gateway wsdalah komponen peranghat
keras  utama  yang diperfukan untuk membuat
jaringan interoperabilitas MOTOBRIDGE™ dan dapat
dikenhgurasi untuk berfungsi sebagal Radio Gateway
Unit (RGL) atan WorkStation Gateway Unit {WSGLUL

RGU digunalkoan untuk menghubungkan sistem radio

yang berbeda ke dalam solusi MOTOBRIDGE™, RGU

kecll dan kuat yang membutnya mungkin  untuk

dipasang di lokasi menara jarak jauh, di lokasi master,

atau di lemart radio kecll dif pusal komando, RGU

miermpLiiyal tigas diantaransya vaii :

1] Menghubungkan peralatan radio ke sistem

2) Medakukan semua buffering audio dan pemrosesan
sinyal

3) Melakukan  distribusi  paket Vol yang
memungkinkan semia penppuna mendapatkan
replika audio dari setiap radio

4) Terhubung ke relan melalui LAN atau [P

5) Mengenkripsi sudio melafui jaringan [P

Dl sitem Ridio Gatewsy Unit yang ada saat ind terdini
atas Paplink. Cisco dan Radio Base Motorola, difenghapi
tombaol-tombol fisik sehingga memudahkan pengguna
untuk  berkomunikasi dengan tetap focus  kepada
kegiatan khususnya szt dinamisBergeral;  Tombel
pit. Channe Switch dgn panduan suara, ombol yang
bisa deprogram, valume +/-, Camera, dil. HP Motorola
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Lex-dimana dengan ketiga peranghkat teriebut dapat
berfungsi dengan  balk  dalam  menghubungkan
suarn dart Handy talky (HT) ke dalam aplikasi wave
motorola vang lerpasang pada Handphon Matorola
Lex 11.

Radio Base Motorole merupakan  alat
komunikasi dua arah umtuk  berbicars  maupun
mendengar secara bergantian sama seperti Handy
Talky,  Perbedaannva terletak pada power vang
lehih besar schingga menghasilkan daya  pancar
{transmitter) dan daya terima (receiver] yang lebih
bagus.

Modem Paplink merupakan bagian  dard
Radio Gateway yang berfungsi untuk menghasilkan
sinyal internet sehingga suara dapat dihubunghkan
dengan dalam internet sedangkan Cisco merupakan
pengolah sinval dari HP untuk i teruskan ke HT
ataupun sebalikmya,

-
| o ED
wfﬂL

[ ]
p T T

wF T
LExn

Ponsel pintar Android / kompuler genggam
yang mendukung jaringan broadband yang dikenalkan
olehh Motorole Solutions, The LEX L1l memiliki
cukup banyek jejak yang sama dari Apple iPhone &
M, l:i!i it benar-benar jents |1|.'ru||gh.:ul VILNEL AL
sekall berbedd, vang terhubung ke broadband ETE
keamanan publik, singat tangguh, don dirancang dari
bawah ke atas untuk memberikan publik personel
keselamatan alat vang dapat mereka andalkan dalam
hal-hal yang tebal. Penckanannya di sini adalah pada
penvediaan intormasi penting di lapangan, membanta
memantan  lngkungan, mengumpulkan informasd,
dan secara umum lebih sadar Yang membutuhkan
peranghkat keras, perangkat lunak, dan keamanan yung

melampani apa yang tersedia di ponsel konsumen.

HP Moeterola Lex-0 §
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HP LEX 11 MOTOROLA adalah HP yang didesain
olch Motomolla khusus uwntuk  Aplikasi WAVE, 11
dilenglkeaps dengan aplikasi Wave yang digunakan untuk
komunikast digital dengan handy talky (HT) melalui
jatingan internet balk dari data maupun wif,

Datam menggunakan Aplikasi Wave dengan cara ;

1) Menghidupkan tombol power

2} Buka Aplikis Wive

APUKAS! WAVE }))

3] Masukan User Id, Pasword dan Server yang sudah di
buat aleh Admin Server sstuan masing.

USER 1D

PASWOD

SERVER YG DITLIL

4) Setelah berhasil untuk Log in maka akan tampil layar
berupa chanel - chanei yang telah dibaat oleh admin
server vang akan digunalan untuk berkomunilasi



51 Hila inggin errkcosmin ikns mnks kita harus memitlib
swilih satu chanel dengan cara menekan chanel yang
di inginkan sebagai contoh : "ZERRATL

= | Ua¥ o g g | Fagropd Brbe g :

—_
| P ML
e crecan e v

B

I e L ]
St 3 3

) Biln menggunakan HP Lex 11 Motorola maka tekan
tombol PTT{Push To Talk)

{Fowooh PETaw: T Tl

J =

—

R FLAIDE
CNFATCHER

HEPEA ] ER BDAAE SENRAL

Dalam  systern  komunikasi radio  digital
mempunyal  kualitas suara yang lebih bagus di
bandingkan dengan analog sehinga sangat cocok untuk
di tempatkan pada dacrah yang memiliki jaringan
tnternet yang bagus sehingga akan di peroleh hasil yang
memuaskan/sesual yvang diharapkan. Dengan adanya
Radio digitalHF Motorola  Lex-11yvangdilengkapi
dengan aplikasl wavesaal inl sangat memungkinkan
untitk berkomunikast dari jorak ol baik dengan
Handy Talky yang terhubung dengan Radio Gatway
Unit selama terdapat jaringan intermet. Dibarapkan
untuk server dilengkapi dengan Genset schingga apabila
listrik padam server masih mendapatkan supplay listrik
yang dihasilkan dari genset sehingga tidak menggingu
komumikast.

BIODATA PENULIS
Nama  : Ngadiyono, S.A.P
Pangkat : Letda Chb

Nrp i 2HMHO 31 780384

ITL : Magelang 11 Maret 1984

Jabatan : Dantimthub | Subdenhub 2
Dephubrem 173 Hubdam XVII/
Cenderawasih
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_ SATGAS FAMTAS RIMALAYSIA
Raider 200/Bn'Th.2020-2021 )

mendapatkan kehormatan untuk bergabung dan bertugas Bersama batalyon Infanteri Yonif Raider 200/ Bhakti
Megara Kodam 117 Sriwijaya di Palembang Save yang beranghat mewakili dari satuan Hubdam IL/SW)tepatnya
wlya berdinas di satuan denhubrem 041/ Gamas HL'I'I!LLIJ!LL Disind AV MCElaa sengal senang karna, tidak semu
prajurit biss mendapathoin kesermpatan unfuk berbugas dialam muendedikasikan Ju']'-:ul.: Megura kesatuan Republik

Ptngﬂ.lumun Satgas Pamtas RI-MLY Raider 200/Bn Th.2020-2021, pengalaman pribadi ini berawal dan saya

Indonesia

Pada sant says sampai disatuan Yonif Reider 200/BN saya merasakan begitu besar satuan tersebut dan berupa
benghkap nya dari segi markas personil,peralatan anglatan dan terutams dari segl senjats yang ada di batalvon Yonil
Rafder 200/ Bhakti Negara, Sava ditampung di yonil Raider 20008BN, Bergabung di Pull Indi barak kompi bantuan,
Saya ditampung di Yonif ini bersama 98 orang prajurit dari berbagai satuan yang ada di kodam WSW].Dar satuan
141,143,144 serta dari satuan balakdam AW seperti HUbdam 005 ), Kesdamil'SW] dan Paldam I1/sWwW),

[Misini kami saling mengenal satu sama lain entars satuan, dan disini kami membangun kekompakan
didalam membantu dan mendukung demu terciptanya keberhasilan dalam melaksanakan ugas Pamitas RI-MLY
Raider 200/ BN, Kami ditampung di Yonil radicer 200/BN kurang lebih 6 bulan, Disini juga kami mengikut kegiatan
Yang ciatur dan terprogram, Dard muld Binsik, Kemahiran dibidang persenjataan dan fak lupa juga harus biss dan
mahir dalambidang komunikasi teknolog, Serta di bidang kemampauan territorial di medan sebenarnya pada saat di
perbatasasn nanti. Tiba saatnya kami latihan pratugas sebelum keberangkatan menuju dacrah operasi satuan togas
pamtas RI-MLY. Kami berangkat menuju dacrah latihan pratugas di dacrah tanjung enim tepatnya di desa semendao,
Daerah semendo tersebut dipilih untuk lstihan karna mempunyal spesifikasi vang sangat mirip dengan daerah
penugasan sebenarnva, daerah tersebut mepunyal bukit-bukit, Cuaca vang sangat dingin serta keadaan kantor tanah
persis dengan sepertl bakas BI-MLY.

Disant kumi mendengar untuk latihan di dacrah tersebut antara senang dan sedikit rago karena di dacrah
tersebul ada berita dari warga bahwa disana telah bermunoalan hewan buas yaitn harimano
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Tetapi kami tetap vakin untuk melaksanakan
tugas dan latihan di daerah tersebut, karna kami
vakin dimanapun kita latihan dan bertugas ini semua
dilakukan untuk Negara kesatuan republik Indonesia
dan insyanllah di berikan kelancaran kesuksesan karena
dibwerd untuk T"'EEH.I ra ilan |I.:I!'|Hh:|. i

Setelah sampai didaerah latihan vaitu didaerah
semendo kamiapel keseluruhan prajurit yang tergabung
di dalam penugasan pamtas RI-MLY. Kami semua
[prajurit climmlil  Sdilsera ]1.,'r|1_';.'|:'nll.'|:|1 thirt |.|.1|1:r'v|1m|
Rabder I00/BN, Babwa kita disemus disinl dalam
latihan pratugas sebelum pemberangkatan kedaerah
sehenarnya di doerah Kalimantan timur nanti.

Penyampatan dansatgas bahwasanya kita disini tidak
perlu takut/khawatir dengan keadaan medan latihan
vang bermunculan hewan buas, kita disind tetap luitham
i bawah kendall dansargas dan masing-masing personil
dibawah pimpina danpos stiap pos-posnyva. Disamping
latihan kita jugn tetap waspada dan mematuhi prosedur
dari setiap pos masing-masing.

Sefaln dard pada itu selama kurang bebih 2
pekan ltihan,dising kami juoga lntihan patroli patok
butas seolah-olah berada dimedan sebemarnya,

Setelah kami menjalani latihan kurang lebih
selima 2 pekan, latihan pun sclesai dan Alhamdulillah
latthan berjalan dengan lancar dan tidak ada kendala
apapun. Disamping kekhawatiran prajurit tentang
adanya hewan buas yaitu hariman sumatera vang dikenal
hewan asli endemic sumatera. Kami pun selesai latihan

dan siap untuk kembali ke homebase, Disind perjalatan
mentiu homebase kurang lebih 1 harl, sesampainya
kami [ homebase kami pun dikumpulkan lagi untuk
pengecekan  prajurit.  Setelah  pengecekan  prajurit
pun mengembalikan semua peralatan dan senjata
perorangan ke gudang senfata untuk selanikutnyva
mclaksanakan instirahat i barak moasing-masing,

Tidak lama setelah giat pratugas dan kami
pun siap melaksanakan giat gelar pasukan baik jtu dari
Raodiom sampal kasum TR Disind dicheck kesiapan
pelar mulai dari kestapan personil maupun  materil
dan pada saal pelar pasukan kami personil banyik
ditanva tentang bagaimana dengan medan sebenarnya
mulai dari teritorialmasyvarakat keadasn patok dan

sebagainya.
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Akhirnya sctelah kesiapan gelar pasukan
selesal kami dapat berangkat menoju dacrah operasi
penugasan  pengamanan  perbatasan Malaysia-
indonesis diwilayah Kalimanian timur dan Kalimantan
wkara Thn 2020-2021. Kami bérangkat dari pelabuhban
boom baru di Palembang menuju pelabuhan kota
balik papan pelabohan semayang. Perjalanan menuju
pelabuban semayung kurang lebih 12 hari perfalanan
jalur laut, Sesampainya kami di pelabuban semayang
kota balik papan kami turun dard kapal dan kami di
bagi untuk personil yang melanjutkan menuju kaltim
miclaksanakan jalur darat dan di pull di kota balik
papan, sedanglan kami lanjut kan meunuju kaltara,

Setelih sampal i kaltara kami ditompang
dibarak/aula dikodim kaltara, Disini kami kurang lebil
ditampung selama 1 bulan, Disini kami menunggu
serah terima pos selesai di setiap pos,

Iibawah wakiunya sava dan bersama 2
rekan lainva terkhusus pos saya yaltu pos latang akan
berangkal menuju pos latang menggunakan kendaraan
yaitu helli bell. Disini perasaan sava baru pertamakali
naik helicopter, Pefalanan gunakan hellikopter k epos
kurang lebih 2 jam Sclama di perjalanan saya melihat
berupn lembahnya ciptaan iwhan wang maha esa bisa
menciptakan huotangunungyvang  begitu  indahnya,
Terkhusus hutan dan gunug yang kami lewati ini

“ Betaran tahun 2022

Scaampainys dipos kami pun hanya dapat
berjabat tangan dengan anggota pos sebclum kami
karena anggola pos lama harus segera maik helicopter
untuk melanjutkan perjalanan ke melinau,

Pada saat kami sampai di pos lstangsaya
bersama 2 rekan lainnya, mulai merapikan baraks
tempatnya  tinggal kami selama korang lebih 9
bulan kedepan, Disini kami membersthkan serta
membereskan bising i karmar masing-masing, Thsin
samgal dingin karena berada i ketinggfan kurang
lehih 1900 mdpl. Kami bertiga selama kurang lebih
2 bulan dan baru ada shorrti dorlog dan persanil
Selama 2 bulan kami belum dapatkan dorlog kami
disani berbure depgan mencarl hewan vang bisa
dimakan karena kebutuhan dapor habis selami belum
ada dorlog dari helli untuk bertahan hidup.




Pada szat berboru  albadulillah  kami

mendapatkan hewan rosa,Disind kami sangat senang
karena nda |.':I1.|.|I'|-l.;.||1 mikanan selama belum ada
shortd dorfog dan personil.

[iba saatnys kami mendapatkan info dari
radio ssb,bahwa hari ini tepatnya di bulan kedua kami
Ijli"'d.l'i-.l'li.lh'll.'..'l ada shorti LELhr]L:g :I.1|'| F1-|:|'-|:|I'II| disni LJI"I'H
senang karena ada bahan logistik dan personil.

Setelsh shorti Dorlog dun personil kami di
pos sejumlah & orang nipk mielaksanakan patrod
]:u.luk. s Ying ada di L larus |1|.|.|| E|l|.'|"|.lIIII||||!|'.'|,

Kami menunggn personil selanjutnya vang akan shorti
dibulun selanjutnya. Setelah pers lengkap berjumlah 9
orpng, Disini kami patrol patok di bagi 2 kelompolk

Kelompok pertama berjumlah 5 orang sedangkan
kelompok ke 2 berjumiah 4 orang.

Setelah lenghap persomil vang ada di pos kami
mempersiapkan untuk patroll patok yang pertami
kami vang berangkat patok antara lain danpos
danrutabak pantayanrad dan takes,

Kami berangkat dari pos pads saat pagi hari
dan kami melaksanakan patroli patok yang haro di cek
kierang lebag 300 patok karmi menyusuri jalan belantara
kuranyg lebib selama 12 hard disni kami mencuri patok
pertama ada kejanggalan kemistisan karena kami cek
dari awal beranghkat jaraknyn kurang lebih 1 km dari
pos. Pada sast sampai di
patok pertum Wwroyabs disang tidak ada patok sama
sebaili , Kami berputar-putar dan berkeliling sekitar
lokasi tidak ada jugs. Disini saya bersama rekan
rekan sepakat untuk beristirahat sejenak sembari
menghiduplkan rokok, kami membuka peta kembali
dan merefresh gps yang kami bawa, Setelah selesal di
restart ulang lernyata kami :m—ml.-qﬁ.l.lk.m titik yang
buru, disini kami berpikir mungkin kami sedang di
permainkan ssejenak oleh hutan ini tanda pernkenalan
bahwa kami orang baru.

Setelah kami selesal beristirahat dan dapathan
koordinat patok kami pun bergegos untuk lanjuthkan
perjalanan cek patroli patok. Scsampainya di patok
pertima ternyvata bahwa patok selanjuinys Burang
lebih 50 meter selanjutnya dari patok sebelumnya.
Selama perjalanan cek patok kami pun beristirabuat
dan membuat camp uniuk menginap dihutan karena
sudah terlalu malam schingga kami memutoskan
untuk lanputkan keesokan harinya lsgikurang lebih
selama patroli patok kami sudah melewati 12 hari |
dan kami pun kemball ke pos,




Schelum kami laksanakan patroli patok ke 2
disni kami ada shorti dorlog k cpos kami disini kami
mendapat informasi dari radio ssb. Radbo sshini adalah
sabu satunya alol komunilast vang dapat di gunakan.
Selamia kami di pos kami berkomunikasd melahil radio
sab, ini saya untuk laporon ke Komandan 55K | ke
KOUT/KOTIS Disini fungsi dari radio 558 sangatizh
penting dan menunjang demb tercapainya keberhasilan
Operasi penugasan pengamanan perbatasan ini

Cuaca, karena di pos menggunakan Accu dan
Solar sell uniuk kepentingan Komunikasi untuk cusca
sendinl mayoritas tdak mendukung dan Accu tidak
terisi dengan maksimal oleh karena harus berhemat
pada saat menggunakon radio dan mencadanghkan
beberapa Accu untuk Cadangan pada saat Cuaca
tidak mendukung, Accu di pos tersedia 3 buah
dengan keterangan 2 Baik dan 1 bisa di pakai tapt
sering dmop kalauw tidak sambil di cas mengpgunakan
solar cell, schingga haros hemat dan teliti pada
sast mengggunakannys untuk pengecasan, kita
menggunakan Solar Sell dan faktor cuaca berpengaruh
besar untuk komunikesi kita dengan japran jika cuaca
bugrus belum tentu komunikasi kita bagus ke jajaran
bahkan sebaliknva dan cuscs di jajaran Pos berbeda
itu vang menjadi kendala pada saat pengoprasional
Radio terutama di pos pos yang terdalam tapi
dengan bekal dan ilmu yang diberikan kami dapat
mengatusi dengan cara meninggikan antena, plod peta
menyempurnakan amah tembakan, memboal anienas

dengan bentuk V' terbalik.
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Antena, karepa antena yang digunakan
sudah lama tergelar dibutuhkan perawatan yang
exira supaya antena tersebut awet dan tahan terhadap
berbagai cuaca seperti basah Karena hujan dan embun
kering matahari terutama dibagian konektornva
sayn mengatasi dengan cara menurunkan antena
dan melakukan perawatan seperti melapisi konekior
diengan solasi lstrik.

Sumber daya, di Pos Latang menggunakan
Accu dan Solar Sell untuk kendala karena cuaca yang
kurang maksimal untuk mengisi Accu maupun Solar
Sell yang tersedin Di pos, kegunaan Sumber Daya
lersebul guna memenuhl kebutuhan listrik i pos
yang dipergunakan untuk Radio ssb . Visat Ubaqu,
Penerangan yang ada di pos,

Solar Sell, Sumber dava Solar Sell di Khususkan
untuk Radio dan penerangan pos, daya vang diperoleh
dari Matahari dirubah menjadi DC ke AC melalui
Inverter agar lebih bermanfaat, dan Sisa Accu yang
dicadangkan juga dipakai untok jalor Visat Ublgqu

vang di hidupkan atau dijedwalkan 1 minggu sckuli.

Jaringan Seluler, Jaringan seluler yang ada
di Pos Latang hanyalah jaringan seluler yg di pakai
masyarakat Malaysia. dan jikalau pun sda jaringan
seluler Indonesia kita harus menmpuh farak sekitar &
jwm unbuk mencapal gunung botak pusat nys jaringan
seluler Indonesia



selama kurdng lebih 9 bulan Kami sclesai
laksanakan operasi pamtas RI-MLY Thn 2020-2021.
Kamiditarik dari pos-pos dan kembali kepenampungan
dikota melinan, dinsini kami ditampung di kota
malinau sebelum melanjutkan kembali ke hombase di
Palembang. Sclama sayn laksankan ocperasi pamtas
ini saya mendapatkan banyak pengalamun yeng begitu
|nsur bims, .‘;-.1'!.':1 !:hL‘I‘Il"L'II'-II |H.|l.fu.:r.l Jrasyrikal, kissenlan
Dish yang ada di daerah penugasan inl.

Saatnya  hari  kepulangan dari  penugasan
menuju ke homebase di Palembang. Kami bersemangat
antusia untuk bertemu kembali keluarga kami masing-
masing
Demikian Karva Tulis Imiah vang sava buat
berdasarkan pengalaman di Medan Penugasan

PERHUBUNGAM TIDAK DAPAT
MEMENANGEAN PERTEMPURAN
FAPI TANPA PERHUBUNGAN PERTEMPURAN
MMDAK DAPAT DIMENANGEAN
-CIGHRA APTA MIRBAYA -

BIODATA PENULIS

Nama  : Tri Wahyu Meilando

Pangkat : Praka

Nrp : 31152710594

1Ti. : Palembang, 07 Mei 1994

Jabatan : Tamonob Tivibal 1 Sabderihals 1
Denhubrem 041 Hubdam [ swij
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Pupuk wilayah pemasaran Sulawesi Tengah yang didirikan pada Tahun 1950/1951, terjadinya pemberontakan

PERMESTA pada tahun 1950 di wilavah Sulowesi Tengoh yang mengakibatkan pengeboman oleh PERMESTA
di B.S. Undata dan wilavah selkitarnya termasuk pada penghuni Rumah Dinas Pertani, Kejadian pengeboman vang
berimbras d.:'ng.lrl mengungsings penghuni Rumah Dinas dan Gudang Popuk keluar kotn untuk mcnglnnd-.m
Pemberontakan PERMESTA sehingga Rumah Dias dan Gudang, Pupuk menfadi kosong bahkan barang-barang i
dilamnya hilang dinkibatkan banyaknya aksi penjarahan, T saut terjadinga pemberontakan PERMESTA tersebul
pemerintah pusat pada tahun 1958 mengirimkan pasukan salah satunya yakni Pasukan PHE { Perhubungan) ke
Sulawesi Tengah tepatnya di Palu dan pasukan tersebut ditempatlean pada Rumah Dinas Pertani yang kosong dengan
tujuan untuk menjaga  keamanan B.5,Undata dan wilayah sekitarnya dari gangguan Pemberontakan PERMESTA.

K-llllllr Denhubrem 132 vang ditempatl sekarang adalah bekas Eantor Dinas Pertani (PERSERD) dan Gudang

Seiring berjalannya waktu dari tahun 1958 Marahuku melaksanakan pertemuan dalam rangka
wwal cikil bakal dipakainya Rumah Dinas Pertani membatns amih yang G pakad oleh Denhubrem
don  gudang pupuk sebagsi  Kantor Denhubrem 132 dengan Bupati Donggala Dr.Drs, Kasman Lassa
132 sampal dengan saat ini  kurang lehih 64 tabun SH.OMH. dari hasil pertemuan tersebut Bupati
Dengan melihat sefarah keberadaan kantor PHEB atauw Donggala sangat merespon bailk dan memberikan
sekarang lebih dikenal dengan Denhuabrem 132, maka perintal secara lisan kepada Kabid Aset Donggala
dimmbyil langkah-langkah dengan mencar data terloait dan Letkol Chh lshoryanto seliku Dandenhiubrem
penempatun/pemakaian kantor Denhobrem 132 di 132 untuk sepers membunt surat permobobanan
Denzibang dan Kantor Aset Pemkab Donggala sertn Hibah serta mengulkur tanah vang akan dihibahkan
melakukan koordinasi dengan Bupati Donggala untuk dengan melibatkan Bapak Moh Fickri Vetran L
mendapatkan hibah tansh dan bangunan vang sudah sebagai Kabid Aset Donggala

lama digunakan oleh Denhubrem 132,

2 Dengan berakhirnya masa jabatan  Letkol

Langkah-langkah yang telah diambil sebagai beriku chb  Bharyamo A Wibowo 5T MM scbagai
Dandenhubrem 132 dan digantikan oleh Letkol

1. Dandenhubrem 132 masa periode 2018/ 2020 Chb Sandy Moulzna Prakasa 5.1 Kom masa periode
poda sast itu dijabat oleh Letkol Chb Isharyanto A "u‘-'ll.-"'u‘l sebagal Dandenhubrem 132 yang baru
Wibonwon, 5. T MM, dengan didampingi Pasi Tniel maka kelanjutun penguresan surat Hibah Tanak
Kodim  1306/Dongeala Mayor Inf Alimin serta Denhubrem 132 tetap dilanjutkan dengan dibaniu
Pasituud Denhubrem 132 Kapten Chb Markus Edi oleh Wadandenhubrem 132, Pasituud dan Personed
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Denhubrem 132 yang membidangl proses Hibah
tanah Denhubrem 132 dan kemball melaksanakan
perteinuan dengan Bupati Donggala serta Instansi
vang terkait pengurusan surat kelengkapan Hibah
'h'l:I'I'IE?iH -I.Ii:!:l:dll I"l.'lll:‘:lh.“rilll kl.'!t'ullilli ||||'|il|| ':ﬁlllg

akan o hibalikan

3. Sctefah kepemimpinan Letkol Chb sandy Maulanas
Prakaza S1Kom sebagal Dandenhubrem 132
digantikan oleh Letkol Chb Agung Rivadi 5. T. M.
51 sampai dengan sekarang secbagal Dandenhubrem
132 yang baru. Proses pengurusan surat-suraf
hibah dimjukan vlang kembali sesunl dengan Tuas
lokusi tannh yang ade dikarenakan masih bamyak
terkendala terkait dengan pergantian pejabal yang
membidangi aset Pemda Donggala  yang dibantu
oleh Wadandenhubrem 132, Dansubdengudhar dan
personel Denhubrem 132 vang membidangl proses
Hibah Tamah Denhubrent Dandeénhubrem 132
scgera mengambil langkah yang cepat dan efisicn
guna mempercepat pengurusan surat-surat dengan
menjalin pertemuan dan silahturahmi pada Bopati
Pronggala, Kabid Aset Donggala, serta Kepala Kantor
ATR/BPM. Hal imt dilakukan Dandenhubrem 132
Letkal Chb Agung Rivadi, ST M50 agar proses
pembuatan Hibah tanah tidak terhenti dikarenakan
terjadinya kesalahan dalam Administrasi dan faktor
lain yang menghambat proses tersebut,

Dengan semangat dan  dukungan anggota
Denhubrem 132 melakakan loby secarn  terus-
menerus kepada Pemda Donggala untuk terwujudnya
hibah walaupun dengan persvaratan vang banyak
dart Pemdla n|r||]-_'3;.||'.1 YEME .Hlil!l'hil.'l.lll!r.l |'u'.'||||r|ul'.1||

serfifikal tanah aset sebagal milik Pemda Donggnla
dhipadikan persyaratan oleh Bupati Donggala Bapak
DR. Drs. Kasman Lassa 5.0, MH. untuk dapat di
werahkan kepada Denhubrem 132,

Nengan semangat dan keinginan yang kot
personel Denhubrem 132 mendukung terwujudnya
sertifikal dengan cara berkoordinasi dengan Badan
Pertahanan MNasional Palu sampal dengan selesainva
pembuatan Sertifikat dengan lvas tanah 1589 m2
(scribu lima mtus delapan puluh sembilan meter
persegi). Asel tanah yang menjadi impian dengan
penantian vang begitu lama dapi setiap personel
Prenhssbrem 132 akhirnva dapat terwujud dan i serah
terimakan oleh Pemda Donggala

-

Dandennubrem 132
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Serah Terima Hibah Tanah dan Aset Pemda
Donggala oleh Bupati Donggala dilaksanakan secara
seremonial oleh Pemda Donggala yvang dihadiri Bupati
Donggaka, para asisten dan pejabat terkait, pejabit
Korem 132/Tdl dan para Dan/Ka Disjan Korem 132/
Tdl zerta selurubh personel dan persit Denhubrem
132, Hingga terbitnya sertifikat Tangh dan penanda
tangansn sural pernyataan bersedia menerima hibah
Tamah dan Aset darl Pemkash rh|11Hi.;;1l:n kA [rrinses
Biritn Acars Serah Terima [BAST) hibal aset Pesmda
Donggala di tandatangani pada hari Sabtu tanggal 15
Oktober 2022 yang bertempat di Satuwan Denhubrem
132 Palu dan diserah terimakan secarn seremonial
oleh Bupiti Donggala DrDrs. Kisman Lassa SH.,MH
kepada Letkol Chb Agung Rivadi 5 T.08 50, schagai
Dandenhubrem 132

Permyeranan .Hu.rm Sl ilimpt

_ Betaran tohun 2022

[engan penantian vang cukup lama dan
terkendala dengan pengurusan hibah tanah dan aset
yang cukup menguras tenaga dan pikiran, akhirnya
Tamah dan Bangunan vang selama ind di Pinfam Pakai
dari Pemkab Donggala mulal dari Tahun 1958 saat ini
sudah menjadi milik Denhubrem 132, Harapan kami
wirga Denbubrem 132 agar bangunan yang lama
dapat di renovast atuy di bangun kemball sehingps

lavak dipakal untuk menunjang kegiatan Denhubrem
132

BIODATA PENULIS

Nama : Agung Riyadi ,5.T.,M,5i.
Pangkat : Letkol Chb

: 11970012720670

: Purworejo, 10-06-2970
Jabatan : Dandenhubrem 132 Palu




- PENGETAHUAN UMUM

PENYALUR PETIR SEBAGAI
PENGAMAN ALAT
KOMUNIKASI

ernah diungkapkan baliwa sambaran petir berarus listrik terbesar terdapat di Indonesta, tepatnya di wilayah

Depok Jawa Barat, Pada bulan April, Mel dan Jund 2002 dengan mengganakan teknologl lightning position

wnid tmcking sysdem (LPATS), il untuk mengenali perilako sambaran petic di wilaoyah kota J1 selalan Bikarta,

Tak di sanpka,

para peneliti mendapati ars petic negatif berkekoatan 3792 kA dan petir positif mencapai 441,1 kKA.

Dengan kekuatan sambaran petir tersebut, maka petir mampu meratakan sebuah bangunan gedung vang terbuat dari
beton sekalipun. Selama ini Indonesia memang di kenal sebagai negara dengan sambaran petir cukup tinggi. Kondisi

meteornlogis Indonesia memang sengal Ideal bagl terckptanya petir, Tiga fakior yang mempengarubi terjadinya petin
adalah udara naik, kelemboban dan partikel bebas ataw serosal terpenohl dengan baik 3 Indonesia sebagoi negara

Mmartlim

[ sebutkan balwwa bumi biza di (baratkan
sebagai kapasitor. Antara lapisan onesfer dan bumi,
jika langit cerah ada aros Nstrik yang mengolir teros
menerus dari jonvosfer yang bermuatan positif ke bumi
vang bermuoatan negatif. Tapi bomi tidak terbakar

karena ada wwan petir yang bermuatan listrik positif
maupun negatif sebagai penyeimbang. Yang positit

turun ke bumi dan vang negatil nalk ke ionoster.

Sambaran  petir  terjadi | dalam  bentuk
setidakova dua sambaran. Pada sambaran pertama
muatan pegatif (-) mengalir dar awon ke permukaan
tanah, Inl bukanlah sambaran yang sangal ferang.
Sejumlah sambaran petir percabangan biasanya dapat
erdihat menvebar keluar dard jalur sambarin petir
Uk,

Ketika sambaran pertama  ini  mencapai
permukaan tanah, sebuah muatan berlawanan terbentuk
pracha titik vang akan di sambarnva dan arus petir kedua
yang bermuatan positil terbentuk dari dalom jator
ssimbaran utama tersebaot langsang menujo awan, Dua
sambaran r sambaran utama tersebut langsung menujuo
awan, Dua sambaran tersebut biasanya beradu sekitar
0 meter i atas permukaan tanah.

Arus pendek terbentuk di titik perternuan
antara awan dan permukasn tEpah o tersebut, dan
hasilnya sebuah aros listrik yang sangat kuat dan
ferang |1'||."|'|11..|l|.r darl dolam ialur samsbaran petir utama
M iNenupd  awain Perbed nai Leganggan |1:|.-||-| aliran
listrik antara gwan dan permukaan tansh ini melebihi
beberapa juta volt.

45
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Apakah anda permah mendengar mengenai
Catatumbi Lightning atau Petir Catatumbo? Catatumbao
Lightning adalah sebuah fenomena alamyang sanga
aneh terjadi pada atmosfer bumi. Catatumbo Lightning
mierupakan sambaran petir yang terjadi terus menerus
dengan intensitas petir yang sangat tinggi, bahkan bisa
mencapai
400.00  sambaran petir lebih dalam setahun. Fenomena
ini terjadi di negara Venszuela.

Setelah  berabad-sbad Petir  Catatumbe terus
menerus muncol, pada  tehun 2010 Petir Catatumbao
sempat tidak muncul. Banvak vang menvangka bahwa
petir ini tidak akan muncul kembali Hingga pada
April 2010 Pettr Catatumbo muncul kemball, para
ilmuwan menyimpulkan bahwa kekeringan lah yang
menyebabkan petir ini sempat tidak muncol, Petir
Catatumbo terletak di muara songai Catatumba lebib
tepatnya di danay Maracalbo, Veneauela,

Rata-rata petir Catatumbo menyambar selama
10 jam dalam schari dan dalam satu jam, petir tersebut
dapat menyambar sampai 280 kalai ssmbaran. Bisa kita
bayangkan berapa kali petir Catatumbo menyambar
dilam sehari. dan yang lebih menakjubkan lagi dalam
saty tahun petir bisa menyambar antara 140 sampai
160 hari dari 365 hari dalam setahun. Petir tersebut
menyambar dengan rata-ratu ketinggian 5 Km,

TEORI PENUNJANG TENTANG PETIR

Sumber tegangan lebth  yang  seéring
menimbulkan gangguan dalam sistem tenaga listrik
berasal dari dus sumber utama yaktu tegangan lebih
internal dan tegangan lebih cksternal. Sumber tegangsn
lebih mternal meliputi operasi on ataw off switching dan
gangguan tdak simetris terutama pada sistem instalasi
listrik yang netralnya tidak di hubungkan dengan
grounding. Sedangkan tegangan lebih eksternal berasal
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dori gangguan yang terjadi di atmosfer. Penychab
utama tegangan lebih  ckstermal adalah sambaran petir
Sambaran petir ind dapat menimbulkan gangguan pada
jaringan listrik sepertivang telah di jelaskan dalam
pembahasan induksi arus petir

Petir terjadi apabila moatan di beberapa bagian
atmipsler kust medan lstrikoya mencapal nilal vang
culup tinggl menyebabkan kegagalan lstrik di udara
sehingga timbul peralihan muatan bstrik yang besar
Peralihan muatan ini dapat terjadi di dalam awan,
antara awan dan dari awan ke permukaan bumi. Sumber
terjadinys petir adalah awsn Commulonimbus  atau
awan guruh yang berbentuk gumpalan dengan ukuran
vertikal lebih besar dari ukuran horizontal. Ukuran
vertikal dapat mencapai 14 Km dan ukuran horizontal
dapat mencapai 1,5 Km sampai 7.5 Km. Karena ukuran
verfikalnya yang cukup besar maka terjadi perbedaan
temperatur antara bagian bawah dengan baglan atas.
Temperatur bagian bawah mencapai 5 derajat Celcius
sedangkan bagian atas mencapai -60 derajul Celcius.
Loncatan diawali dengan berkumpulnya wap air di
dalam avwan,

Karena perbedaan temperatur yang sangat besar
antara awan bagian bawah dengan bagian atas, butiran
air hagian bawah yang temperaturnya lebih hangat
berusaha berpindah ke bagian atas schingga mengalami
pendinginan dam membentuk kristal es. Kristal o yang
lehih berar dari butiran air vang nadk saling mendesak
sehingga timbul gesekan yvang menimbulkan pemisahan
muatan. Butir air yang bergerak naik membawa muatan
positif sedangkan kristal es membawa muatan negatif
sehingg lerbentuknya swan yung mirip dipole listrik
Pada saat tegangan antara ujung swan sudah cukup
besar teradilah pelepasan muatan Hstril

*
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FAKTA UNIK TENTANG SAMBARAN PETIR

Sambaran petir terjadi karena pemampatan dan
pemuatan  wdara  sekitar awan petir. Sambaran
petir sendiri lebih panas 5 kali dar panas permukaan
matahari aten sckitar 15000 - 20000 Derajat
Celcius. Saking penasnyva, odera tersebut kemuodian
mermual menjadi sangst banvak dalim wakiu yang
cangat singkat. Akhirnya terjadilah suara petir yang
sangal keras, hal ind terjadi karena tumbukan wdara

yang memuai secara cepat tadi dengan udara sekitar

- Sumra petir tidak akan teriadi tanpa sambaran kilat
terdebih dulu, Begitu pu!.]. sehaliknya bila terlihat
sambaran kilat pasti akan timbul petir. Terkadang
sambarankilattidaledi tkutisuara, halituterjadikarens
jarnk kita dengan sambaran petir tersebut cukup jauh.

- Sambaran petir  berlangsung  sangat  cepat,
sekitar 0.2 detik, Cengkeraman petir ini diikuti
oleh banyak pemogokan lainnya di  jalor
yang sami. Ledakan itu hisa mengubah 100
jute bola lampu dalam hitungan  detik.  Tapi
hanya pemogokan utama yang menjacdi target

Dviperkivakan 1800 kali sambaran petir terjadi dalam
selang wakiu yang sama di Bumi. Florida, Amerika
Serikat  meropakan  salah  satu  dacrah  yang
paling banyak terfadi sambaran petir. D sana petir
terjac sebanyak 25 juta hingga 30 juta kali pertahun,

Seseorang yang terkena sambaran petir sebenarnva
masih memungkinkan untuk bertahan hidup. 5 dan
30 orang dilaporkan masih hidup setelah lersambar
petir. Salah watumnya adalah seorang Pria bernama Roy
Sullivan, dia masih hidup walaupun sudah tersambar
petir 7 kall dalam hidupnya hingga umur 71 tahun,

ENERGI LISTRIK

Energilistrik yang kitagunokan schari-hari pada
dasarnya dihasilkan oleh proses yang bersumber dari
dua hal, yaitu dari sumber daya listrik tak terbaharukan
dan dari sumber listrik terbaharukan. Sehingga untuk
mengantisipasi gangguan darl sumber enerigl lstrik
schaiknyn diperlukan sustu alat atau peranglat UPS,
alat ini berguna ontuk memperbaiki dan meminimalisir
ganpguan lstrik yang terjadi, sehingga lstrik yang akan
di supply ke beban misalnva ke komputer kualitasnya
menfadi lebih stabil dan handal dibandingkan jika
langsung dari sumber listrik PLN, selain itu UPS
juga memberikan listrik cadangan jika sumber fistrik
utama mati. Cara lain untuk mengantisipasi gangpoan
listrik vaitu dengan pemasangan surge arrester sehagai

intermal protection system proteksi petin  Adapun
gangguan listrik yang sering terjadi diantaranya :

1. Power Failuire [ Outages

Power Fallure atan Outages sumber listrik
utama mati, kalau i Indonesia baoleh  dikatakan
mati lampu atan PLN math, Penyebabnya mungkin
karena  korsleting  atau  hubungan  listrik  singkat,
sumber lisirik kelehihan beban, peralatan lstrik ada
yang rusak schingga bresker atau MCB PLN turun.
Atan  bisa jugs disebabkan oleh adamyva bencana
alam. Hal inl dapat menyebabkan kerusakan poda
hardware komputer atau  peralatan  elekironiknya,
kehilangan data, system komputer menjadi crash.

2, Power SAG

Yaitu tegangan Hstrik turun dalam  wakm
sesaat sampal dengan dibawah 80- 85% dari tegangan
normal, jika di Indonesia tegangan normalnya 220 Volt.
Penycbabnya adanys startup beban yang cukup besar,
bigsanya disebabkan peralatan elekironik. Kita pasti
permah mengalami pada saat kita menvalakan televisi
atan monitor komputer terkadang bohlam lampu di
rumahkita redupsesaat kemudimnnormalkembali, itulakh
yang dinnmakan SACG alias tegangan furun sessat. Atan
bhisa jugn dischabkan oleh adanya peratatan elektronik
kita vang rusak, kapasitas listrik di rumah kita yang
lebih kecil dibandingkan dengan kebutuhan, Gangguan
listrik seperti ini dapat menyebabkan kerusakan pada
system komputer yang berkemungkinan terjadi crash.

3. Power Surge/Spike

Yaitu tegangan listrik naik dalam wakm sesaat sampai
dengan diatas 110 % dari tegangan normal Jika di
Indonesia tegangan normalnve 220 Vol Sedangkan
Spike merupakon kejadian dimana tegangan listrik
naik begitu cepal  dalam  sesast schingga  dapat
mencapai 3 KV-60KV. Penvebabnya biasamya pada
saat kita mematikan beban vang berat atan bisa juga
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jaringan [istrik terkena  induksi petin. Gongguan
ini dapat menycbabkan kerusakan pada hardware

4. Uwider Voltage

Dikenal juga dengan istilah Brown Ot
terjadi saat tegangan listrik turun atou berkurang
dalam wakm beberapa lama bisa hitungan menit,
sampal  hitungan  harl, Penyebaboya  beban  listrik
vang berfebihan sehingga pasokan lstrik berkurang
atau  adanva beban pada saat beban  pumcak
misalnyas malam harl. Hal ini dapat menyebablan

perlabntan listrik  atau  clektronik  menjadi - rusake

5. Ower Valtage
Hal ini kebalikan dart  under wvoltage,
kejadian ini dopat menyebabkan peralatan listrik
atau elektronik menjadi  panas dan cepat rusak.
& Electrical Ling Mo

Dhsturbaences
Grelombang listrik terganggu sehingga bentuk
pelombangnya tidak bersth tetapi seperti berambai.
Hal ini terjadi karena pgungguan frekuensi mdio,
sambaran peti. netral  grounding  pada  instalasi
listrik jelek, stau bisa disebabkan oleh peralatan
listrik atau elektronik yang menghasilkan frekuensi
tinggi. Hal ini dapat menyebabkan error pada hard
disk dan kerusakan pada hardware komputer

s S Comernien

7. Frequency Variation.

Listrik mempunyal dua istilah yidto tegangan
atwu voltase dan trekuenst. Jadi frekuensi vartation
ini adalah frekouensi listrik yang selalu  berubah-
ubah, Umumnya di Indonesia frekuoensi listrikoya
50 He Hal ini dapat menvebabkan hilang data,
sistern mengadi  erash  dan rusaknya  peralatan.

8. Switching Transicnt

Turunnyn tegangan secars fiba-tiba  dalam
wiktu kisaran beberapa nano second  atou nano
detik. Wakiu yang terjadi lebih pendek daripada
sebuah spike dan hanya terjfadi beberapa nane
second. ‘Gangguan  ini  meényebabkan  kerusakan
vang terlala  cepat  atau  premature failure

9. Huarmonic [stortion

Gelombang listrik vang terdistorsi sehingga
gelombang listriknya kacau tidak sinusoidal lagh. Hal
ini dapat discbabkan karena switching power supply,
motor listrik  seperti pompa wir, mesin fax, mesin
foto copy dan kain-lain. Gangguan ini menyebablkan
komunikasi. data misalnya  pada  jaringan  LAN
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menjadi error, peralatan listrik atou elektronik cepat
panas dan kerusakan pada  hardware  komputer.

ARUS PETIR

Chcilogram dan arus petic menunjukan balwa
bagian muka gelombang dartarus petir dicapai dalam
waktu kurang lebih 10 v Arus puncak petir mungkin
dicapal dalam waktu kurang lebib 10 [15 kemuodian
bagian gelombang  arus berikutnys  mengalami
penurunan dalam durasi beberapa mikrodetik. Arus
petir dapat di ukur dengan menggunakan Magnetic
Link yaitu batang berbentuk silinder terbuat dari baja
berlepis plastik yang mempunyai tingkat kelkerasan
[voercive) yang cukup bsar. Hal ind dimaksudkan agar
ketika Mapgnetic Link berada dalam medan magnel
meskipun beberapa saat kemudian medan magnetnva
hilang, magnetic link tetap dapat menyimpan sisa
magnet yang proporsional dengan intensitas medan
magnet di tempat terschat. Magnetic link biasanya
dipasang  pada menara  telekomunikass, bangunan
tinggl alau menars transmisi

Sambaran petir pada sustn objek di bumi yang di ikuti
oleh aliran arus petiv vung tinggi dalam wakiu yang
sangat singhat di sebut arus impuls petic

Kerusakan vang dapat ditimbulkan ditentukan oleh
parameter terteniu yaitu |

1. Ares Puncak Impuls Petin, vaitu nilai maksimum
dary arus mpuls petic yang dapat menychabkan
legangan lebih pada tempat sambaran.

1. Kecuraman Arus Petir, vaitu lajo kenaikan terhadap
waktu yang dapat menychabkan timbuliya tegangan
incuksi elektromagnetik pada benda logam di delkat
tnstakasi penangkal petir atau anti petir.



3. Mustan Listrik Arus Pefin, wvaitu jumlah muoatan
arus petir yang dapat menychablkan peleburan pada
ujung objek sambaran.

4. Integral Kuadrat Arus Impuls, vaitu efek thermis
yang timbul sebesar W - R jr dt yang menyebablan
panags yang berlebihan pada penghantar.

PERGERAKAN PETIR DAN ALIRAN PETIR

Sambaran petic terjadd ketika arus air madk
dengan membawa tetesan air super dingin dan kristal
es  bersama-sama, dan  kumpulan  ewan  menjadi
bermuatan listrik dan ll!lL'l'll.:|||;hI|L:|.|| puﬁl. M enurud
Mutional Oceanic dan Almospheric meskipun ada
beberapa teor yang terjadi sepertd seperti diatas akan
tetapi tidak ada yang bisa mengatakan dengan pasti
bagaimana interaksi antara kristal es menciptakan
serangan petic Tapi kita mengetahul beabvra peristiwa
inl membentuk saluran listrik partikel yang disebut
pembuka jalur petin, vang beralan sigeag melalui sdar
disepanjang jalur tersebut. Jalur petir biasanya berfarak
kurang lebih 50 meter.

Pembuki  jalur  petic  sensdin

tedak terlibal kKarena funmisnys sangal  panjang  dan

seeriar v

lebih cepal menghilang Sebaglan petir vang terjadi
dapat mendekati scbuah saluran vang berlawanan
muatan listriknya, yang dapat mengenai pohon, tiang,
bangunan atau kapal laut. Banyak intalasi penanghal
petir disebiahl rmumah alau h-.ll'li_'llll.ll'l Vil b loesryin
untuk mengantarkan sambaran petir ke dalam fanah
Petir hanva mengikuti jalur yang paling mudah didapat
bukannye meninggalkan jalur sambaran sepenuhnya,

HARI GURUH

Hari t!ulu.h .1|J|J.|'.df| |l:.1il!r.dk.r|!|'d hari dimmina
Irh!|'11;=_l|;,1r guaniur I'\lill'""‘:F seclikit satu kall dalam
jurak kira-kira 13 km dard stasiun  pengamatan.
Hari guruh biata disebut juga hari badai guntur
[thunderstormdays), Isokeraunik Level adalah jumlah
huari guruh dalam sabu tahun di suste wilavah yatiful graris
rarcka peta vang menghubungkan daerali-daerah dengan
rata- rabi jumlah har guruh yang sama, [ Indonesia
yang berada di wilayah khatulistiva mempumya kondisi
iklim tropis yang lembab dan wilayah perairan yang
sangat luas schingga banyak sekali terfadi pembentuban
awan bermatan sangat tinggel. Hal inl memungkinkan
ferjadinyn banyak sambaran petir setiap  inbunnya,
khususnya di doerah- daerah teértentu, Parameter
dan karakteristik pelombang surja petir terdiri atas
besar arus dan tegangan sambaran petir, kecopatan
pembangkitan serti bentuk gelombang petic lerscbut,

LIGHTNING DETECTOR MENCATAT
KALI SAMBARAN PETIR PERIARIL

20,731




Stasiun Klimatologi Dramags Bogor mencatat
pada 27 Februari 2002 lalue sambaran petir menyambar
kawasan Bogor, Jawa Barat schanyak 200731 kali,
jumlah tersebut menjadi tertinggi di awal whun inl
Rata-rata perhari jiimilah petir di Bogor terjadi lebih
dari 100 s.d 174 kali behkan bisa mencapai 1.000 kali.
Tingginye intensitas petir selain dischabkan oleh coaca
ehstrim juga dikarenakon kawasan Bogor merupaban
pertemuan petir karena dipengaruhi topografi Bogor
vang dikelilingi sefumlah gunung yang memilike
ketinggian  hingga nbuan  kaki, seperti  Guming
Halimun, Salak, Pangrango dan Pancar.

Ranyaknya gunung tinggl di wilavah Bogor,
ditambah kontur tanahnya vang tinggl dan perbukitan
menjadikan wilayah ini sebagai daerah titik embun
yang mempercepal terbentuknya wwan konfektifl atau
awan hujan.

Fenomena cuaca ekirim merupakan akibat
dari dampak pemanasan yang tidak merata yang
mengakibatkan massa udarm  dingin dan  panas
pkan bersinggungan  pada  wilayah  yang  sempit
dan menyebabkan turbulensi udara, sehingga akan
menimbulkan terfadinva  awan-awan konfekiif yang
cukup banyak dengan periode tumbuh cukup cepat
seperti awan Cumulonimbus (CH). Dihimbau kepada
masyarakat untuk mewaspadai  ketika  petir terjadi
untuk berdindong di tempat aman seperti rumah
dan pos keamanan yang ada di pinggir falan. “Jangan
bedindung di bawah pohon atau di ssung. Hindar
lapangan terbuka. Pastikan aliran antena  televisi dan
jaringan telepon di cabut agar petir tidak menyambar
sampal ke rumah® Bogror sebagai kswasan paling subur
Dalam proses pembentukan hujan, dimana ada unsur
NH2 berteru dengan NH3 vang menciptakan NHA.
NH4 sangat dibutubkan oleh tanah untuk melakukan
proses fotosintesis atau tumbuh berkembang biak.

DETEKTOR PETIR GENGGAM UNTUK PENDAKI
GUNUNG
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Saat ini telah hadir alat pengukur cuaca dengan
ukuran relatif kecil, yang memudahkan kita dalam
mengetahul kondisi cuaca apakah akan terjadi hujan
dan petir atan tidak. Selain itu, alat ind juga dilenglkap
dengan pengukur suhu udara dan arah angin serta
kelembaban udara, terlebih lagi para penggemar olah
raga mendaki gunung, alat ini sangat berguna sekali
aotuk  mengetabul sobu pada daerab vinggi vang
mereka dakl,

Bahkan saat ini telah hadir alat detektor petir
genppam yang sangal bermanfaat bagi kita khususnya
para pendaki gunung untuk  menjaga  keselamatan
dari ancaman bahaya sambaran petir. Alat peringatan
sambaran petir inl dinamakan “gStart” merupakan
perangkat yang bisa memberikan informasi kepada
kitn untuk memilih jalan yang aman ketika mendaki
gunung. The "Strike Alert” (Peringatan Sambaran)
merupakan alat detektor pertama vang paling aman
dan nyaman serta prakiis karena ukurannya yang
refatip kecil. Alat ini mempunyai tingkal keakurasian
yang dapat dinndalkan. Apabila terjadi badai alat ini
dapal mendeteksi jarak terjdinya petit sejach 40 mil
yang di ukur berdasarkan tingkat suara gemuruh,
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mencgakkan NKR], mempertahankan keutuban wilayah, dan melindungt segenap bangsa, dan seluruh

tumpah dirah Indonesta dari gangguan dan dari ancaman yvang akan datang {Undang-Undang Nomaor 34
Tahun 2004). Hal tersebut merupakan keinginan sehagian banyak orang untok menjadi seorang prajurit. Prajurit
I terdiri dari tiga angkatan bersenjata yaitu THI Anghatan Prarat, .-'l.ngk.ﬁtn: Laut, dan Angkatan Undara, Setbap
jenjang kepangkatan memilikl tanggung jawab, kewenaogan, dan tugas tersendind, Adapun jenjang kepangkatan
il rmeliputl: Perwing, Bintara, dan Tamtama, Sernua jenjang Kepangkatan tersebul dibarapkan memiliki semangat
serta kemampuan bekerja yang optimal agar dapat menumbuhkan suato penghargaan diri yang tinggi selama
mereka masih berkerja. Sama dengan institusi yang lain, beberapa prajurit TNI pun tidak selamanya bisa mengabdi
pada bangsa dan negara. Ketika sescorang memasuki usia produlktif, tentunya akan mengeluarkan segala potensi
vang dimiliki. Semakin lama seseormagg o bekerja, pada akhirnya bakan menemukan measa dimanas mereka hars

Trll:.llﬂ Masional Indonesia (TRT) merupakan suate bidang  pekerfaan vang  berkecimpung  untuk

pensiun, yaitn keadasn dimana mercka harus berhenti kerpa

Pensiun adalah suatu masa yang akan dilalui oleh individu yang bekerja saat memasuki usia tertentu. Saat
memasuki masa pensiun, individu perfu beradaptasi dengan adanya perubahan yung terjadi seperti perubahan
status, identitas, kevangan, aktivitas, dan lain-lain (Nalin & De Freitas Pinho Franca, 2015). Individa yang tidak
i!:l.['-.'.ll |11||'.".:|'|.-'|||J|:'|-..|11 dir ||1'|1t_;;||1 e ulbbahan vang terpaali sanl pensiun abkean menimbulkan siress atau kl.'l..'_u.:|||'lll_'.'|11
(Desiningrum, 2002), Oleh karena it dalam menghadapl perubaban vang terpdi, pam pensiunan peslu antuk
mengembangkan  kemampuan beradaptasi dalam menghadapi kesulitan hidop atou yang disebut resiliensi
{ Rachmawaii & Listivandini, 2004},

Resiliensi memiliki artl mengena seseorang vang memiliki ketabanan |:r1|mm|Lu|..-.e:r1u|l;1pul: mienunjukkan
kebieranian dan L'|'|||:|.r|1|1|'.iu|:|1-,'ri|1|.|;'|:||iu: itk |!:-:I|1!_l|k1[4.|'.1 ! I‘t(‘1:|:lil|.i||'u_l.}|'|'| |'|.||,||:||:l ";H;"II.I.FI irschividu rmemilikl resiliensd
vang berbeda-beda, individu vang dianggap resilient adalah individu vang memiliki kecenderungan menunjuldan
perilaku vang adaptif, terutama vang berhubungan dengan fungsi dalam sosial, moral. dan kesehatan tubuh
{Wagnild & Young, 1993). Resiliensi memiliki aspek utama, yaitu kompetensi personal dan penerimaan terhadap
kehidupan dan diri. Aspek utama dibagi menjadi lima aspek, vailu self-refiant, perseverance (bagian dari aspek
kompetensi personal J, meaning ful ness, existensial aloneness, equanimity {bagian dan aspek peperimaan terhadap
kehidupan dan dir) (Rachmawats & Listivandini, 2014)
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Individu yang memiliki resiliensi yang baik
ialah individu yang optimis untuk melihat masa
depan yang lebih baik. Optimisme merupakan faktor
prodekiil vang memengaruhi resiliensi. Seseroang
yang memiliki karakteristik optimis dalam dirinya
akan lebih resilient dibandingkan orang yang
pesimis. Optimisme merupakan pengharapan yang
dimiliki odeh seorang dengan berfokus panda hal
baik yvang akan terjadi (Sourl & Hasanirad, 2011)
dan orang yang berpegang pada keyakinan akan diri
sendiri { Lopez dkk, 2005),

Pensiunan merupakan suatu masa yang akan
dilalui juga oleh Tentara Nasional Indonesia, Pada
miasa pensiun ini biasanya terdapat beberapa masalah
vang dialami oleh sebagian orang, diantaranya jalah
timbulnya kecemasaan, berkurangnya kesehatan
diri, kehilangan peran sosial di dalam bermasyarakoat,
hitang kekuasaan, serta kontak sosial, Sama halnya
dengan beberapa prajurit TNI, dengan memasuki
masa pensiun, seseorang akan kehilangan peran
sosialnya di masyarakat, kekuasaan, kontak sosial,
serta hargn dirl (Eyde, 1983), Prajurit yang telah
bekerja dan mengabdi pada negara selama kurang
lebih 30-45 tahun juga harus beradaptasi dengan
perubahan yang terjadi saat memasuki masa
pensiun.  Perubahan vang dinlami diantaranya
adalah perubahan status, aktivitas, dan ckonomi.
Pensiunan akan lebih banyak wakto lueng untuk
melakukan banyak hal, tetapt tidak dapat dipungkini
bahwa pensiunan juga akan merasakan kehilangan,
seperti kehilangan kekuvasaan, status, pérubahan
penghasilan, dan tujuan (Hoyer & Roodin, 2003],

Individe wvang kurang menvesualkan
diri dengan perubahan vang terjadi saat pensiun
akan menimbulkan stress atou Ketegangan yang
berdampak buruk bagi keschatan fsik maupun
psikologis {Desiningrum, 2012). Oleh karena it,
sesorang individe yang akan memasuki masa
pensiun  diharap bisa untuk mempersiapkan
dirinya dalam menghadapi fase tersebut. Namun
berbeda dengan kenvataannya, banyak pekeria yang
tidak siap dalam menghadapi masa pensiunnya.
Berdasarkan penjelasan tersebut, maka diperlukan
adanya kestapan pensiun. Berkaitan dengan hal itu,
menghadapi perubahan vang terjadi para pensiunan
perlu  untuk  mengembangkan  kKemampuan
beraduptasi dalam menghadapi kesulitan hidup atau
vang discbut resifiensi {Rachmawati & Listivandini,
2004)
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a. Masa Pasca Pensiun Pada Anggota TNI

TNI sebagai alat negara di bidang pertahanan memilii
tugas vang harus diemban, Sesual dengan Undang
Undang Nomior 3 Tahun 2004 tentang TNI pasal
7 ayat (1), tugas pokok I'N| adalsh menegakkaan
kedaulatan  negara, mempertahankan  keutuhan
wilavah Negara Kesatun Republik Indonesta yung
berdasarkan Pancasila dan Undang Undang Duasar
Bepublik Indonesia Tabun 1945, serta melindungin
segenap bangsa dan seluruh tumpah darah Indonesia
dari ancaman dan gangguan terhadap keutohan
hungsa dan negara,

Proses pensmun pada prajurit TWNI diator
melalul UU Nomor 3 Tahun 2004 tentang Tentara
MNasional Indonesia (TRIL Dalam UU  tersehut
disebutkan bahwa usia pensiun bagi prajurit perwira
adulah 58 tahun, sedangkan usai pensiun bagi prajurit
bintary dan tamtama adalah 53 mhon, Bahkan pada
peraturan sebelumnya disebutkan bahwa prajurit
TN dapat pensiun mulai dari umur 48 tahun, Usia
pensiun yang ditetapkan pada prajurit TN tergolong
masih dalam usia produktif untuk  melakukaan
sesuatn pekerjaan, atau dalam tahap wsin dewnsa
menengah (middle adulthood) (Santrock, 2012).
Dengan demikian batas usta pensiun yang berlaku
pada institusi militer sebenarnya masih belum {deal,
mengingal bahwa individu akan dikategorikan schagai
lansia ketika memasoki umur 60 tahun. Apalahi angka
harzpan hidup penduduk Indonesia sudah mencapai
angka 71,34 tahun (diakses melalui bps.go.id).
Sehingga ndividu vang telah pensiun dari intitesi
militer masibh memiliki kesempatan hidup sampai
dengan rentang wakiu 13 hingga 18 tahun ke depan,

b Kesiapan Pensisn
Keadaan yang dislami setiap individu yang

bekerja dalam lembaga dan / atau instansi formal,
baik milik pemerintah ataupun swasta. Pensiun pada



umumnya terjadi karena individu yang bersangkutan
telah mencapai batas wsia untuk  dipensiunkan
berdasarkan ketentuan atan undang-undang vang
meéngatur. Pensiun merupakan sebuah masa dimana
seseorang sudah harus berhenti darl pekerfaannya
atan dari tugas yang diembannya baik sccara wajib,
sukarcly maupun lebih awal, karena usianya sudah
lanjur atsu sudah memenchi stundar usia tertentu
vang telah ditetapkan (Kusumarind, 20063,

Dalam  keadaan tersebut maka individu
akan mengalami berbagai perubahan seperti fisik,
peikis, ekonomi, dan sosial. Perubahan tersehut juga
berdampak pada pengharngaan dan penghormatan
dari lingkungan sosialnya. Dalam menghadapi masa
pensiun juga diperlukan adanya kesiapan baik dan
segi fisik, mental, dan fAnansial, Jadi kesiapan pensiun
adalah  penanda  kognitif terhadap  perilake  dan
penolakan atan dubkungan terhadap upaya perubahan
dan titik kedewasain yang berupa kestagaan, kesiapan,
kematangan untuk dapat menerima masa transisi ke
pola hidup yang baru, dalam hal ini selalu menyanglkut
perubahan perun, perubahan keinginan dan nilai, dan
perubahan keseluruhan terhadap pola hidup individu
vang wujudkan dalam bentuk tingkah-laku (Saficrl,
2013

Manusia dewasa memiliki siklus kehidupan

normal, ada masa mulai berkarya dengan bekerja,
berkarir, bahkan beberapa orang mampu mencapal
puncak karimya, Seiring perjfalanan kehidupan yang
terus berkembang dan berkesinambungan, seseorang
yang bckerja di organisasi, perusahaan atau intitusi
akan mengalami masa pensiun. Baik pensinn secars
normal karena masa tugas vanyg telah habis ataupun
pensiun karena sesuatu hal walaupun masa tugasnya
belum berakhir. Begitu Pula bagl anggota Tentara
Masional Indonesia,
Proses pensiun pada prajurit TNI diatur melalui UL
Nomor 34 Tehun 2004 tentang Tentara Nasional
Indonesia (THI), Dalam UL fersebut disebutkan
bahwa usia pensiun bagh prajurit perwira adalah 58
tahun, sedangkan usal pensiun bagi prajurit bintara
dan tamtama adalah 53 tahun. Bahkan pada peraturan
sehelumnya dischutkan bahwa prajurit TNT dapat
pensiun mulai darl umuor 48 tahun, Uk pensiun
vang ditetapkan pada prajurit TNI tergolong masth
dalam usia produktilf untuk  melakukaan  sesuaiu
pekerjian, atau dalam tahap wsin dewasa menengah
{middle adulthood ) (Santrock, 2012},

Masa pensiun  vang mergpakan  masa
lansia menurut Erikson (dalam Monks, Knoeors dan
Haditono, 2006) termasuk dalam fase integritas diri
aton keputusasaan. Pensiunan vang termasuk dalam
fase tntegritas dirl adalah pensiunan yang mampu
memiliki kebermaknaan hidup.

Pensiunan  yang termasuk dalem fase ini
memiliki sifat bijaksana, dan mampu menyelesaikan
permasalahannya dengan baik, sehingga ia mampu
memiliki kesejahteraan dan kebermaknaan hidup.
Namun sebaliknya, bagi pensiunan vang termasuk
dalam fase keputusasaan memandang  hidupnya
memiliki banyak permasalahan yang sulit diselesaikan,
sehingga penstunan yang berada pada fase ini kurang
memiliki  kesejahteraan  dalam  hidupnya.  Para
pensiunan yang kurang memiliki kesejahteraan dalam
hidupnya, memandang mada - pensiun - merupakean
salah satu masa yang menyakitkan bahkan sebagai
suatu masalah atau musibah, karena menurut Eyde
(dafam Eliana, 2003} saal masa pensiun, seseorang
akan kchilangan peran dalam sosial masvarkat,
prestis, kekuasaan, kontak sosial, chonomi, bahkan
harga diri. Kondisi tersebut dapat memicu stres atau
bahkan depresi yang berujung dengan keterpurukan,

Oleh karena itu, kondisi pada individu
yang pensiun perlu menyesuaikan din dengan masa
pensiunnya. Penyesuaian diri adalah usaha individu
untuk mengatasi keadaan yang tidak menyenangkan,
antara liin konflik, ketegangan, frustrasl, atau stres
pada individu (Lazarus, 1984). Aspek - aspek dari
penyesuaian diri berupa fungsi sosial, moral, dan
kesehatan fisik {Lacarus & Folkman dalam Santrock,
2004), Tidak banyak individu dapat melakukan
penyesuaian diri dengan perubahan yang terjadi
sehingga menimbulkan adanya ketegangan dan stress
di dirinya. Individu memaknai hidup secara berbeda di
masa pensiunnya, dan melakukan sebush penyesuaian
diri erhadap berbagai perubahan (Hurdock, 2004].
Penyesuaian diri pensiunan TNI AD berkaitan erat
dengan ketiga aspek yaitu kesehatan fisik, penurunan
kompetensi, dan fungsi sosial Individu pensiunan
THMI menyadari adanya penurunan daya  tahan
tubub yang menimbulkan beberapa penvakit dan
mengubah penampilan fisik mereka dibandingkan
dengan saat produktif bekerja. Mereka juga menilai
dirinya mengalami penurunan kompetensi Karena
berkurangnya aktivitas yang berhubungan dengan
kompetensi yang dimiliki (Torner & Helms, 2001).
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Dari sisi sosial, para pensiunan cenderung

menarik diri dan tidak bergaul, dischabkan adanya
beberapa perubahan di kondisi psikologisnya yang
berkaitan dengan hilangnya jabatan sesudah pensiun.
Antara lain timbulnya penilaian kepada dirinya
bahwa mercka merasa suadah tidak mendapatkan
penghormatan dari lingungannya lagi, seperti tidak
didengarkan lagi oleh linghungannya karena thdak
lagh memiliki daya dari jabatan untuk mengontrol dan
mempengaruhi orang - orang di sekitarnya.
Adanya perasaan bosan dan kosong, juga munculoya
penilaian pada dirinya bahwa lingkungan sudah
tidak lagi memberi perhatian kepada dirinys seperti
sebelum pensiun.

Hilangnya jabatan sehingga timbul perasan

yang menimbulkan peniloian ternhadap diri sendiri
bahwa dirinva: kurang berarti dan berguna, juga
munculnya perasaan kKhawatir terhadap masa depan
secara berlebih, sehingga mengganggu aspek moral,
dan penyesuaian terhadap diri mengenal aturan
aturan yang berlaku dalam masyarakat (Papalia &
lds, 2004},
Keluarga berperan penting dalam penyesuaian din
pada masa pensiun karena keluarga merupakan
kelompok sosial terdekat dari  individu,  Ketika
kondisi keleargs dan ms t sckitar individu
mendukung, daput disimpulkan bahwa lingkungan
tersehbut merapakan sumber motivasi yang baik bagi
pensiunan tersebut,

Pensiunan bisa memiliki penflaian terhadap
dirinya scsaat sctelah memasuki masa pensiunnya
seperti keadnan penyesuaian diri mercka, Adapun
penelitian sebelumnya, hasil wawancara dari studi
kasus pada pensiunan perwira TNl di Kodim
812 Lamongan adalah sebuah wujud darl sebuah
penilaian kepada diri sendirl, yang mana merupakan
sehuah bentuk dari penyesuaian diri. Penyesuaian
diri merupakan sebush bagian kepribadian yang
menunjukan penilaian  dari individu  kepada  dini
sendirl, yang pada akhirnya memberikan hasil dart
penerimaan serta penghargaan diri (Sudjono, 2021).
Adapun penelitian bahwa masa pensiun memiliki
dampak buruk sebagaimana penelitian yang dilakukan
oleh Rabe (dalam Eliana, 2003), bahwa pensiun
menempati ranking 10 besar untuk posisi stres
seseorang. Penelitian vang dilakukan oleh Vahtera
{dalam Republika, 2009) yang dilakukan di Perancis
menyebutkan 15000 pekerja di Paris mengalami
susah tidur setelah 7 tahun memasuki masa pensiun.
Gangguean tidur tersebut meningkat 26% dari sebelum
para pekerja tersebut pensiun,
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Kondisi yang sudah dipaparkan di atas,
menunjukkan bahwa Individu yang pensiun perlu
menyesuatkan diri dengan masa pensiunnya. Oleh
karena iy, mereka membulubkan kemampuan untuk
mengatast stress dan permasalahan, yang disebut
resilbensi (Janas dalam Dewi, Djoenaina, dan Malisa,
2004). Resilienst merupakan hal penting pada saut
sesentang Ingin bangkit kemball dori permasaluhan.
Menurut Wagnild dan Young (1993) resiliensi falah
kemampuan seseorang unfuk beradaptast dalam
menghadapl kesulitan hidup. fadi dapat disimpullan
balwa sescorang vang memiliki resilien, maka ia
dapat bungkit dari keterpurulkannya stau kesulitan
dalam hidupmya,

Tentara Nasional Indonesia (TNT) merupakan
suatu bidang pekerjsan yang berkecimpung untuk
menegakkan NEKRI, meémpertahankan  keutuhan
wilayah, dan melindungi segenap bangsa, dan seluruh
tumpah darah Indonesia dari gangguan dan dan
ancaman yang akan datang (Undang-Undang Nomor
3 Tahun 2004). Semua jeniang kepangkatan tersebin
diharapkan memiliki semangat serta  kemampuan
bekerja vang optimal agar dapat menumbuhban
suatu penghargaan diri yang tinggi selama mercka
masihi berkerja. Prajurit TW1 pun tidak selamanya
biss mengabdi pada bangsa dan negara Ketika
seseorang memasuki usia produktif, tentunya akan
mengeluarkan segala potensi yang dimiliki. Semakin
lama seseornag itu bekerja. pada akhirnya ia akan
menemukan masa dimana mereka harus pensiun,
vaitu keadasn dimana mereka harus berhenti kerja.
Pensiunan merupakan suatu masa yang akan dilalui
juga aleh Tentara Nasional Indonesia,



Pada masa pensiun ini blasanya terdapat
beberapa masalah vang dialami olch sebagian
orang, diantaranva ialah timbuloya  kecemasaan,
berkurangnya keschatan diri, kehilangan peran sosial
di dalam bermasvarakat, hilang kekuasaan, serta
kontak sostal. Sama haloya dengan beberapa prajurii
I'Nl, dengan memasuki masa pensiun, seseorang akan
kchilangan peran sosialnya di masyarakat, kekuasaan,
kontak sosial, serta harga diri (Eyde, 1983),

Pensiunan akan lebih banyak wakiu lvang umtuk
melakukan banyak hal, tetapi tidak dapat dipungkiri
bahwa pensiunan juga akan merasakan kehilangan,

seperti  kehilangan kekuasaan, status, perubahan
penghasilan, don  twjuan  (Hoyer &  Roodin,
2003). Individu yang kurang menyesuatkan din
dengan perubahan yang terjadi saat pensiun akan
menimbulkan stress atan ketegangan vang berdampak
buruk bagi kesehatan hsik maupun psikologis
(Desiningrum, 2012). Qleh karena itu, sesorang
individu yang akan memasuki masa pensiun dilaragp
bixa untuk mempersiapkan dirinys dalam menghadapi

fase tersebul. Berkallan dengan hal b, menghadap
perubahan vang terjadi para pensiunan perlu untuk
mengembangkan  kemampuan  beradaptasi  dalam
menghadapi  kesulitan  hidup  atan  yeng  dischm
resiliensi [ Rachmawati & Listivandini, 2004),

Penyesuaian diri pensiunan TN] AL berkaitan
crat dengan  ketiga aspek yaltu  keschatan  fisik,
penurunan kompetenst, don fungsi sosial. Individu
pensiunan TNI menvadari adanya penurunan daya
tahan tubuh vang menimbulkan beberapa penvakit
dan mengubah penampilan fisik mercka dibandinglkan
dengan saat produklif bekerja. Mereka jugas menilai
dirinya mengalomi penurunan kompetensi karens
berkurangnya aktivitas vang berhubungan dengan
kompetenst vang dimiliki (Turner & Helms, 2001).

Adapun  penelitian  sebelumnya,  hasil
wowancara dari studi kasus pada pensiunan perwira
THT i Bodim 0812 Lamongan adalah sebuah witjiied
dari sebuah pesitalan kepada vl sendiri, yang
manid merupikan sebuah bentuk dan penyesuaian
dir. Penyesusian dini merupakan sebuah bagian
kepribadian vang menunjukan penilaian dari individu
kepada diri sendiri, vang pada akhirnve memberikan
hasil dar penerimaan serta penghargaan din (Sudjonao,
H121)
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Adapun penelitian bahwa masa pensiun
memiliki dampak buruk schagaimana penelitian yang
dilakukan oleh Rahe (dalam Eliana, 2003), bahwa
pensiun menempath ranking 10 besar untuk posis stres
seseorang. Penelitian vang dilakukan oleh Vahtera
{dalam Republika, 2009) yang dilakukan di Perancis
menyebutkan 15.000 pekerjn di Paris  mengalami
susah tidur setelah 7 tahun memasuki mass pensiun
Gangguan tidur tersebut meningkat 26% dari sebelum
para pekerfa tersebul pensiun,

Scsuai dengan kedua penelitian dipaparkan di
atas, menunjukkan bahwa individu yang pensiun perla
menyesuaikan diri dengan masa pensiunnya. Oleh
karena itu, mereka membutuhkan kemampuan untuk
mengatasi stress dan permasalahan, yang disebut
resiliensi {Janas dalam Dewl, Djoenaina, dan Malisa,
2004), Resilicnsi merupakan hal penting pada saat
sescorang ingin bangkit kembali dari permasalahan.

Sdran.

a. Unituk para prajurit TAT vang akan memanski
masa pensiun, agar memiliki rencana terhadap masa
pensitin sepertl, memulal pola hidup vang sederhana,
sclulu membuat rasa aman, banyak bersyukur,
beraktivitas oi masyarakat dengan cara mengikuti
kegiatan-kegiatan i sekitr  agar  membangun
hubungan sosial serta hubungan baik di sekitar yang
mana diharapkan mampu menfadi dukungan dan
motivasi timbahan untuk pensivnan. b, Untuk pihak
keluarga diharapkan juga bisa memberikan informasi
mengenal masa pensiun vang mana diharapkan untuk
pensiunan tersebul dapal mendapat gambaran masa
pensitin vang akan dihadapi serta bisa mengambil
langkah apa yang sclanjutnya akan dilakukan.
Keluarga juga diharapken menjadi sumber motivasi
dan semangat untuk subjck schingga subjek mampu
memperstapkan masa pensionnya dengan haik.

[ Bagi rekan kerja saran vang dapat diberikan
adulah memberikan dukungan dan support kepada
pensiunan yang akan memasuki masa pensiunnya,
dukungan bisa dengan cara saling berbagi cerita
dan saling berbagi pengalaman serta berdiskusi,
mendengarkan keluh kesah dan kecemasan pensiunan

Tent ilng Mllsa Pl.‘l'l!-i'l.ll'l-

d. Bagi satuan-satuan TWI1 diharapkan ontuk
para pensiunan bisa memberikan beberapa program
seperti  pelatihan  terhadap pensiunan vang akan
menjalani masa pensiunnya agar bisa membuat
perencanaan apa yang akan dilakukan saat memasuki
pensiun, seperti pelatihan wiransaha,
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B PENGETAHUAN MILITER

MENEKAN TINDAK PIDANA ASUSILA

B PRADURIT/T n’eucm
GAYA KEPEMIMPINAN YANG EFEKTIF
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D.nhm upaya mengatasi permasalahan-permasalahan vang timbol di satuan, terutama masalah disiplin

di satuan selali dituntul bersama-sama dengan anak buahnya dalam setiap pelaksanaan tugas baik pada

saat fam dinas maupun di luar jfam dinas serta kemampuan dalam memimpin dan membing anggotanya. Akan
tetapi pada kenvataannya unsur Komandan Peleton pada ssat ini kurang mempunyai kepemimpinan lapangan
yang baik dalam memimpin dan membina anggotanys

Kuhitas kepemimpinan bpangan Kemandan Peleton sangat dipengarubi oleb fakoor intern yang melipan
sikap mental, kecakapan dan keterampilan, kemampuian fasmani dan rasa fiwa korsa vang terdapal pada din
pribadi seorang pemimpin. Selain itu juga dipengarubi oleh faktor ekstern vang berhubungan dengan kondisi

satuan masyarakat sekeliling. perkembangan situasi yang terjadi di sekelilingnya.

hegala mscam permasalaban yang muncul
di satuan termasuk didalamnya adalah pelanggaran
asusila apabila tidak diantisipasl secara dini oleh
aparst yang terkait maka permasalahan yvang kecil
akan cepat ter blow-up menjadi besar dan dapat
dimanfaatkan oleh oknum vang tidak bertanggung
jawab dengan mempolitisir permasalabhan tersebut.
L% lain sisi pelanggaran tindak Pidana Asusila vang
di lakukan olch seorang Prajurit adalah termasuk
dalam pelanggaran berat yang dapat  berdampak
ST ..1..'|:h1=-|.|.l1 pemecatan leerleldl |.|'|i_|.i jika dilakukan
dengan keluarga besar TML Masih banvak terjudi
pelanggaran disiplin yang dilakukan oleh prajurit
THI, padahal pada masing-masing Kesatoan selalu
ditckankan pencgakan disiplin, Pencgakan disiplin di
satuan dilakukan dengan memberikan pengertian dan
penegasan kepada prajurit tentang peraturan militer
maupun peraturan lain vang berlaku di masyarakat,
pada saat apel, jam komandan moupun melalui
penyuluhan - penvuluhan. Memberikan sanksi pada
prajurit vang melangger berupa tindakan disiplin

matpun hiikuman disiplin sebagaimana vang dutor
dalam Undang undang tentang Hukum [isiplin
Mifiter. Masih adanva anggota Militer yang melakukan
tindak pidana asusila schingga melanggar hukum
pidana juga sekaligus melanggar hukum disiplin hal ini
berarti selain diancam dengan pidana juga dikenakan
Hukum [rsiplin Militer tergantung eskalasi tindak
pidana vang dilakukan oleh Militer tersebut. Dampak
lain dari kasus tendak piidana tersebut adalah dapat
menimbulkan pengarah negatif terhadap mental dan
moral, lngkungan kelugrgs, lingkungan kerja dan
juga lingkungan masvarakat, khususnva masyarakal
Militer,

FAKTOR - FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
I T naase.
Tindakan disiplin dilakukan olch atasan

vang melihat langsung prajurit yang melanggar atau
berdasarkan laporan, sedangkan hukuman disiplin
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diluksanakan olch Atasan Yang Berhak Menghukum
{Ankum} melalui Sidang Hukuman Disiplin ataa
dilimpahkan ke Pengadilan Militer. Adapun sanksi
vang diberikan mulad dar tindakan Gsik berupa
larl, korve, masuk sel batalvon, sel Polisi Militer dan
Rumah Tahanan Militer sampai tindakan administrasi
seperti penundaan  kepaikan pangkat, dibebaskan
dari  fabatan, ditonds  dikbangum, skorsing  dun
pemberhentian tidak dengan hormat (FTDH).

Faktor Internal

Yaira faktor dari dalam individu prajurit melipun
kondist fistk dan psikologis .

a. Tipe Kepribadian.

Salah  satu  fakior yang  mempengaruhi
kecenderungan  perilaku  pelanggaran  disiplin
prajurit  adalah  kepribadian  individu.  Tipe

kepribadtan sebagal faktor penyebab terjadinva
kecenderungan pelanggaran disiplin oleh prajurit,
b. Keimanan dan Ketagwaan.
Masalah keimanan dan ketagwaan merupakan
aspek esensial yang berpengaruh terhadap sikap,
perilaku din tindakan prajurit dalam kehidupan
sehari-hari.
. Pemahaman terhadap hukam,

Dalam  beberapa  kasus  pelanggaran  disiplin,
insubordinas, dan tindak kefahatan vang dilakukan
prajurit ditemukan babwa pemahamon terhadap
hukum masih kurang Mereka (Prajurit TNI)
masih beranggapan schagai wargn negara kelas sata
yang mempunyai keistimewaan hukum sehingga
menganggap remeh  supremasi  hukom  yang
diwakili lembaga-lembaga, kepolisian, kejaksaan
dan pengadilan. Ada kecenderungan seorang
prajurit hanya takot/tam terhadap komandannya
schingga polisi dan aparat penegak huloum lainnya
dapat diancam untuk tidak mengungkap kasus
pelanggaran yang dilakukannya.
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d. Muoril
Kondist moril prajurit sangat berpengaruh terhadap
tingkat pelanggaran yang dilakukan prajurit di
watuan, Menurul Copeland (1980), kualitas moril
mencakup distplin, pengendalian diri, kehormatan
diri, loyalitas, kepercayaan terhadap diri sendiri
dan pengertian yang mendalam akan kebanggaan
dirl dan corps. Berbagai penelitian welah ditakokan
dan menunjukkan adanya korelasi  tinggh
rendahnya moril prajurit dengan tinggt rendahnya
pelanggaran disiplin, Moril prajurit yang rendah
dapat dilihat dari beberapa indikasi, vaitu:
I} Terjadinya  banvak kasus  atan  masalah
hambatan dan gangguan kejiwaan yang secara
miah disebut neuro- psychiatris.

2} ‘lerjadinya banyak pelanggaran disiplin asusila,
ditemukannya anggota yang menderita penvakit
kelamin,

Faktor Eksternal

merupakan fuktor lingkungan di luar individu prajurit,
YRt :

a. Peran kepemimpinan.
Peran pemimpin dalam organisasi/satuan sangat
penting karena kulitas kepemimpinan menentukan
kunlitas kchidupan sebuah komunitas termasuk
sebuah  Kesmtuan,  Kepemimpinan  seorang
komandan satuan memberikan andi] yang besar
bagi penegakan disiplin di satuin sehingga mampu
meminimalisir terjadinya  pelanggaran  anggota.
Pemimpin yang baik merupakan segals-galanya
bagi prajurit yang baik. Seorang komandan atan
pemimpin yang tidak konsekuen atas apa yang
divcapkannya dan  tidak  bertanggungjawab

akan membuat anak buah kehilangan tempat
berpegang dan mengalami konflik, sehingga akan
berpengaruh terhadap terjadinys penyimpangan
dun pelanggaran oleh prajurit.




b. Lingkungan kerja dan pangkalan.
Lingkungan kerja yang dinamis dan pangkalan
vami, teraiur dan bersih berpengaruh terhadap
sikap seseorang. Sinasi kerja vang monoton
dan pangkalan yang sepi dan tidak teratur akan
sangat menjemukan sehingga mendorong prajurit
menusuki situssi yang menckan (stress) dan

berpengarul I|.'|:||:|-:1.|p maesril et

¢. Beban Tugas.
Setiap individu mempunysi kemampuan dan batas
kemampoan baik secarn fisik maspun  mental
psikidirgis.

KONIDNAT YANG DIHARAPEKAN
Limum.

.';-I. I'I.'r 1 |||LI'1I|I|||| "-\.Ilu'l!.: EH AT L:'I.lll:llllu'.."u
manusta  adalah
penghargaan. Timbulova motbas pada seseorang
untuk berbuat , erat hubungannys dengan kebutuhan
psikis orang tersebul. Olch karenanya agar berhasil
menjalankan kepemimpinannya secara efektif scorang
pemimpin di satuan harus mengertl betl dinamika
kondisi pstkologis, tipe kepribadian, motif dan norma
norma yang ada pada anak buah.

perhatian,  pengakuan alziu

Pemimpin harus dapat berperan  sebagai
hakim vang adil, peran ini sangat sulit dilakukan
karena ada kecenderungan dalam diri siapapun untuk
berpihak pada kelompok rerfentu vang cocok. Dalam
rangka mewujudkan tindakan vang obvelatif dan adil,
peminpin harus bertindak berdasarkan fakta yang ada
dantidakpilih kasih yang padaakhirmvaakan membawa
damipak ilaliwm st

gt perkembangan
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Upaya yang diambil,

Adapun upava-upava yang dapat dilakukan
untuk mengurang: tingkat pelanggaran anggota TNI
adalah dn:::g.;l: KEPEMIMPINAN YANG EFEKTIE
HL‘[I;':'.-lil::.|li:1.|n ""”Il'- elektil |:|.|.'|I1.|l.-r|||'|!'_ j"ulll.llllll'.l:l'-
IIr||,;'H..|'. J'L'Iilllm:ullal'll | :"Ii.'|||.|.|||. I-:'iII.IIIII kl.'l'!.'!l'l'lll'l"‘llli.ll'l
ferdapatl empal unsur vailu onsur  manusia  vang
MemimFn, insurmanusiayangdipimpin, unsursarana
untuk memimpin dan unsur tujuan kepemimpinan .

Dialam prespekiif militer,
kepemimipinan adalah dilim rangka mewujudkan
catuan vang memiliki daya tempur vang efeltif, vaitu
satuan yvang diorganisasi, diperlengkapi dan dilatih
agar mampu melaksanakan tugas dengan wakiu yang
et il sirgrkal dan dengan sarana, tenaga, biaea dan alal

[aafiizm

pertengkapan serta pengorbanan yang sedikit-dikitnya
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Atas dasar tujusn dan peran penting dari pemimpin
itu, Plato {pemikir Yunani) mengidentifikasikan
bahwa menjadi seorang pemimpin haruslah memiliki
kriteria etis, yaitu:

8. Seorang pemimpin harus mengandalkan daya nalar
dalam menjalankan tugaes kepemimpinannya.

b. Seorang pemimpin harus berpijak pada norma
norma moral khususnyn keadilan dan kebenaran
serta kepedulian vang tinggi terhadap anggota
vang dipimpinnya. Bahasa psikologisnva adalah
pemimpin vang punys empati besar terhadap
arang-orang vang dipimpinnya Kesimpulan,

n Betaran tahun 2022

Seperti  diketuhui  salah  satu  kebutuhan
manusiz  adalah  perhatian, pengakvan  atau
penghargaan. Timbulmya motivasi pada seseorng
untuk berbuat, eral hubungannya dengan kebutuhan
psikis orang tersebut. Oleh karenanya agar berhasil
menjalankan  kepemimpinannya  secara  efektif
seorang pemimpin di satuan hares mengerti betul
dinamika kondisl  psikologis, vipe kepribadian,
motil dan norma-norma vang ada pada anak buah

Pemimpin harus dapat berperan  sebagai
hakim yang adil, peran ini sangat sulit dilakukan
karens ada kecenderungan dalam diri siapapun untuk
berpihak pada Ic-.'lmnpul. fertentu yang cocok, Dalam
rangka mewujudkan tindakan vang obyektif dan adil,
pemimpin harus bertindak berdasarkan fakta yang ada
dantidak pilih kasih yang pada akhirnyaakan membawa
dampak  npegatil  dalam perkembangan - satoan.

Saran.

Melalui  penerapan kepemimpinan  yung
elektif dan  pemberinn  rewsrd dan  punishment
vang tepal dan proporsional guna menckan tingkat
pelanggaran prajurit di satuan dapat diminimalisir
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. PENGETAHUAN UMUM

PEHGUASAAN'
‘INTEL
RANGKA MENINGKATKAN KEMAMPUAH

TNI AD DI MASA DEPAN

EK‘NEZLEG[ AHTIFIEIAL

.GENGEBﬂLhM

menyebabkan teriadinya implikasi strategis terhadap berbagai bidang kehidupan termasuk pada

Sclrmg werfadinya lompatan pada bidang teknologi dewasa ind yang bereksploras: secara eksponenstal, sehingga

sistem perighanan dengan permanfaatan Artificial Intelligence (Al). Hal ini dikarenakan adanya tuntutan
terhadap pengolahan data dan informasi dalam jumlah besar secara cepat. Mendasari hal tersebut, dimana  Artificial

Imi L'!Ii:._"t'lll. !

[AT) I1|I|'r|.|.|I:||L..'||:'| =ehainh :|:|.|.|:| menLju sislemm wemjala olonom dirmana 1"1.'|"'..1]il|i||1 ||.'I1I|:||.IrI rmesin, dan

perangkat lunak dapat melakukan tugas tanpa campur tangan manusia

Sistem olonom merupaknn sebuah rancangan mesin yang dapst berjolan secara olomatis, Kemampuan

negara dalam penguasaan teknologn militer yang mutakhir alan berbanding lurus dengan sistem persenjataan yang
lehih efektif, yang membawa dampak pada pembangunan kekuatan militer dan kekuatan geopolitk vang lebih besar,
Oleh karena i, Artificial Intelligence divakini menjadi bagian penting dari pola peperangan masa depan. Oleh
karena it keberadaan dari Al dimasa depan akan semakin penting karena akan memainkan peran penting pada

operasi militer.

[ralam hal ind dimana penggunaan techadap
kekuatan fisik alan bergeser pada pendayvagunaan
kecerdasan dalam pemanfaatan teknologi persenjataan.
lika dibandingkan dengan sistem konvensional, sistem
militer yang dilengkapi dengan Al mampo menangani
volume data yang lebih besar dengan lebih efisien, Selain
ftu, Al meningkatkan kontral diri, pengaturan diri, dan
aktuasi diri dard sistemn tempur karene kemampuan
komsputusi dan pengambilan keputusan yang melekal.

Pada saat ini aplikas: dari Artificial Intelligence
dalam bidang militer telah di implementasikan pada

berbagal sekior diantaranya .

Pertama, Platform Warfare vang memberdavakan
senjata  otonom  dan  berkecopatan  tinggi  untuk
melakukan serangan koluboragi:

Kedoa, keamanan Siber dalam upayn  melindungi
faringan, komputer, program, dan data dan segala
jenis akses vang tidak sah, serta mampu menckam
pola serangan dunia maya dan mengembangkan alat
serangan balik untuk mengatasinya;

Ketiga, logistik dan transportasi untuk mendeteksi
anomali dan dengan cepat memprediksl kegagalan
komponen kendaraan dan persenjalasn tempur, atau
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dengan kaka lain meningkatkan reliabilitas . sistem
persenjataan;  Koompai, pengenalan  farget  yang
mencakup prakiraan perilaku musah vang berbasis
probabilitas, agregasi cuaca dan kondisi linglungan,
antisipasd dan penandaan kemacetan atau kerentanan
julur pasokan potensial, penilsian pendekatan misi,
dan strategi mitigasi yang dissrankan: Kelima, simulasi
dan Pelatihan Tempur vang  memasang  rekoyvass
HAsL &, |‘:.'|!...?|!|'.ilf.-il I,"‘i."l‘.l.l'l_['_‘k.q_l] |',|.rl.,1'|-!. I.j..l:l'l :|I1|1I kmupul;;"r
uniuk membangun mode  erkomputerisasi  vang
memperkenalkan  prajurit dengan  berbagal sistemn
tempur vang diguonakan selama operasi mifiter.

Kemajuan  feknologi  terutama  di  bidang
sistemn militer, merupakan proses vang dinamis dan
berkelanjutan, inovasi dan dampak terhadap efektivitas
militer dan keunggulan komparatif bisa jadi signifikan
dan sulit diprediksi. Sejagh ini  keberadaan dari
Teknologl Artihclal Intelligence. dapat dikembangkan
seperti
peringatan dini, pertahanan rudal, dan pencegahan
nuklir, serta juga bisa dikembangkan schagai aplikasi
dolam sistem informasi dan sistem komando stralegis
{ Commuand and Control) komunikasi, navigasi, intelijen
dan pengawaszan serta dalam seluruh area kemampuan
|'||.-rl.._L|1,'||!|.|.I1 dan Lerangan siber

sehagal  teknobogl  pertahamian  stralegis,

Melalui  Artifcial Intelligence dinilai  daput
menganalisa sccara real-time serangan siber canggih
dan  deteksi ciirn  penipuan hingga  mengarahkan
platlorm  ofonom  sepertl  drone, hingga  bentuk
komando dan kontrol baru seperti sistem manajemen
periempuran otomatis yang menganalisis data besar dan
memberikan  rekomiendasi untuk tindakan momosia.
Kehadiran Artificial Imelligence memiliki implikasi
vang mendalam tentang bagaimana militer mengadopst
teknologl baru, bagaimana pada tingkat operasional
militer beradaptasi dan menerapkan teknologi baru,
dan pemahaman Kitn fentang ruang pertempuaran i
masa diepan vang mengedepankan kemajuan teknologi
dan inlormasi

i TN DR T

b

Mendasari wraian diatas, maks dalam hal ini
permasalaban  terkalt  pemanfaatan  Teknologi
Informatika oleh TWI AD mefalil  penguasaan
Teknologi  Artificial Intelligence  dalam  rangka
meningkatkan kemampuan TNI AD di masa depan
khususnya terhadap peran TEl pada operasi militer
serta upaya menguasal ieknologi Artificial Imelligence
-..1.1|.F:Il I.-Illii.'hl.hh.:.i.". sebvpad berik -

Feran TEl pada Operasi Militer dan mengapa TNI
AL harus menguansai T1.

Pemantantan teknologi Artificial Intelligence
(Al vang semakin intensif di dupia militer beberapa
tahun belakangan ini tidak lepas dari hanya kebutuhan
akan sistem-sistem cerdas yang mampu meringankan
pekerjpaan manusia namun joga kebutuhan untuk
mengolah data dan informasi dalam jumlah besar
secara cepal, DN samping o perang modern akan
samgat  Bergantung pada  teknologi-teknologl  maju
varg  berjalan  berdampingan  dengan  kecerdasan
artifisial seperti Internet-of-Things (loT), Cyber
Physical Systems {CPS), dan Big Data.

Hal imi

sehagaimann  data  fakta  yong
menunjukkan bahwa keberadaan dari teknologi
teknologl tersebut akan memainkan peran penting

dalam  kerangka kerjn  Command, Control,
L ommunications, Lomputers, E|1tcl|ig:|1:c.
Surveillance, and Reconnaissance (C415R) dalam

|'|:I|I.L|.|i1l_rlln metwork Cenirle Warlare [(NOW)L
Hal ini dikarenakan Al merupakan salah saiu
elemen penting dalam  pengaplikasian dan

pengimplementasian  teknologi  hyper automation,
human augmented, autonomous things, dan Al
security yang dalam prakyteknya tidak terlepay dari
pemanfaatan Teknolog Elektronikas dan Informarika
(TEI}.

62
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Mendasari data fakta tersebut, maka dal
am hal ini peran dari Teknologi Informatika (TT)
pada Operast Militer menjadi sangat penting, hal int
dikarenakan keberadaan dari perangkat-perangkat
vang digunakan tidak terlepas dari  berbagai
bentuk teknologi yang sedang berkembang saat ini.
Disamping itu dengan mempertimbangkan prospek
Kecerdasun  Artifisial  dimana  keberadasn  duri
Teknolog Informatika (TT) akan selalu berdampingan
dan memainkan peran penting pada operasi militer,
Dalam hal ini, agar misi satu operasi militer berhasil
diruih dengan sukses maka semuos tahapan dalam
perencanaannya  wajib  dilakokan  dengan  benar
berdasarkan pada data dan informasi yang tepat
serta  difalankan pada satu  siklus  pengambilan
keputusan yang cepat dengan keputusan yang akurat.

Memperhatikan pmr.adignu NCW  vung
pada esensinya  adalah  mereduksl wakin  sensor-
- shooler, maka komponen-komponen  CA5IR
sudah  seharusnya  didukung  oleh  Anihcial
[ntelligence (Al}) atau kecerdasan buatah berbasis
Teknologi  Informatika  (T1})  scbagai  enabler
schingga akan membenkan peran  signifikan

pada tataran Strategis. Operasional, dan  Taktis

(AL} atan kecerdasan buatan berbasis Teknolog:
Informatika ( T1) akan menjadi enabler bagi

Pertama,  sensor-sensor  cerdas  vang
merupakan elemen-clemen penting bagi pengumpulan
data intelijen melalui kegistan surveillance dan
reconnaissance, Sensor-  sensor cerdas  lersebut
dapat berupa wahana-wahana mandiri vang digelar
di udara, darat, laut, dan bawah permukasn laul
Dengan teknologi agen dan multi-agen, wahana-
wahana tersebut dapat beroperasi secara mandiri baik
secara tunggal maupun secara berkelompolk laut, dan
biwsh permukaan laut, Dengan telinologl agen dan
multi-agen, wahana-wahanatersebut dapat beroperasi

secare mandiri baik svcara tunggal maupun secara
berkelompok  laut, dan bawah permukaan  laut
Dengan teknologl agen dan multi-agen, wahana-
wahana tersebut dapat beroperasi secara mandirl baik
secara tunggal maupun secara l:l:rkclumpcrk [switrm .
Bahkan wahana-wahaona cerdas terscbut  dapat

it i cara fi LTREE ’
d WSETARIIN Secara formasi | *IMPLr.

Kedua, Analisa intelijen terhadap data dalam
jumlah besar atau big data, dapat dikerjakan dengan
mudah dan cepat melalui memanfaatkan Teknologi
Informatika (TT). Disamping itu meladui pemanfastn
machine learning dan deep learning,  Artificial
Intelligence (Al atau kecerdasan buatan berbasis
Teknologi Informatika (T1) dapat menemukan pola
pola yang tidak dapat ditemukan oleh manusia yang
tentunya akan meningkstkan koalitas dari hasil analisa
intelijen.

Ketige melalui Teknologi Informatika (TT)
menjadikan komunikasi aman antar pasukan di pusat
K2 dengan di lapangan dapat diproteksi menggunakan
teknik cognitive countermeasure dengan Knowledge
Growing System (KGS) Dan atas dasar hal tersebut
pula TNI AD dituntunt dapat menguasai Teknologi
Informatika (T1) dikarenakan : Perfama, penerapan
konsep Siskodal dalam operasi militer modern vang
mengintegrasikan scluruh komponen atsu elemen
militer ke dalam satu jaringan komputer militer
berbasis teknologi satelit dan janngan internet rahasia
militer tidak terlerpas dari pemanfaatan Teknolog
Informatika (T1) sehingga mempermudah  dalam
pelaksanasan operasi,. Kedwa, melalni pemanfaatan
Teknologi  Informatika (T1) pads suaty mandala
operasi akan dapat saling terhubung secara on-line
dan real-time, sehingga keberadaan lawan dan kawan
dapat saling diketahui melalui visualisasi di layar
komputer atau laptop.

Lungkah-langkah yang harus dilakukan TNTAD agar
dapat menguasai teknologi Artificial Intelligence.

Globalisasi memiliki dampak perubahan
sikap, tata nilei, perkembangan ilmu pengetahuan
dan  teknologl, serta  tingkat  kehidupan  yung
lebih haik. Globalisasi ol cra Revolusi  Indostri
4.0 juga menyebabkan terjadinya revalutionary
in military affairs (RMA]} yang berimplikasi pada
perubahanstratégi perang dan taktik tempur dalam
dunia militer.Disamping itu, pengggunaan teknologi
sistern deteksi dan persenjatzan modern menuntot
kompetensi akademik dan keterampilan yang tinggi
pada prajurit vang mengawakinya

Getaran tahun 2022 -



Perubahan teknologi  yang drastis  dan
cepat, yang muncul pada era Revolusi Industri
4,0, memaksa militer beradaptasi lebih cepat dan
berevolusi melakukan perubahan besar3 Oleh karena
itu, kemampuan militer haros dikembangkan kearnh
teknodogi  berbasis digital, big data, dan artificial
intelligence untuk menghadapi peluang dan tantangan
era Revolusi Industri 4.0. Mendasari hal tersebut,
dimana penguasaan terhadap teknologh Artificial
Intelligence (Al) stan Kecerdasan  Artifisial oleh
TN AD merupakan sebush keharusan, Sejauh ini,
teknologi yang dibangun untuk menirukan kecerdasan
manusia inl telah lama diteliti dan dikembangkan
unfuk kepentingan militer, dan saat ini telah semakin
banyak digunakan untuk mendukung tidak hanya
operasi militer namun juga aktivitas- aktivitas lain
untuk mendukung kegiatan di lingkungan militer,

1“‘;

Berdasarkan kepada data fakta yang ada,
dimana pemanfaatan teknologh Kecerdasan Artifisial
viung semakin intensil di dunia militer beberapa tabun
ind tidak bepas dari tidak hanya kebutuhan akan siskem-
sistem cerdas yang mampu meringankan pekerjaan
manusia namun juga kebutuhan untuk mengolah data
dan informasi dalam jumlah besar secara cepal.

_ Betaran tahun 2022

[ samping itu perang modern akan sangat
bergantung  pada tcknologi-teknologi maju  yang
berjalan berdampingan dengan Kecerdasan Artifisial
seperti  Internet-of-Things (IoT), Cyber-Physical
Systems (CP5), dan Big Data. Teknologi-teknologi
tersebut akan memainkan peran sangat penting dalam
kerangka kerja Command, Control, Communications,
Compulers, Intelligence, Sirviet lamoe, il
Reconnatssance (CAISR) dalam paradigma Network
Centric Warfare (NCW).4 Berdasarkan hasil surve
Gartner memperlihatkan babwa tren teknologl pada
tahun 2020 mencakup teknologi-teknologi  untuk
mendukung  hyperautomation, human augmented,
aulonamous things, dan Al secuy ity

Teknologi-teknologi tersebut sangat
memerlukan Kecerdasan Artifisial sebagai salah
sabu clemen  penting  dalam  pe |11',.1|'|li|-.:|.!-:'t:u1 dan
pengimplementastannya, Surved ind :‘|:||.'r'l:l.|'||:'l'||:h.'|ll|.'.|ll
bahwa peneirasi teknologs Kecendasan Artifisial i
berbagai sektor vang berdampak bagi kehidupan akan
semakin besar termasuk di lingkungan militer, Par
pelakn industri Teknologi Informasi dan Komunikasi
(TIK} telah berlomba-lomba mengembangkan dan
membangun berbagai alat dan peralatan berbasis
teknologt Kecerdasan Artifistal baik pada aspek
perangkat lunak {software) maupun perangkat keras
{hardware) dan bahhkan kombinasi kedvanya adalab
bentuk embeddied systom. Tidak sedikit dari alat dan
peralatan yang dikembangkan dan dibangun tersebut
beririsan dengan alat dan peralatan untuk operas
milliter.

Mendasari hal tersebut, dimana Presiden

Joko Widodo dalam arahannya mengatakan babwa
TNI harus menguasal teknologi militer maju yang
memanfzatkan teknologi Kecerdasan Artifisial.



Arahan darl Presiden tersebut secarn tegas

menytakan bahwa Presiden menginginkan bahwea
TRT mwimpu bendiri berdampingan dengan negar-
nepars i dunia  dalam  penguassan  feknolog
Kecerdasan Artifisial, atav setidaknva seétara dengan
Singapura di kawasan regional ASEAN. Untuk tataran
Imchoesiin, teknodogl Kecerdasan Artihsial ielah banyak
dikembangkan i banyak perguroan tinggl Tndonesio
bahkan kelompok riset vang khusus mengembanghan,
mengaplikasikan,  dan mengimplementasikan
teknologi tersebut telah diinisiasi salah satunya di
Institut Teknologi Bandung (1TH) di awal tahun 1990
alaw W thun lala

Mamun  feknelog)  Eecerdasan  Artifisial
ini hingga saat ini belum menjadi prioritas untuk
diterapkan di lingkungan pertahanan dan maupuan
W1 AL Dalam Kebliakan Umiin Pertahanan Megara
(lnkimhanneg) 20052009  jokus  pembangunsn
teknodogt serta sistem informasi dan komunikas
bidang pertahanan adalah meningkatkan kualitas
Sistem Informasi Pertahanan Negora (Sisfohanneg),
termasuk perfahanan siber dan belum n:u:ngur.uh pads
Ieknadengi Kecerdasan Artifisial

Memperhatikan data fukea diatas, maka dalam
hal ini agar misi satu operasi militer vang dijalankan
alch TNI AD berhasil diraih dengan sukses, maka
sernia tahapan dalam perencanaannya w.J.J1|:r ditakukan
dengan enar berdasarkan pada data dan informas:
vang keputusan  yang akurat.  Memperhatikon
paradigma NCW yang pada esensinya adalah
mereduksi waktu sensor-to-shooter, maka komponen-
komponen CA5IR sudal scharusnya didukung oleh
Kecerdasan  Artihisial sebagal enabler, Kecerdasan
Artifisial pkan memberikan peran signilikan pada
tataran Strategis, Operasional. dan Taktis. Kecerdasan
Artifisial akan menjadi enabler bagi

a. Sensor-sensor cerdas yang merupakan elemen-
clemen penting bagi pengumpulan data intelijen
melalul kegiatan surveillance dan reconniissance,
Sensor-sensor  cerdas  tersebul  dapat  berupa
wahana-wahana mandinl yang digelar di udara,
darat, laut, dan bawah permukaan laut. Dengan
teknologi agen dan multi-agen, wahana-wahana
tersebut dapat beroperas) secars mandiri baik
secara  tunggal maupun secara  berkelompok,
Bahkan wabana-wahana cerdas tersebut dapat
dioperasikan secara formasi tempur.

b, Analisa intelijen terhadap data dalam jumlsh besar
atau big data, dapat dikerjakan dengan mudah
dan cepat serta dapat dilakukan penuh. Dengan
memanfaatkan machine learning dan deeplearning,
Kecerdnsan Artifisial dapat menemukan pola-pola
yang fidak dapat ditermuban oleh manusia yang
tentunya akan meninghkatkan koalitas dari hasil

wnalisa intelijen

¢. Komunikasi aman antar pasukan di pusat K2
dengun di lapangan dapat diproteksi menggunakan
teknik  cognitive  countermeasure  dengan
Knowledge Growing System (KGS),

d. Dengan penerapan cognitive command decision
making pada siklus pengambilan  keputusan
akan mempercepal dissjikannya  pilihan-pilihan
Cara  Bertindak  sechingga akan mempercepat
pengambilan kepotusan terutama pada dinamika
lapangan vang sangat cepal.

Pemeliharaan predikiil alutsista dan alpalhankam
sehingga akan dapat mempertahankan kesigpan
operasinya setiap sant serta dapat menghemat blava
pemeliharaan dengan menggunakan pendekatan
probabilistic reasoning.

]

Getaran tahun 2022 m



f Pengadaan alutsista dan alpalhankam akan chsien
dengan decision tree, VM, atan Bayes.

g Teknologi multi-agen memungkinkan kolaborass
antara  manisla  dan  mesin pada  sebuah

operasi mandiri atan gebungan dan juga dalam
pemilibarean alutsista.

Mendasari hal tersebutmaka langhkah-langlah yang
harus dilakukan TWNI AD agar dapat menguasai
tek nolog| Intelligence
dirsaksud dianlaranya adalah

Ariahoial ~.|'|I-i|_|_r..;|||11.'|:5i|

Pertama, TN1  AD perfu segera memprogramkan
penguasaan teknologi Kecerdasan Artifisial untuk
|‘.1|.."l'|||.1L|1'.|.||'|E'I| fugas- {ugas TH1 AL yang semakin
kompleks pada tahun-tahun mendatang,

Kedun, Keberadaan Sumber Dava Manusia TN
AD peru dilibatkan dalam tim Pemyusun Strategi
Mastonal Kecerdasan Anifisial dan juga menjadi
Task Force Riset dan Inovasi Teknologl pada bidang
Penguatan Teknologt Informasi dan Aplikasa Artificial
Intelligence.

Ketiga, para komponen bangsa dalam quad-helix
yaknl fndustry termasuk pars startup  perguraan
tinggel yang memiliki kelompok risel  Kecerdasan
Artilisial, dan komunitas nasional seperti Indonesia
kelompok riset Kecerdasan Artihsal, dan komunitas
nasional seperti Indonesia Intelligence Society (LAIS)
dan Asosiasi Prakarsa Indonesia Cerdas {APIC) perlu
dikerahikan untuk dapat membangun TWT AL yang
kuat, lincah, dan adaptil melalui pengussaan teknologi
Fecerdasan ArtiRsial,

Keempat, mimpuni
ian  andal, lh,'llil'lHkilliLll
prifesionalisme  mebilul  pendidikan  dan  Latihan,
dimana hal tersebul harus menjadi prioritas ubama
dan disesnaikan dengan perkembangan teknologi
komunikasi yang ada saat ini, dimana hal ini bertujuan
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penyiapan  personel  yang
untuk i |.||p1,'r|.|||-.'.'||:

agar para personcl mampu menguasai teknologi
Artificial Infelligence secam utuh,

Dari wraian tersebut diatas, maka dapal
balywa Artihcial
Intelligence divaking akan menjadi baglan penting
dari pola peperangan mass depan. Oleb karena i
keberadaan dari Al akan semakin penting karena
akan memainkan peran yang signifikan pada operasi
militer. Cleh karena itu saat ini dimana aplikasi dari
Artificial Intelligence dalam bidang militer telah i
implementasikan pada berbagal sektor mulai dari
Platformn Warfare yvang memberdayakan seénjata
otonom dan berkecepatan tinggi untuk melakukan
serangan  kilaboratil  serta  pengenulan  terhadap
target vang mencakup prakiraan  perilaku musuh

disimpulkan keberndaan  dari

yang |_|-|_':r|1.|\|:3. |‘||'|..=]1.|.|_u|:||:.1:~. Agregasy CAIRCH cl:ln l'.|||1|:||\.|
lingkungan, antisipasi dan penandaan kemacetan atau
kerentanan jalur pasokan potensial dan penilaian
pendekatan misi.

Oleh karena itu, keberadaan dari Telmologi

Artificial Imtelligence akan  memberikan  peran
signifikan pada tataran Strategis, Operasional, dan
'T.lh“'.- HI.',‘L!'TI.I:I.I-iLn .-".r'l||-|1.|.1| akan rr||.'|1'|.l|.|| |'|1.J|1]1'r
khususnya bagi sensor-sensor cerdas vang merupakan
clemen-¢lemen  penting  dalam  pengumpulan
data intelijen melalei kegiotan surveillance dan
reconneissance, Disamping itu melalui pemanfastan



Kecerdasan  Artifisial  dimana  analisa  intelijen
terhadap data dalam jumiah besar atay by clata, |.|.I;'l.|.l
lakukan dengan mudah dan cepal, Disamping i
hal lerpenting dimana melaln Eecerdasan Artihisial
dipat dikembangkan sebagal teknologl.pertahanan
strategis, seperti peringatan dini, pertahanan redal,
dan pencegahan nuklir, serta juga bisa dikembangkan
sebagni aplikasi dalam slstem informasi dan sisien
komandao StraleEs [Coirimand anid Coriteod b
komunikasi, savigasl, intelijen dan pengawasan serta
dalam seluruh area kemampuan pertahanan. Oleh
sehab itu, tingkat kemampuan dari personel TRI AD
perlu terus dibangun agar dapat menguasal sistem

Iq"n.:lll'-l:-l:t Artificial |I|||.'|'.'.i:|.'I|-| £ yang IH'11¢I'|'II|:".III;|.'. Bl

1l

“.'I."'.I‘I..'._Ji &P-”I'..l'-i dalom sistem informast dan sistem
Cosinbeed )
komunikasi, mavrgas, intelilen dan peEngawasan seri
dalam selurub ared kemampuan pertahinan. Cleh
sehab itu, tingkat kemampuan dari personel THI AD
periu terus dibangun agar dapal menguasal sistem
teknologi Artificial Intelligence yang berkembang sast

komando  sirplegls  [Command  and

1

Berdasarkan hal tersebul, maka di zaran

Pertama, Pemerintah  perlu,  meningkatkan
keterbatazan  Infrastrukiur, vang sangal  penting
dalam Upayl  penguasaan If};||-:|f|_'\-g| Eecerdasan

Artifisda secara optimal, khisusnva Rsilitas riset serta
membangun dan mengembangkan Sistem Aplikasi
yang berkaitan teknologi Kecerdasan Artihsia, Kedua,
Seluruly komponen bangss dalam guad-helix yvakni
||'||._‘|.'.-~.I.I| E:;l"ll'..L\.llL p.u.'. kT I_'.|.|_'- 11ﬂ'|:'!1".'.rl:.|.|| 1||1;|.:!.;| l.'.1::.g

memiliki kelompok risel Becerdasan Artihsial perlu
mengerahkan seluruh sumber daya vang dimilikinya
untuk membangun TNT AD yang kuat, lincah, dan
adoptif melalui pengussaan  teknolog
Artifrsia

Kecr I'1‘|.'|:~'.|1'|
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juring kalon sekarang ini banyak orang yang memiliki lebih dari sato smartphone atao gadget. Hal ini

berbanding lurus dengan data jumlah pengpune smartphone yang terus meningkat diri wakiu ke walkio,
Pengguna smartphone tidak hanya berasal dari kalangan pekerja. Tetapi hampir semua kalangan termasuk anak
usia dini sudah mulai menggunakanmya,

ngl:mhuny;n.n dari perangkat smartphone saat ind, hampir sudah dimiliki oleh semus orang, Bahkan tidak

Anak yang berada pada rentan usia 0-6 tahon (Undang-undang Sisdiknas tabun 2003} dan 0-8 tahan
menurat pars pakar pendidikan anak. Menurut Mansor { 2005: 58] anak usia dini berada dalam proses pertumbuhan
dan perkembangan yang bersifat unik. Mercks memiliki pola pertumbuhan dan perkembangan yang kKhusus
sesuai dengan tingkat pertumbuhan dan perkembangannya, Pada masa ini merupakan masa emas atan golden
age, karena anak mengalaml pertumbuban dan perkembangan yang sangat pesat dan tidak tergantikan pada
miasa mendatang. Pada usla Inl, segala sesuatunya berharga baik fisik, emosi, dan intelekbaliya. Dan anak usia
taman anak - anak ini sangat besar energinya schingga diperlukan suatu pembelajuran yang sangat tepat schinpgga
berkembang kemampuan motoric kasar maupun halusnya.

Menurut  berbagai  penelitian  di  bidang
nearologi - terbukti babwa 50% kecerdasan  anak
terbentuk  dalam kurun waktu 4 tahun pertama.
Setelah anak berusia 8 tahun perkembangan otaknya
mencapal $0% dan pada usta 18 tahun mencapad
100% Akan tetapi dengan pesatnya gadget saat ind
banyak bermunculan efek pegative dari pesatnya
perkembangan smartphone vang berimbas pada anak
usia dini salah satunya yakni nomofobia. Nomophobia
merupakan istilah dari No- Mobile-Phone: Phobia,
istilah ini muncul pertama kali setelah penelitian
vang dilakukan oleh Uk Post Otfice pada tabun 2008
yang mencliti kecemasan  pada  pengguna  ponsel
Nomofobiamerupakaan  ketakutan dan  kecemasan
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yang terjiadi karena tidak ada kontak akses terhadap
ponselny:  Nomophobin  diartiken  tidak  hanya
seseorang vang cemas karena tidak membawa
ponsel. namun ketakutan dan kecemasan tersebui
dapat terjadi karena berbagai kondisi, misal tidak
ada jangkauvan faringan, kehabisan baterai, tidak
ada jaringan internet, kehabisan kuota, di. Disadari
aton tidak, semakin hanvak anak milenial yang
mengalami nomophobin, Tak hanva anak remaja,
bahkan balita pun sudah mampu menggunakan
gadget dengan [ihai dibandingkan orang tuanya.
Kondisi. ini pun semakin banyak dialami olch
anak-anak di Asla, termasuk di Indomesia,



Mercka menghabiskan banyak waktu dalam
schari ontuk menggunakan smartphone  daripada
bermain bersama temannya yang berada  dekat
lingkungan tempal tinggalnya, Merela asvik dengan
smartphone-nya sendifl sampal - sampal mereka
acuh bahkan marah ketika mendapat perintah dani

QUENg T,

Yang demikian adalah bemtuk kecanduan
dari penggunaan smartphone telalu dind. Mereka
lehih mementingkan benda mati dard pada dunia
nyatanys. Kadang anak disuruh makan, diminta
untuk mandi, tidur dan lainnyva tidak moo Anak-
anak mementingkan bermain smartphone. Hal ini
tentu  mengkhawatickan karema  dapat menggangu
perkembangan anak usia dini. Anak usia dini adalah
sosak individu vang sedang menjalani suatu proses
perkembangan dengan pesat dan fundamental bagi
kehidupan selanjutnya. Anak vsia dinl berada pada
rentang usia 0-6 tahun sering discbut juga dengan
golden ape atan usia emas, Sesual dengan pendapat
Montessori  (dalam  Sujiono (2009 202) vang
menyutakan bahws masa inilah anak secarm khusus
mudah menerima stimulus dari lingkungannya. Oleh
sebab itu orang tua harus memberikan stimulus yang
tepat agar perkembangan anak menjadi optimal.

Akan tetapi Banysk dari schagian orang tua
vang belum mengetahui dampak buruk penggunaan,
tak jarang smartphone dijadikan jalan pintas bagi orang
tua agar & keeil tidak rewel. Sedanglan kenvataannya
penggunaan smartphone secara continue kepada anak
usia dini sangat berpengaruh bagi pola perilaku anak
dalam keschariannya. anak yang cenderung teros
- menerus menggunakan smartphone akan sangat
tergantung dan menjadi keglatan vang harus dan rutin
dilakukan oleh anak dalam aktifitas sehari - hari.

“Kecanduan  gadget  bisa  berakibat  fatal
lika anak dibiarkan bergantung pada gadget hingge
remaja, salsh satu efek paling berbahaya adalah
keinginan untuk bunuh diri kettka orang tua memaksa
mengambil gadpet mereka. Sudah banyak penelitian
vang menychutkan bahwa screen time addiction
sama saja dengan cocaine addiction (ketergantungan
terhadap kokain)," jelas dr. Dimple Gobind Nagrani,

Sp.A,

Nomophobia juga bisa berpengarub  pada
proscs makan anak, karena anak justru tidak memilik
kesempatan untuk berkenalan dengan proses mokan
dan makanannya. Pasalnya, anak harus sadarbahwa
18 ﬁ'lf'l'l}'H‘I"ITl.ll'l. mencium, memakan, serta merasakan

makanan terschut, dan ini scmua tidak bisa didapat
ketika anak kecanduan gadget atou nomophobia
gadget juga dapat menjadi potensi utama merusak
otak anak dan menggangpu proses tumbuh kembang
anak. Berdasarkan penelitian vang dilakukan, terdapat
data yang menggambarkan besarnya  dampak  anak
yang terlalu sering mengpunakan gadget.

Kerusakan vang dialibatkan di antaranva
adalah paparan layar gadget yang merusak otak anak
hingga berakibat pada wumbuh kembang otok pada
anabk Selain itn, anmak jugn akan mengalomi kurang
thdur sehingga kemampuan untuk fokus sangat rendah.
Anak pun cenderung tidur di siang hari dan terjaga
i malam hari. Setiap penggunaan gadget selama 15
menit dapat mengurengi waktu tidur anak sckitar 60
nienik.

Dampak lain yang mengkhawatirkan acalah
lerjadinya speech delay (terlambat berbicara) pada
anak; mengalami masalah dalam tumbuh kembang
fisik anak seperti berat badan turan atau justru naik
dengan drastis; sakit kepala, kurang g, insomnia,
hingga masalah penglibatan: dan masalah tumbuh
kembang anak sepert kecemasan, perasaan kesepian,
rasa bersalah, isolasi diri, dan perubahan mood yang
drastis. 5alah satu cara efcktif Untuk mencegah anak
mengalaml nomophobia adatah dengan menyedizkan
permainan alternatif, salah satunya adalah permaiinan

Busy Board
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Media busy board merupakan media baru
yang scdang hangat digunakan di berbagal negam
maju. Seperti di negara-negara Eropa dan Amerika.
Pengertian dari Busy board sendiri merupakan kata
yang diambil dari bahasa inggris. busy yang berarti
sibuk sedangkan board yang berarti papan, jadi busy
board adalah papan sibuk. Menurot kamus besar
bBihasa indonesia (KRB papan adalah kiyu (besi, batu,
dan sebagainya) vang lebar dan tipis, Sementara sibuk
adalah penuh kegiatan atau banyak yang dikerjakan.
Busy board merupakan media pembelajaran yang
terdapat berbagai macam kegiatan yung ditempatkan
dalam sebuah papan yang dapat membuat ansk sibuk
dengan media pembelajaran tersebuot

Busy board sendiri merupakan  media
permaian sekaligus pembelajaran bagi anak wsin
dini untuk melatih motoric halus dan kasar pada
anak usia dini. Dengan permalan busy board anak
dilatih untuk mengenal benda-benda vang ada
disekitarnya  sekaligus  mempelajari  fungs:  dan
kegunsannya. Schingga anak memiliki kesibukan dan
dapal mengatasi nomophobia pada anak wsia dini.

Tips membuat Busy Board semdiri dirumah :

Alai ;

I. Lemn termnbak

B-J

. Obeng
3. Tang kel

4. Korek Api
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1. Papan kayu (bekas}

2, Matanan bekas yang terdapat dudukan bateral.
3. Keran air

4. Kund dan gembok

5, Stop kontak

f, Colakan listrik

3. Setelah di rangkai silahkan tempel ke papan
yang telah disediakan dengan menggunakan lem
tembiak.

7. Kabel

8. Saklar

9, Baterni AA (2 buah)

10, Raling-baling bekas mainan
11. Dyvnamio bekas mainan

12, Engsel Jendela

|3, Grendel Sl Pintu

14, Maianan atau tempelan yang menarik. 4. Selanjutnya telpel menggunakan lem tembak untuk
memasang hiasan dan perlengkapan lainnya,

CARA PEMASANGAN

l. Sambung colokan dengan dinamo  vang
ditempelkan kipas mainan,

2. Pasang kabel di saklar seperti pada gambar,
Sambungkan kabel dari saklar ke dudukan baterai
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GAMBAR RANGEKAIAN
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Contoh Pemasangan Busy Board :

Untuk pembuatan Busy Board orang tua
dupat berkreasi dengan bahan-bahan lain yang dapat
melatih anak dan mengenalkan anak pada benda-
benda sekitarnya, Juga mengatasi rasa keingintahuan
anak pada benda-benda vang biasa orang dewasa
gunakan dalam lkchidupan schari-hari. Silahkan
menambehkan tempelan atou mainan warna-warni
yang disukai anak, Bisa difadikan pembelajaran anak
untik mengenal wirna
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. SERBA-SERBI

TR I-c;:}mniing.m yang Kompleks dan bermacaim - mecam wniuk mencapal keperluan din. Kepentingan

an keperluan itulah yang membuat adanya keseimbangan dan adanya saling memben: dan menerimi, serta

saling mememuthi kebutuhan antar orng atau antar individu yang berbeda di kehidupan kita ini. Begitupun dalam
kehidupan berorganisasi, pada pelerjaan yang kita lakukan, dimanapun kita beraktifitas.

K:In.n.'lLlnh diri sendiri sebelum kita kenal dengan orang lain. Schagai makhluk sosial pasti memiliki berbagai

Ada kalanya setinp kebutwhan atau keinginan kita tidak dapat terpenuhl. Ingin gemulk, ingin kurus, ingin punya
ini itu dan sebagaimya (persis seperti lagu dormemaon jarman kita kecll yal Padabal kita sudah beropaya skt lenaga
dengan berbagai upaya yamng kita miliki, tetaps ada sajo kegagalan. Kadang kala kita juga tidak tahuo apa penyebabs dari
kegagalan - kegagalan tersebut. Pada indbvidu vang memiliki prinsip pasrah, legowo atau arimao tentunya beberapa
kegagalan tidak akan menjadi snatu beban. Lain halnys apabila menimpa pada orang yang terbiasa selalu berhasil,
tentunya aken menjadi masalah. Padahal masalah itu datang dari disi sendiri,

Coba kita perhatikan beberapa pernyatasn berthut : Bukan diri kita yang sebenarnya,
1. Tidak tahu apa yang diinginkan. Kita sangat yakin, Apakah itu artinya? Realita zaman now, beredar

bahkan penulis sendiri sering mengalami yang sehuah jargon atau semboyan yang sering anak - anak
namanys “pengen makan, tapi pgEa tau pengen muda hilang INSECURE, Sebenarnya apa sih insecure

rn:lkall. apa." Ngu.h.u |I.|.|}'1.r::....- |1u'=.' Thckak |.L|._|n _I‘ﬂ'#ill'ﬁlll 1_.-1l:ig i!l.inll |J;|n 11|l:_|. |.||I'1| ]ﬂ;.'llll
2. Hidup dengan banyak penyesalan. Sebenarnya ini insecure  ilu sendir, Namun  penulis merangkum
adalah hal yang tidak periu, dart berbagai artikel babwa insecure dapat diartikan
3. Sering berubah pikiran. Berubah pikiran baleh, permsaan cemas, ragu, atau kurang percaya diri schingga
asalkan tidak terlalu sering. memvbuat seseorang merasa tidak aman,
4. Kurang percaya dirl. Padahal itu hanya perasaan dini
senclird saja, Akibatmya, orang yvong insecure bisa  saja
5. Bersikap berbeda terhadap orang yang berbeda. merasa cembury, selalu menanyakan pendapat orang

lain tentang dirinya, atau bahkan membandingkan
dirinva dengan orang lain, Loh lkenapa bisa begitu?
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Apa sebabnya? Setelah diteliti termyata insecure terjadi
karena kita,

v kinta sendied, tidak kenal dengan dirt sendin. Seringhali
terfadi pada kehidupan yang serba glamour saat int. Ada
seorang ibu yang gajinya mungkin harus dibagi - bagi
dengan kebuthan yang pas, namun memiliki keinginan
kendaraan mewah diluar kemampuan, elepon scular
vang mahal, perhiasan yang wah, dan sebagainya.
Hal tersebut menunjukan kita tidak kenal kebutuhan
kita, tidak kenal dengan kemampuan kita, tidak kenal
dengan relasi kita, dan schagainya yang scharusmva kita
mengenall itn semua jauh dibandingkan dengan orang
lain. Than hal fulah yang menjadi sumber masalah kita
karena kita sendiri tidak tahu apa yang sebeénarnya kita
butuhkan.

Adakah cara untuk mengatasi ke insecure-an
diri sendiri itu ¥ Jawabnya secara ilmu adalah : ADA.
Bagaimana caranyn? Sebelum menjawab hal tersebut,
penulis akan menjelaskan tentang sebuah teon pakolog
dari dea orang psikolog Amerika yaitu Josep Luft
{1916-2014) dan Harrington Ingham (1914-1995), yang
bernama Johard Window, Johari window membantiu
kita bagaimana cara Kita mengenali din sendiri sampai
sedalom - dalamnya dibantu oleh orang lain yang
berada di sekitar. Tentunya semakin kita kenal dengan
diri sendiri. semnakin tinggi kesadaran {owareness) kita
dan kita semakin tahu apa yang kita butuhkan dan tidak
kita butuhkan schingga. .. bye bye insecure, .,

- Betaran taohun 2022

e 0 Dowes

Skewmra diagram Jobari Window

Keempat Joadran dalam  Johari Window
memiliki area dan peran yang berbeda-beda. Sumbu
horizontal menggambarkan pengetabuan perorangan,

sedanpgkan  sumbu  vertikal  menggambarkan
pengetahuan kelompok, Secara lebih rinei, hal tersebut
dapat dijelaskan sebagai berikut -

o, Kuadran | atau open sell adalah daerab terbuka
yang menunjukkan perlaku dimana seseoring
sadar dan bersedia untuk dibagikan ke orang
lain. Dengan kata lain kuadran ini menunjukkan
perilaku yang kita dan orang lain sama-sama
ketahul.

b Kuadran 2 atau blind self adalah daerah buta yang
menonjukkan sifat dan perilaku vang dimiliki
seseorang namun tidak fa kenali, akan tetapi
dikenal oleh orang lain. Terkadang suatu masalah
aton kelemahan hanya dapat dilibat oleh orang lain

¢ Koadron 3 atau hidden self adalabh  daerah
tersembunyl yang menunjukkan perilaku yang
dimiliki sescorang. yang fa kenall pamun tidak
bersedia untuk dibagikan pada orang lain sehingga
orang lain tdak taho,

d. Kuadran 4 atau unknown self adalah daerah misteri
vang menunjukkan perilaku, sifar, motivasi. serta
intensi yang dimiliki seseorang namun  tidak
diketihui baik diriove staupun oring lain, Hal ind
bisa jadi merupakan polenst tersembunyi dard din
sesearang vang belum diketahui.

Bagaimana cara meningkatkan pengetahuan
akan dirl sendifl tersebat mebalul Iluh.u.rt welrnglna.

Secarn singkal, dapat penulis jelaskan sebagai berikut -



1. Perluasareaorang lnintahuo dan Kita jugatabu. { Arca
open self atan kuadran 1), Kita bisa memulainya
dengan bertanya pada diri dengan pertanyaan
“Menurutku, Aku adalah orang vang seperti apa?
Apa vang kira- kira orang lain lihat tentang dirikut”
Upaya kongkritnya adalah tuliskan secara jujur
tentang diri sendiri tidak lebih maapun kurang,

[ (9]

Perbectl area dimana orang lain tahu tapi kita
tidak tahu (Blind s¢lf}, Ini harus yang diperbaikl
Semakin kecil. maka kita akan semakin mengenali
diri kita, bukan orang lain yvang taho akan diri
kitn, Caranya adalah bertanys kepada orang lain
“Menurutmu, aku adalah orang yang seperti apa?”
lawaban vang discbutkan oleh teman dekat kita
yang ternyata tidak ada dalam list open self, bisa
jadi hal itu adalah area blind spot yang selama ini
lickk kita siadari.

Joharl Window Model
Knowm to sel Kot known to self

Blimid

Unknown

Not known 1o others  Known 80 0fhers

3. Lalu bagaiman dengan kuadran 3 dan 4. Biarksn
saja tetap seimbang dan menjadi locked area
Walau bagaimanapun kita tetap memerlukan apa
yang tidak perlu orang lain ketabul atan menjadi
rahasin kita sendiri.

Dari diagram diatas dapat dijelaskan bahwa
schenarnya kita dapat lehih mengenal tentang diri
kita sendiri melalui bantuan orang terdekal kita
wendiri. Lalu apa hubungannya dengan Insecure tadi?
Dengan kita mengenali diri kita sendirl, tentunya
akan semaokin mempermudah kita mengendalikan
diri sendiri dengan segala keunikan dan kebutuhan
yany senantinsa mengiringinys, Dan hal ini memiliki
manfaat yang sangat banyak diantaranya :

a.  Mudah mendapatkan  kepercayaan orang.
Dimanapun kita berada, disitu kita akan mendapatian
sapdara dan teman - teman baru vang semakin akrab.
Tiada hari tanpa membuat kebahagiaan bersama
orang - orang terdekat.

b, Hidup terasa lebih damai dan hahagia. Dengan
adanya sandars dan teman - teman yang semakin
intim, bahagia ada di penggaman kita

¢. Lebih percava diri. Pasti, Karena tidak ada Tagi yang
harus disembunyikan apalagl harus berbohong pada

diri sendiri.

d. Meningkatmva subjective well being {(kesadaran diri)
seiring dengan meningkatknya hubungan yang positif
dengan orang lain. Sclain itu, dengan lebih memahami
kekurangan dan kelebihan diri sendiri kita dapat
menjadi pribadi yang lebih percaya diri, meningkatkan
resiliensl, memiliki tingkat regulasi dirt yang tinggi,
menjadi lebih dewasa, dan mampu mengatasi stres
atan tekanan dalam hidup, (Osmanaglu, 2019)

Katukan pada diri sendiri “Bye... Bye...
Insecure... Aku adalah orang yang penuh bahagia,
semangat, certa, percava dirl dan penuh syulur”.
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cjadian gawat darurat tidak dapat diprediksikan dan dapat terjadi diman-mana serta pada siapa saja.

Keterlambatan serta kesalahan dalam penanggulangannva dapat menimbulkan efek yang sangat fatal dan

Hdak dapat diperbaiki pada tindakan selanjutnva, Bantuan Hidup Dasar (BHD) merupaken salah sato
upaya yang harus segera dilakukan oleh seseorang apabila menemukan korban yang membotuhkannya, olch
karena itu setap individu apalagl tenaga keschatan wajib menguasainya. Bantuan Hidup Dasar (BHD) adalah
dasar untuk menyelamatkan nyawa ketika terjadi henti jantung. Menurut Tujoan utama dari BHD adalah untuk
mempertahankan ventilasi paru dan mendistribusikan darah ke jaringan tubuh. Sefain it BHD merupakan
usahu pemberian bantuan sirkulasi sistemik, beserta ventilasi dan oksigenasi tubuh secara efebdit dan optimal
sampal didapatkan kembali sirkulasi sistemik spontan atou telah tiba bantuan desgun peralatan yvang lehih
lengkap untuk melaksanakan tindakan bantuan hidup jantung lanjutan.

Berdasarkan data WHO (World Health
Chrganizasition) terdapat 57,03 juta orang meninggal
di seluruh dunia. Sekitar 35000 - 50,000 diantaranya
karena kecelakaan dan bencana alam yang diakibatkan
aleh henti napas dan henti jantung, Dalam jumbah
korban, Indonesia menempati peringkat kedua dunia,
vaitu sebanyak lebth kurang 227898 fiwa. Korban
meninggal umum discbabkan gagalnya oksigenas:
adekuat pada organ vital (ventilasi tidak adekuat,
gangguan oksigenisasi dan gangguan sirkulasi), cedera
S5 masif {mengakibatkan ventilast yang tidak adekuat
dan/ ataw rusaknya pusal regulasi batang olak), atauw
keduanya

PData World Heall Ongenization (WHQ)
menunjukkan 175 juta orang di dunia meninggal
akibat penyakit kardiovaskuler atau 31% dari 56,5 juta
kematian diseluruh dunia. Lebih dari % kematianakibat

- Betaran taohun 2022

penvakil kardiovaskuler 1erjadi di negaraberkembang
vang berpenghasilan rendah sampai sedang. Dari
sefuruh kematian akibat penyakit kardiovaskuler 74
juta (42,3%) di antaranya dischabkan oleh penvaki
fantuing koroner (PIK) dan 6,7 juta (38, 3%] disebablan
oheh stroke, Menurul Amerlcan Hearl Association
{AHA), Di Amerikn penyakit jantung merupakan
pembunuh nomor satu, setiap tahun hampir 330,000
warga Ameriza meninggal karena penyakit jantung,
setengahnys meninggal secara mendadak larena

serangsn jantung { Cardiac arrest),



[Yata vang diperoleh jumlah pesien mencapai
76 omngdan yangmeninggalduniaschanyak 30 orang,
ini membuktikan masih tingginya angka kematian,
dan begitu pentingnya tindakan bantuan hidup dasar
harus dimiliki oleh semua orang. Dalam menghadapi
kondisi kegawatdaruratan seperti saat terjodinya
bencane alam menuntut individu atan kelompok vang
menemukan korban untuk memberilan pertolongan
segera, Akan tetapi, jika penolong tidak mengetahui
cara vang baik dan benar dalam memberikan bantuan
hidup dasar maka bisa berakibat fatal pada korban.
Karena, lebih baik mengetahui periolongan pertama
dan fidak memerlukannya daripada memerukan
pertolongan pertama tetapi tidak mengetahuinya.

Berdasarkan penelition tentang gambaran
pengetahuan dan pelaksanaan bantuan hidup dasar
dari 23 responden  semun  responden  memiliki
pengetahuan yang balk sebanyak 23 orang Dari 15
pertanyaan yang diberikan kepada responden, semua
responden berjumlah 23 orang baik dalam menjawab
pertanyaan yang diberikan, hal ini karena responden
memiliki pengetahuan baik serta pernah mengikuti

pelatihan bantuan hidup dasar.

Pengetahuan balk sebesar 364 % vang
merupakan kelompok terbesar, sedangkan tinglat
penpetabuan cukup sehesar 27,27 % dan tingkat
pengetabuan kurang  schesar 9.09%. Dari  hasil
uji  statistik  didapatkan  hasil adanya  hubungan
pengetahuan dan peran perawal sebagai pelaksana
dalam penanganan pasien gawat darurat dengan
gangguan sistem kardiovaskuler.

Buasic life support atan bantuan hidup dasar
{BHD) Merupakan usaha dasar untuk menyelamatkan
nyawa ketika terjadi hentl jantung aspek dasar dan
BHD meliputi pengenalan langsung terhadap henti
jantung tiba-tiba dan sktivitas sistem tanggap darorat,
resusitasi jantung paru dinl, dan defibrilasi cepu
dengan  Automated External Defibrilator (AED).
Pengenalan dini dan respon terhadap serangan fantung
dan stroke juga dianggap sebagai bagian dari bantuan
hidup dasar. Resusitasi jantung paru (R]P) merupakan
serangkaian usaha penyelamatan hidup pada henti
jantung,

Tujuan bantuan hidup dasar ini adalah
memberikian bantuan dengan cepat mempertahankan
pesok oksigen ke otak, jantung dan alat-alat vital
lainnya sambil menunggy pengobatan  lanjutnya.

lika padia suatu keadaan ditemukankorban dengan
penilaian dini terdapat gangguan  tersumbatnya jalan
nafas, tidak ditemukan adanya nafas dan atau tidak
ada nadi, maka penclong harus segera melakukan
tindikan yang dinamakan dengan istilah bantuan
hidup dasar (BHD).

Indikasi Bantuan Hidup Dasar

A, Henti Nafas

Henti nafas ditandal dengan tidak adanya gerakan
dada dan aliran wdara permafasan pasien gawat
darurat Henti natas merupakan kasus yang harus
dilakukan tindakan Bantuan Hidup Dasar Henti
nafas primer (Respiratory Arvest) dapat disebabkan
oleh banyak hal, misalnya:

o Sumbatan jalan nafas : benda asing, aspirasi,
lidah yang jatub kebelakang, pipa trakeal
terlipat, kanula trakeal tersumbat, kelainan
akut glotis dan  sekitarnya  (sembab  glotis,
perdarahan).

b. Depresi pernafasan @ sentral, obat-obatan,
intoksikasi, Pa O2 rendah, Pa O2 tinggi. setelah
henti pantung, tumor otak, enggelam.

B. Henti Jantung
Henti jantung menjadi penycbhab utama kematian
di beberapa Negara, Terjadi buik dilwar rumah
sakit mavpun didalam rumah sakit. Diperkirakan
sekitar 350,000 orang meninggal per tahuannya
akibat henti fantung di amerika dan kanada. Henti
jantung yang diawali dengan fibrilasi ventrike
atau  takikardi tanpa  denyul sckitar (B0-90%)
kasus, kemudian disusul oleh asistol (£ 10%)
dan terakhir oleh disosiasi  elektro-mekanik
(£5%). Dua jenis henti jantung yang terakhir
lebih sulit ditanggulangi karena akibat gangguan
pacemarker  jantung Fibirilasi ventrikel terjadi
karena koordinasi aktivitas jantung menghilang.
Henti jantung ditandai oleh denyut nadi besar takn
teraba disertai kebirvan (slanosis) atau pucat sekali,
pernafasan berhenti atau satu-satu, dilandasi pupil
tak bereaksi terhadap rangsang cahava dan pasien
tidak sadar Pengiriman 02 ke otak terganiung
pada curah jantung, kadar hemoglobin (Hb),
saturast Hb terhadap O dan fungsi pernafasan,
Iskemik melebihi 3-4 menit pada suhu normal
ahan menyebabhkan kortek serebri rusak menetap.
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Teknik Kompresi dada

Dribaringkan di tempal beralas kera
Lokasi di tulang dada. setengah bagian bawah
Tekan KUAT dan CEPAT:
Recepatan [00-120 xfmenit
- Kedalaman 5-6 cm

Posisi Tangan

Complete chest recoil

Schagian besar pasien henti jantung adalah
orang dewasa, letapt ribuan bayi dan anak  jugse
mengalaminya setiap tahunnya. Henti jantung
akan tetap menjadi penyebab utama kematian
yang premature, dan perbaikan kecil dalam usaha
penyelamatnya akan menjadi ribuan nyawa yang dapat
diselamatkan setiap tahun. Henth jantung disebablom
aleh:

1. Penyakit Kardiovaskular penyakit  jantung
iskemik, Infrak miokardial akut, embelus paru.
fibroris pada sistem konduksi (Peoyakil lenegre,
Sindrom Adams-Strokes, noda sinos sakit).

- Betaran tahun 2022

1. Kckurangan oksigen akut : henti nafas, benda asing
di jalan natas, sumbatan jalan nafas oleh sekresi.

¥, Kelebthan dosis  obat  adigitalis, quinidine,
anbidepresan  trisiklik, propoksifen, adrenalin,
{soprenalin.

4. Gangguan asam basa/ elitrolit: kalium serum yang

linggi stau rendah, magnesium serum rendah,

kalsium serum serom timggi. usidosis

Kecelakaan, tersengat listrik, tenggelam.

penekanan’ penarikan bola mata.

Anestesia dan pembedahan

Terapi dan tindakan diagnostic medis

Syok hipovirlemile

ER

Tahapan BHE Pada Orang Dewasa

Menilai respons

- Penitaian respaong  dilakukan  unfuk  menilai
kesadaran,
Lakikan
memanggil.

- Memeriksa nadi dan napas

= Periksa nadi Pada leher (karotis) dan periksa
apakah pasien bernapas normal (pergerakan naik
turun dada) secara simultan antara 5- 10 detik.
Untuk menyatakan pasien  memiliki  nodi,
pemeriksa HARUS YAKIN bahwa nadi teraba.

tepukanbahu/tubuh  pasien  sambil

Resusitasi fantung Paru

Kerangka kerja  resusitasi  jantung  paru
(RIP] waitu interaksi antara pénolong dan pasien.
Resusitasi jantung paru (RJP) sccara tradisional
menggabungkan antara kompresi dada dan nafas
buatan dengan tujoan untuk meningkatikan sirkolasi
dan oksigenasi Karakteristik penolong dan pasien
dapat mempengaruhi pelaksanaan tindakan RJP,

i Penolong

Setiap orang dspat menjadi penolong bagi pasien
henti jantung Kemampuan KJP dan penerapannya
tergantung dari hasil pelatihan, pengalaman dan
kepercayaan diri si penolong. Kompresi dada adalah
dasar RIPSetiap penolong, tanpa memandang hasil
pelatihan, harus melakokan kompresi dada pada
semua pasien henti jantung,

Karena pentingnya, kompresi dada harus menjadi
tindakan RIP yang pertama kali dilakukan terhadap
semua pasien tanpa memandang usianya. Penolong
vang memiliki kemampuan sebaiknya juga melakukan
ventilasi, Penolong non petugas kesehatan yang tidak



terlatih, mercka dapat melakukan starategi "Hands
only CPR™ (hanya kompresi dada).Kompresi dada
sebaiknya dilakukan hingga petugas kesehatan hadir
atan alat defibrilast otematis rendah.

b. Pasien

Sehagaian besar henti jantung dialami orang dewasa
secary tiba-tiba setelah suatu sebab primer, karenanya
sitkulasi  yang dihasilkan darl kompresi dada

menfadi yang terpenting Sebaliknya, henti jantung
pada neonatus sebagian besar karena asfiksia yang

memeriukan baik pengolsan jalan nafas ventilasi

dan kompresi untuk hasil yang optial Karenanya,
pengolahan jalan nafas dan bantuan jalan nafas lebib
penting bagi neonatus dibandingkan orang dewasa.

Tahapan Breathing BHID Pada Orang Dewasa

« Berikan bantuan napas sampai dada mengembang
selama I detik , melalul: mulut ke mulut, muln ke
hidung, mulut ke sunghup.menggunakan alat kantung

pernapasan.
= Dilakukan setelah 30 kompresi dada

Teknik Penataloksanaan Resusitasi Janiung Paru

ketika menemuokan  pasien  yang  lidak
sadarkan diri dan dicurigal mengalami henti nafas dan
henti fantung, maka yang pertama dilakukan adalah
memanggl pertolongan  fika penclong sendirian.
Sctelah itu periksa kesadaran pasien dengan cara
memanggll maupun memberikan rangsangannyeri.
Jika pasien tidak merespon rangsangan yang diberikan,
periksa keadaan nafas dan sirkulasi pasien,

Bantuan hidup saat kegawatdaruratan terbagi
dalam tiga tahap dan pada sctiap thapan dilakokan
tindakan-tindakan pokok, yaitu:

A. Bantuan hidup dasar (basic life support)
1} Airway control dan cervical spine control :
pengendalian jalan nafas dan servikal
2} Breathing support wnd ventilation : pemberian
nafas buatan dan oksigenasi paru-pare.
3} Circulation support and hemorrhage controL:

pengemalan tanda-tanda hentl jantung dan
mempertahankan  sirkulasi dengan komipresi

jantung loar, pengendalisn perdarnhan, dan
syok.

B. Pertolongan lanjut {(advanced life support).

1} Drugs and fluid/ Disability : penggunaan obat-
obatan dan caian infravenal penilaian status
neorologis.

2} EKG/  Exsure/ Enviromental control
pengenalan gangguan irmma jantung’ buka baju
penderita cegah hipotermi.

3} Fibrilation trestment : terapi kejut listrik sesuai
SANEEEAN irama jantung,

Abrwary
- Buka jalan napas
- Cara: head tilt-chin lift, jaw throst

Dilakukan setelah 30 kompresi
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Tahap- Tahap Resusitasi Jantung Para
Bantuan Hidup Dasar (Basic life support)

1, Menyadari segera adanya serangan fantung dan
mengaktitkan sistem tanggap darorat dengan jalur
berikut:

- [ika penolong thidak beresponsil, tidak bernatas
atau tidak bernafas normal, penclong harus
mengasumsikan korban dalam serangan jantung
dansegera mengaktifkan sistem tanggap darurat.
walaupun bahwa memriksa pernafasan, batuk,
atan gernkan vang superior untuk mendeteksi
sirkulas tapi karena keterdambatan penckanan
dada harus dimintmalkan, tenaga kesehatan
harus mengambil tidak lebih dars 10 detik untuk
memeriksa denyut nadi . dan jika penyelamat
lidak pasti merasa nadi dalam periode wakiu,
penyclamat harus mulal penekanan dada,

2. lika Korban Bernafas Normal
a) Posisikan korban menjadi posisi mantap atau
pemulihan.

b} Mencari bantuan dengan menelpon 118,
ambulan 119, stau  nomor darurat lseal untuk
gawat dararat.

) Terus menilai bahwa pernapasan tetap normal.

lika Pernafasan Tidak Normal Atau Tidak
Ada Meminta seseorang untuk mencari dan membawa
AED {Automated External Defbrilator ), jika penolong
hanya sendiri segern penolong menclpon  pelayan
ambalan dan meninggalkan korban, dilakukan hanya
jika tidak ada pilihan lain. Penolong harrus segera
memtilal kompresi dada.

BANTUAN HIDUP DASAR
(BHD)

- Getaran tahun 2022

Chesx Compressions (Kompresi dada)

Saat henti jantung, komprest dada dapat mengalirkan
darah ke organ- organ vital dan meningkatkan
kemungkinan kembalinya sirkulasi  spontan.Jika
korban tidak responsive dan tidak bernafas, berikan
30 kompresi dada. Berikut ini adalah karakteristik R]P
berkualitas tinggi:

a. kompresi dada dengan kekuatan dan kedalamana
yang tepat”Push fast” mendorong pada kecepatan
minimal 100 tekanan per menit “push hard”
mendorong dengan kekustan yang cukuop untuk
mene-kan setidaknya sepertign anterior-posterion
{AP) diameter dada atan sekitar 1% incl (4cm)
pada bayi dan 2 inct (3em) tapl tidak melebihi em
pada anak-anak dan dewasa.

b. Biarkan dada kembali setclah  masing-masing
komprest untuk memungkinkan  jantung  diisi
dengan darah,

¢ Minimalkan interupsi kompresd dada.

d. Hindari ventilasi berlebihan,

e. Untuk hasil terbaik, pastikan korban dibaringkan
di permukaan vang keras.




Tiap penolong harus mengerti peranan  masing-
Mmasing ;
Penolong  vang  melakukan  kompresi  dada
memberikan pedoman dengan cara menghiiung
dengan suara vang kuat,

- Schaiknya perputaran antar penolong dilokukan
setbap 5 siklus / 2 menit,

Sebelum  melakukan  perpindahan tempar,

penolong yang melakukan kompresi memberikian
aha-aba bahwa akan melakukan perpindahan.

Komplikasi yang mungkin terjad

L Fraktur tulang iga.tulang daca

i Laserasi Hati-Limpa

Penychab  kematian  utama pada  usia
produktif diindonesia adalah penyakit kardiovaskuler.
Keadaan inl merupakan kondisi darurmt Kondis
kegawatdaruratan  dapat  terjadi  dimana  saja,
kipan saja dan sudah menjadt tugas darl petugas
keschatan untuk menangani masalah, Tidak menutup
kemungkinan kondisi kegawatdaruratan dapat terjadi
pada dacral yang sullt untuk membantu  korban
sebelum ditemukan oleh petugas kesehatan menjadi
sngat penting. Semoga  pelatihan  Bantuan Hidup
Dasar (BHDY) imi dapat selalu diberikan kepada
kalangan masyarakast agar bisa mengurangi jumlah
keasus kematian akibat henti jantung,

Hasil analisis data dan pembahasan hasil
mengendi  “Gambaran  Pengetahuan  Masyarakat
Dralam Memberikan Bantuan Hidup Dasar (BHLDY)™
berdasarkan literature review diambil kesimpulan -

I, Hasil penelitian berdasarkan literatlure review
dinyatakan bahwa sebagian besar pengetahuan
responden dikategorikan kurang badk.

2, Mayoritas umur yang dimiliki responden ialah 12-
25 tahun. Semakin dewasa umur responden maka
pengetahuan semakin baik karena cara berpikir
yang lebih kritis serta memiliki wawasan luas,

3. Hasil studi literature review didapatkan bakbwa
semakin dewasa umur maka semakin banyak pula
pengetabuan yang dia miliki.
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